
オンラインミーティングをするときのTeams
チ ー ム ス

の使
つか

い方
かた

 

(児童向
じ ど う む

け) 

 

１． パソコンの電源
でんげん

ボタンを押
お

し、 I D
アイディー

・パスワードを入れてデスクトップ画面
が め ん

を出
だ

します。 

（スリープモードからは、パスワードを入れてデスクトップ画面
が め ん

を出
だ

します）。 

 

２． 下
した

の画面
が め ん

の「Microsoft
マ イ ク ロ ソ フ ト

 Teams
チ ー ム ス

」のアイコンをダブルタップします。 

 

 

３． ①下
した

のような画面
が め ん

に、自分
じ ぶ ん

のクラスがあるかチェックします（下
した

の例
れい

では 1年
ねん

1組
くみ

）。 

②左端
ひだりはし

アイコンの「アクティビティ」をタップします。 

 

ダブルタップ 

タップ 



４． 先生
せんせい

がオンラインミーティングいていれば、下
した

の画面
が め ん

のような濃
こ

い青色
あおいろ

の枠
わく

があるので、その中
なか

の「参加
さ ん か

」をタッ

プします。 

（画面
が め ん

を下
した

の方
ほう

にスクロール(移動
い ど う

)しないと出
で

てこないかもしれません。） 

 

 

 

 

Teams
チ ー ム ス

アプリのバージョンの違
ちが

いで、言
い

われた時刻
じ こ く

になっても濃
こ

い青色
あおいろ

の枠
わく

が出
で

ないことがあります。 

そのときは、左
ひだり

の「チーム」のアイコンを押
お

して、出
で

てくる自分
じ ぶ ん

のクラス名
めい

の大
おお

きなアイコンをタップして 

みてください。 

 
 

 

タップ 

左端
ひだりはし

の「チーム」をタップしたとき

に、このカメラマークがあれば、ミー

ティングしているということです。 

「一般
いっぱん

」のところをタップしましょう。 

上
うえ

の画面
が め ん

のように濃
こ

い青色
あおいろ

の枠
わく

があ

るはずです。 



５． ①黒
くろ

い枠
わく

の画面
が め ん

の中
なか

の、「カメラのアイコン」をタップして、顔
かお

を映
うつ

します。 

②黒
くろ

い枠
わく

の右側
みぎがわ

の「コンピューターの音声
おんせい

」をタップして、「P C
パソコン

のマイクとスピーカー」のところのアイコンの「マ

イク」はオフ、「スピーカー」はオンにします。 

③黒
くろ

い枠
わく

の右下
みぎした

の「今
いま

すぐ参加
さ ん か

」をタップします。 

 

 

６． 以下
い か

の画面
が め ん

が出
で

たら、オンラインミーティングに参加
さ ん か

できています。 

オンラインミーティングを終
お

わるときは、右上
みぎうえ

の「退出
たいしゅつ

」のアイコンをタップします。 

 

①  

②  

③  



７． （ミーティング中
ちゅう

） 

画面
が め ん

の上
うえ

の方
ほう

のアイコンをタップすれば、「手
て

を挙
あ

げる」ことができたり、リアクションを返
かえ

したりできます。 

 
 

８． （ミーティング中
ちゅう

） 

リアクションをするアイコンの横
よこ

のアイコンをタップすると、「チャット」の画面
が め ん

が開
ひら

きます。 

 

 


