
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玉島小学校 

保 健 室 

20２２.６.６ 
 

 

６月の 

ほけん 

もくひょう ◎むし歯
ば

を予防
よ ぼ う

しよう！ 

 

６月の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

 

 

 

 

6月
がつ

に、玉島
たましま

小学校
しょうがっこう

でも

歯科
し か

検診
けんしん

が行
おこな

われています。

むし歯
ば

がみつかった人
ひと

には

「勧告書
かんこくしょ

」といって歯
は

医者
い し ゃ

さ

んへ行
い

くようお知
し

らせを渡
わた

します。 

 

むし歯
ば

は放
ほう

っておいても

治
なお

らない病気
びょうき

。それどころ

か、放
ほう

っておくとどんどんひ

どくなります。必
かなら

ず歯
は

医者
い し ゃ

さ

んに行
い

ってほしいと思
おも

いま

す。 

 

また、むし歯
ば

のあった人
ひと

も

なかった人
ひと

も、むし歯
ば

を予防
よ ぼ う

するために、毎日
まいにち

歯
は

みがきを

しっかり行
おこな

ってくださいね。 

 

 

６月４日(木)～１０日(水)は、 

歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週 間
しゅうかん

です。 

６月は、「歯
は

の衛生
えいせい

月間
げっかん

」です。 

みなさん、きちんと毎日
まいにち

はみがき 
 

をしていますか？ 

 むし歯
ば

になると歯
は

がいたくなった

り、すきなものが食
た

べられなくなった 

りします。イヤな事
こと

ばかりですね。 

 大切
たいせつ

な歯
は

をむし歯
ば

にしないよう、 

正
ただ

しい歯
は

のみがき方
かた

で、しっかり 

歯
は

みがきをしましょう。 

 もしむし歯
ば

になってしまったら、早
はや

め

に歯
は

医者
い し ゃ

さんで治
なお

してもらいましょう。 

 
 

み
が
き
残 の

こ

し
や
す
い

と
こ
ろ
は
・・・ 

 

・歯
は

と歯
し

肉
にく

のさかい目
め

 

 

・奥歯
お く ば

のみぞ ・歯
は

と歯
は

の間
あいだ

 

・歯
は

の背
せ

が 

低
ひく

いところ 
・歯

は

並
なら

びがデコボコ

しているところ 

歯科
し か

検診
けんしん

 

８日
か

(水
すい

)  2年
ねん

・６－１・６－２ (９：００～) 

２２日
にち

(水
すい

) ３年
ねん

・６－３ (９：００～) 

３０日
にち

(木
もく

) １・４・５年
ねん

 (１０：００～) 

 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

１０日
か

(金
きん

) １年
ねん

・２～6年
ねん

対象者
たいしょうしゃ

 (１３：３０～) 
※5月２０日(金)から変更になりました 


