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暑い日が続く中で、みんな汗だくになりながら、一生懸命練習してきました。 

４年生は１００メートル走、団体演技「絆ノ奏嵐」に出場します。ソーラン節は、練習から気

合いが入り集中してがんばっています。 

運動会当日は、黒Ｔシャツの上にはっぴを羽織り、張り切って踊ってくれることでしょう。ど

の種目も自分の力を出し切り、運動会を楽しんでほしいと思います。皆様のご声援をよろしくお

願いいたします。 

 

  

１．ゼッケンと帽子のゴムの点検をお願いします。 

２．暑さと練習で疲れていますので、体調に気をつけ、早めに休ませてあげてください。

手足の爪の点検もお願いします。 

３．体操服を９月２６日(火)に持ち帰りますので、２７日（水）、２８日(木)、２９日(金)

は代わりの運動しやすいＴシャツと半ズボンを持たせてください。体操服は点検を

して、運動会前日の２９日（金）までに持たせてください  

４．運動会の前日の９月２９日（金）は、４限まで（１：３０頃下校）です。 

５．運動会当日は、普段着で登校し、学校で体操服に着替えます。 

 ８時００分までに登校させるようにしてください。 

６．当日の朝、運動会があるかどうか判断しにくい場合は、運動会の用意と月曜日の時

間割の両方を持たせてください。授業は４時間目までです。 

７．はっぴとはちまきは、運動会が終了し、後日、学年懇親会後に持ち帰らせます。お

手数をおかけしますが、洗濯の後のり付けをして、アイロン（低温）をかけて、持

たせてください。 

 

 

《運動会の持ち物》 

・黄帽・上着・水筒・タオル・ティッシュ・リュックサック・児童用プログラム 

・雨具（カッパ） 

  

＊中止の場合の連絡方法は、学校からのプリントをご覧ください。 

＊予備日の１０月４日(水)は、給食がありますのでお弁当はいりません。 

 

 

  

◎ お子様が、赤組か白組かを聞いておいてください。 

 

プログラム５ 個人走「１００メートル走」         

 

       ゴール 

                            

 レース 

  

 

 レーン 

スタート 

 

プログラム１３ 団体演技「絆ノ奏嵐」 

（入場曲） 

※各クラス 2列ずつ入場します。 
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下線部につきましては、 配布しました 

学年だよりとは違い、変更している箇所です。 



 

※クラス 4列隊形 

 

 

 

 

 

   

                        

       

 

 

 

 

※各クラスで台形になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（絆ノ奇跡） 

※各クラスで円を作って踊ります。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※トラック上に並んで踊ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ソーラン節） 

※学年全体で台形になって踊ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フィナーレ 

※４クラスで、中心に集まり踊ります。 
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