
                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   2018年
ねん

も残す
のこ  

ところあと少し
すこ  

。今年
こ と し

は、どんな 1年
ねん

でしたか？  

   学校
がっこう

でもその他
   ほ か

でもいろいろな活動
かつどう

があって、楽しい
た の    

1年
ねん

でしたか？ 

地震
じ し ん

や台風
たいふう

を経験
けいけん

して 命
いのち

の大切さ
たいせつ  

を改めて
あらた   

考える
かんが   

年
とし

でもありました。 

 

     ★2学期
が っ き

の保健室
ほ け ん し つ

利用
り よ う

状況
じ ょ う き ょ う

★（１２月
がつ

14日
か

まで） 

    ・けがで来た
き  

人
ひ と

     ６２８人
に ん

 

       （病院
びょういん

に行った
い   

人
ひ と

 １０人
に ん

） 

    ・調子
ち ょ う し

が悪くて
わ る    

来た
き  

人
ひ と

  ３０８人
    に ん

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１８年 

東小学校 

ほけんしつ 

  

保健室
ほ け ん し つ

には、けがや調子
ち ょ う し

が悪くて
わ る    

来る
く  

人
ひ と

の他
ほ か

にも相談があったり、ちょ

っと伝え
つ た   

たいことがあったり、保健
ほ け ん

安全
あ ん ぜ ん

委員会
い い ん か い

の当番
と う ば ん

で来たり
き   

掃除
そ う じ

で来る
く  

人
ひ と

などいろいろな用事
よ う じ

で来ます
き   

。 

 だから毎日
ま い に ち

、20人
に ん

から 50人
に ん

くらいの人
ひ と

が出入り
で は い  

しています。 

 これからもみんなが気持ち
き も  

よく使える
つ か    

ように協 力
きょうりょく

してくださいね。 

 

毎日
ま い に ち

、お風呂
 ふ ろ

に入って
は い    

、 

         からだをあたためよう！ 



   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

冬休み
ふ ゆ や す  

にかぜをひいたらもったいないよ～！ 

 

 

どこにだれとでかけるのか。 
何時
な ん じ

に帰って
か え    

くるのか。 
おうちの人にちゃんと話し

はな  

てか

ら出か
で  

けましょう。 

寒い
さむ  

時
とき

は、手袋
てぶくろ

をして 

出か
で  

けましょう。 

いつも通って
と お    

いる道
み ち

で

も危ない
あ   

こともありま

す。気
き

をつけてね。 

やけどをしてしまったらと

にかく冷や
ひ  

そう。 

ジンジンした感じ
か ん  

がなくな

るまで冷や
ひ  

すようにして水
み ず

ぶくれができた時
と き

は、お医者
い し ゃ

さんで見て
み  

もらおうね。 

スピードの出しすぎ
だ   

に注意
ち ゅ う い

してね。

スピードを出し
だ  

すぎていると、こけ

てもぶつかっても大きな
お お    

ケガにつ

ながることがあるよ。 

 


