
うらもおもても 

 

 いよいよ夏休み
なつやす  

ですね。今年
こ と し

は、梅雨
つ ゆ

に入る
はい  

のも遅くて
お そ く て

7月
がつ

なのに涼しい
す ず   

日
ひ

が多い
おお  

ですね。 

 最近
さいきん

の保健室
ほ け ん し つ

には、のどが痛かったり
い た      

、鼻水
はなみず

がとまりにくいなどで来室
らいしつ

している人
ひと

がいます。 

 かぜのような 症 状
しょうじょう

には、気
き

をつけてくださいね。 

★1学期
が っ き

の保健室
ほ け ん し つ

★             7月
がつ

12日
にち

まで 

 

 けがで来た
き  

人
ひと

                  びょうきで来た
き  

人
ひと

 

  ４３３人
に ん

              ２７５人
に ん

 

             

■病院
びょういん

で手当て
て あ  

を受けた
う   

人
ひ と

 1２人
に ん 

  
                 

                             

                           

２０１９年 

東小学校 

ほけんしつ 

 

 

来室
ら い し つ

の様子
よ う す

からこんなこと、あんなこと・・・ 

◎少し
す こ  

休ん
や す   

でもらうつもりが「ぐーぐー」寝息
ね い き

をたてて寝
ね

ちゃった。 

 疲れて
つ か    

いたのかな？ 

◎すごい血
ち

が出てる
で   

ね。でも、洗って
あ ら    

みると傷
き ず

も浅く
あ さ  

て良か
よ  

ったー。 

◎「このへんが痛い
い た  

んだけど」というので痛み
い た   

のあるところを見て
み   

も赤く
あ か  

ない、

腫れて
は   

もない、動か
う ご  

すのも OK。どう見て
み  

も大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

！ 

ジュースをごくごく 



                                                 

      

今年
こ と し

の夏休み
なつやす   

は、37日間
にちかん

です。夏休み
なつやす   

も健康
けんこう

が一番
いちばん

です！元気
げ ん き

に楽しい
た の   

思い出
お も   で

をいっぱいつくってね！ 


