
★目標 ≪６０分以上 集中する！≫

★学習するときのポイント

①予定をたてて（時間、場所） ②つくえの上をかたづけて

③初めに宿題 ④テレビをけして始めよう

★やってみよう！チャレンジ学習！

①スムーズに、はっきりとした声で教科書を音読しよう

②分からない言葉や漢字、ことわざ、熟語を辞書で調べよう

③その日あったことを日記に書いたり、感じたことを作文にしたり、物語を書いたりし

てみよう

④今日の授業で学習したことを、ノートにまとめよう

⑤漢字ドリル、計算ドリルをくりかえしやってみよう

⑥自分で問題を作って解いてみよう（算数など）

⑦理科の実験器具の使い方や、実験方法をまとめよう

⑧地図帳や図かんで世界の国々や都道府県、自然の生き物について調べよう

⑨新聞を読んだり、ニュースを見たりしよう（その感想も書こう）

⑩歴史年表を作ったり、人物調べをしたりして、その時代の特徴をまとめよう

⑪リコーダーの練習をしたり、楽ふを読んだりしよう

⑫図書館に行っていろいろな本を読もう

⑬なわとび・鉄ぼう・倒立・マラソンにちょう戦しよう

⑭絵をかいたり、工作に取り組もう

⑮ボタンつけや簡単な調理など、家の手伝いをしよう

⑯わからないこと、興味を持ったこと、ふしぎなことを調べよう


