
 
 

 

 

 

 

昼間は気温がぐんと上がり、暑くなってきました。いつもより早く梅雨に入り、天候

が不安定なため体調を崩しやすい季節になりました。手洗い、うがいの励行と十分な休

養を心がけていただきますようお願いいたします。 

子どもたちは小学校にも慣れ、みんな毎日元気に活動しています。周りの人との関わ

りも増え、一緒に遊ぼうと誘い合う子たちもいます。お家での子どもの様子をまた教え

ていただければ幸いです。 

６月の行事予定 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

２２日（火）１－１プール開き 

２３日（水）１－２プール開き 

２５日（金）１－３プール開き 

３０日（水）地区児童会 

（５時間目） 

 

 

 

２日（水） 防犯教室 

３日（木） 歯科検診 

１０日（木） 遠足中止 お弁当持参 

１５日（火） 外国語(NET) 

１６日（水） 眼科検診 

 

茨木市立東小学校 
１年学年だより 
ＮＯ．１０ 
２０２１．６．１ 

６月２１日（月）～６月２７日（日）：家庭学習週間 

※６月５日（土）土曜参観は中止になりました。 

学 習 予 定 
こくご    とんこととん ・ あひるのあくび ・ どうやってみをまもるのかな 

さんすう  あわせていくつ ふえるといくつ ・ のこりはいくつ ちがいはいくつ 

せいかつ  あさがおのおせわ・がっこうたんけん・つゆのあそび ・なかよくなろう 

たいいく  まっとあそび ・ おにあそび ・ ぼうるあそび ・ 

てつぼうとゆうぐをつかって ・ すいえい 

おんがく  はくをかんじてリズムをうとう ・ けんばんハーモニカ    

ずこう   あじさい ・ きれいなはんかち 

どうとく  どうしてこうなるのかな ・ ありがとうがいっぱい ・ かぼちゃのつる・ 

      きんのおの ぎんのおの 

給食はありません。 
お弁当をご持参ください。 

今後のプール予定 

☆水着セットの点検  ６月１５日（火） 
水着セットのチェックをしますので、すべてのものに必ず 
記名をして持たせてください。 

＜水着セット＞  

☆予備のマスクはランドセルのポケットに必ず入れてください。 
○紺色の水着 ○オレンジの水泳帽子 ○バスタオル ○ビーチサンダル  
○水泳バッグ ○水泳カード 〇着た後の水着を入れる袋 〇マスク入れの袋 

下の図のように記名して下さい。 

 
                ◎女子、男子ともに左側に名札を縫い付ける。 
 

◎白布にクラスと姓をマジックで太く、 

大きく書いて縫い付ける。 

                          ◎ラッシュガード（水着の上着）にも名前を書いて下さい 

   ＜名札＞ 

 

 

 

 
・ 巻きタイプのバスタオルは子どものひざ～足首ぐらいのものをご用意ください。

名前をわかりやすく大きく書いてください。 
・ よく似たビーチサンダルを使っていることがありますので、わかりやすいとこ

ろに記名してください。 
・ 着てきた服やくつ下、はだ着にも名前を書いておいてください。 

水泳カードは後日に配布しますので、各クラスのプール開きの日に再度持って

きてください。 

あゆかわ あゆかわ 

あゆかわ 
あゆかわ 

１－１ 

あゆかわ 
縦７㎝ 

横１０㎝ 



プール 
 水泳カードに体温の記入、押印 or サインをして持たせてください。 
 健康観察カードの代わりになります。 

 
水泳カードの記入について 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
・水泳帽や水着忘れ、水泳カード忘れ、また保護者印・体温の記入がない場合はプ

ールに入ることができません。 
・登校時の天候でプールの有無を判断せず、大雨でない限り水泳の用意を持たせて

ください。天候が回復した場合には、実施することもあります。 
・見学の場合は連絡帳に理由を書いて知らせてください。見学者は体操服で見学し

ます。 
・水温や気温が低い時は、水泳でなく運動場などの体育をすることがありますので、

これまでどおり、月曜日は体操服を持たせて下さい。 
 
 
 
 
 
 

（天候・水温・気温により、変更の場合があります。） 
 
 
 
 

 平熱（３６．５℃） 
回 月日 保護者印 指導者印 体温・連絡など 
１ ６/１９ ○東   ３６．４℃ 

２     

必ず記入して下さい！（平常時の体温） 

その日の朝の体温を記入 

１－１ 火曜日２時間目  １－２ 水曜日２時間目   

１－３ 金曜日２時間目 

お知らせ・お願い 
 
鍵盤ハーモニカ６月１８（金）までにすべて記名の上、持って来て下さい。 
 
６月１０日（木）お弁当の日について 

 ６月１０日（木）は遠足が中止になったため、学校でお弁当を食べます。 
いつもの時間割の用意に加え、お弁当の用意をお願いします。また、お弁当を食

べるまでは教室で保管します。食中毒等の防止のため、保冷剤等を入れていただき

ますようよろしくお願いします。 
 
家庭学習週間について  6 月 21 日（月）～6 月 27 日（日）の予定です。 

  上記日程で、全校一斉に家庭学習を重点的に行う予定です。 
1 年生は期間中「しゅくだい☆ばっちりカード」を作っています。保護者の方の

励ましとカードへのサインをお願いします。お忙しいとは思いますが、ご協力よ

ろしくお願いいたします。 
 
絵の具セットについて 

 絵の具セットの購入申し込みを受け付けています。 
購入の場合、お渡しした封筒に何を購入するか印をつけていただき、代金を入れ

て担任まで渡してください。申し込み締め切りは６月１４日(月)です。 
 兄姉の絵の具セットがある場合、それを使っていただいてもかまいません。 
 
↓絵の具セットに入っているもの 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
PTA 学年委員の保護者の皆様の紹介 

西原 愛子さん   若松 朋子さん   谷村 絵里奈さん 
土井 孝子さん   井  道子さん   笹倉 陽子さん 

１年間よろしく

お願いします！ 


