
 
 
 
 
 

１学期も残すところ一か月！頑張ってます!! 
土曜参観、ありがとうございました。たくさんの方に来ていただき、感謝していま

す。子どもたちの嬉しそうな顔がかわいかったです。 

まだ水が冷たい日もありますが、水泳も始まりました。声を出さな

いように、水のかけ合いをしたり、顔つけを頑張ったりしています。

約束事をしっかり決め、安全で楽しい水泳の時間にしていきたいと思っています。2 年

生の目標は、「けのび１０ｍ」です。そのためには、顔つけが十秒できるようにおふろ

などで練習してください。そして、健康チェックをしていただき、朝食・睡眠をしっか

りとり、楽しい水泳となるように送り出してください。水泳セットの用意、健康チェ

ックとサインも忘れずお願いします。また、プールに入った後は、体力を使った分、疲

れています。いつもより少し早く寝るなど、体調管理にもご協力お願いいたします。 

さて、算数で「時こくと時間」という学習がありました。一年時に既習の時刻を読む

ことが定着していなくて、二年生での課題を習得しきれない子が多数いました。学校

でも復習していきますが、夏休みなど余裕のある時に、「今、何時？」「午前？午後？」

「〇時まで、あと何分？」などクイズのように会話していただけると生活の中に根付

かせることができると思います。個別の習得状況は、個人懇談でお伝えいたします。 
また、「書く」をテーマにノート指導にも力を入れています。「どこに書くの？」と必死で

したが、国語も、算数も、しっかりとノートづくりができるようになってきました。

持ち帰ったときには、ぜひ、確認してほめてあげてくださいね。 

これから夏休みに向かって、学習や生活をふり返りながら、１学期のしめくく

りをしていきます。子どもたちへのラストスパートの声かけ、お願い致します。 

 

      
《７月の予定》 

３日（月）個人懇談     

4 日（火）個人懇談 

6 日（木）個人懇談 

７日（金）個人懇談 

１２日（水）着衣水泳 

１４日（金）着衣水泳予備日 

１９日（水）給食終了・大掃除 

２０日（木）終業式（11 時ごろ下校） 
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 個人懇談 

後日、懇談時刻を書いたプリントを

配布します。懇談は、お一人 7～8 分

程度を予定しております。短い時間

ではありますが、学校やご家庭での

生活や学習の様子を懇談致します。 

その後、育てているミニトマトの鉢

を持ち帰っていただきます。大きな袋

のご用意よろしくお願い致します。 

（教室前廊下においておきます。） 

ミニトマトは、夏休み中はお家で

育てます。水やり・観察を続けさせて

ください。 



着衣水泳 7/１２（水）予備日１４（金） 
今年は、着衣水泳を予定しています。もし、服を着たまま水中に落ちてしまったら

どうしたらいいのか、２年生なりに体感し、学習したいと思います。当日は、水着の上

に、体操服、靴下、体育館シューズを着用して、水に入ります。 

以下の物を準備して 7/１０（月）にもたせて下さい。よろしくお願いします。 

    

  ＜準備物＞ 

☆水泳の用意（水着、水泳帽、バスタオル、ビーチサンダル、スーパーの袋、 

予備マスク、ゴーグル） 

 ☆体操服上下（７/７（金）に持って帰ります。洗剤による水の濁り防止のため、 

水洗いをして 7/１０（月）に持たせてください。） 

 ☆靴下（洗濯後、水洗いしたもの） 

 ☆体育館シューズ（7/７（金）に持って帰ります。洗って持たせてください。） 

 ☆シューズを干すためのハンガー（はりがねハンガーをおりまげて、濡れた 

体育館シューズを干します。シューズ専用のハンガーでもかまいません。） 

 ☆大きめのスーパーの袋（油性マジックで大きく名前を書いてください。 

                ぬれた体操服などをいれてかえります。） 

 

 

 

 

２年生のプールの目標 

「けのび１０ｍ」「ふしうき１０秒」 

 
 ≪プールに関するお願い≫ 

★男子の水着はひもを抜いてゴムにしてもらうと着替えが楽になります。 

★女子の長い髪については、まとめやすくしていただくと助かります。 

★アイロンプリント型の名札は、取れやすいので縫い付けてください。 
 

☆学用品に関するお願い☆ 

国語、算数、漢字、あのねなど、ノートを使い切り、「先生、書くところがありません…。」 

と困っている子がいます。今は、学校でノートを一斉購入することができず、それぞれ違

う種類のノートを使用していますので、使い切る時期が大きくちがってしまいます。 

子どもたちには、「使いきる前に、ノートを用意してもらう」ことをお願いするように伝えて

いますが、なかなかギリギリにしか言えていないようです。子どもたちのノートをチェック

していただき、早めに用意してくださると、スムーズに学習をすすめられます。また、文具

であっても、学習に不必要なものや、授業では使わないもの、特に大切なものなどは持っ

てこないよう、ご家庭でも声かけをお願いします。 

水泳は、克服型スポーツといわれています。練

習した分だけ成長が見込まれます。健康のため、

体力づくりのために、水泳学習には、なるべく参

加できるよう、体調管理をお願いします。 


