
 

                                

 

 

 

1学期後半へ 

 6 月 4 日、3 年ぶりの土曜参観は保護者の方に大勢来ていただき、あ

りがとうございました。昨日はあいにくの雨で、せっかくの代休は、そ

ろそろ梅雨入りの季節を感じる一日となりました。 

1 学期も半ばを過ぎた今、学習やいろいろな学校行事に取り組んでい

ます。6 年生は今シーズンの水泳のため、恒例のプール清掃をがんばり

ました。4 年生は茨木市役所からパッカー車に来てもらって、ゴミ収集

や環境問題について学習しました。先週の「折り鶴朝会」では、5 年生が 1～4 年生の教室に

散らばり、平和を訴える絵本の朗読、6年生に託す折り鶴の折り方指導を行いました。沢池小

学校の特色ある活動のひとつ「縦割り活動」は、今週 3年ぶりに実施します。また、6年生の

修学旅行もあと 2週間と近づいてきました。これからも感染対策は手をぬかず、雨や曇り、時

に強い日差しや高温多湿の日々に、体調管理もいっそう気をつけたいものです。 

 

以前よりお知らせしていますが、暑いときには、こまめな水分補給、

まわりとの距離をとってマスクをはずす、など自分で判断して熱中症を

避けることができるといいですね。昨年、暑い下校時の校門で「マスク

はずして帰ったらいいよ」と声をかけていたら、「だって、おしゃべり、

したいも～ん！」とくったくなく笑いながら帰って行く子どもたちもい

て、そんな考えもあるのだなぁと思ったことがありました。（でもほんと

に暑くて気分がよくないときには、だまってはずしてくださいね。） 

「自分で判断する」とは、「まわりと同じようにする」ときもあれば、「まわりとちがうこと

をする」ときもあるということです。そしてその判断に自信と責任を持つということでもあり、

簡単にはできないこともたくさんあります。学校はそんな判断力を身につける“練習場”とも

言えます。みんなで、そして自分 1人でも、考えていきましょう。 

 

また 7月、8月の本格的な夏の暑さにむけて、今のうちに体を慣

らしていくこと（暑熱順化）も大切で、「暑さを感じ、汗をかき、

水分をとる」のくり返しを今のうちからしておきましょう。 

体育で運動場を走っていたり、休み時間にボール遊びや鬼ごっ

こで走りまわっている元気な姿を見ていると、学校に来ていれば、

暑熱馴化がすすむのかなと思いました。 

  校長 向井 啓氏 

◇ 来週より水泳指導 

 来週より体育の授業で水泳を始めます。一昨年度は市内で統一し

て中止、昨年度は短い期間で数回ずつの水泳指導を行いました。2年

間コロナ禍で水泳指導が十分に行われなかった結果、昨年度の学校

教育自己診断の中で「コロナのためにプールに入る回数が少なくて

残念だった」と回答している児童が半数以上を占めていました。 

今年度も夏休み中の水泳指導は、市立小学校統一して実施しないと決まりました。沢池小で

は水泳授業の回数を昨年より増やし、泳力の向上をめざします。また水の安全教育も欠かせま

せん。コロナウイルス感染対策としては（運動場や体育館の体育授業も同じですが）、 

① マスクの着用：着替え、移動ではマスク着用を徹底する 

② 私語厳禁：水泳指導中はマスクをしていないので、給食と同様に話しをしない 

③ ソーシャルディスタンス：準備体操をはじめ、水泳指導中は間隔を保持する。 

（プールサイドには〇印をペイントしており、プールのコースラインも守って泳ぐ。） 

④ ビート板など用具の使用：授業中の共有はしない。（授業後に消毒する。） 

などについて今週、水泳指導を始めるまでに、児童に事前指導を行います。ルールを徹底し

ながら、一人ひとり自覚をもって水泳活動に取り組めるよう、指導を行えたらと思います。 

 

 ご家庭には、毎日の健康観察に加え、「水泳カード」の記入・サインをお願いします。安全

確認のため、「水泳カード」もよろしくお願いします。 

また、衣服とタオルの入る大きさのレジ袋と、マスクがぬれないような袋をご用意ください。 

 

◇“わくわく”と縦割り活動の訂正 

 5月 31日発行の学校だより 6月号「6月の予定」のうち、次のとおり 2つ訂正があります。

よろしくお願いします。 

日 曜 主要行事  主要行事 

7 火 学校朝会            わくわく  学校朝会     縦割り活動    わくわく 

8 水 歯科検診（午前）     かたつむり  歯科検診（午前）       かたつむり 

9 木 身を守るワーク（3 年）   委員会  身を守るワーク（3 年）   委員会 

10 金 身を守るワーク（3 年）    わくわく  身を守るワーク（3 年）        わくわく 

  

〇縦割り活動の実施 6月 13日の週 → 今週 6月 7日～10日に実施です 

 〇放課後子ども教室“わくわく” → 今週 6月 10日（金）は実施がありません。 

  ※放課後子ども教室を途中で帰宅する際は、時刻など具体的に参加カードの備考欄に記入

していただきますよう、お願いします。 

  ※7月の“わくわく”は 7月 1日（金）のみです。（以後は個人懇談等の日程があります。） 

 

◇本日配布の授業アンケート、6月 16日（木）提出期限として、よろしくお願いします。 
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