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茨木市立畑田小学校

感染症
かんせんしょう

にご注意
ちゅうい

！！！

　冬
ふゆ

には胃腸
いちょう

炎
えん

、インフルエンザ、溶連菌
ようれんきん

などの感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

します。畑
はたけ

田
た

小
しょう

では溶連菌感染症
ようれんきんかんせんしょう

にかかってお休
やす

みする人
ひと

が増
ふ

えています。インフルエンザにかかっている人
ひと

はいませんが、イン

フルエンザが流行
はや

るのも時間
じかん

の問題
もんだい

です。手洗
てあら

い・うがい、バランスの良
よ

い食事
しょくじ

、じゅうぶんな

睡眠
すいみん

、部屋
へや

の加湿
かしつ

やこまめな換気
かんき

など、予防
よぼう

に心
こころ

がけてください。

　　●のどのはれや痛
いた

み

　　（赤
あか

く,飲
の

み込
こ

むと痛
いた

みがある）

　　●鼻水
はなみず

やせきのない高熱
こうねつ

　　●皮膚
ひふ

に赤
あか

い小
ちい

さな発疹
はっしん

　　●舌
した

が赤
あか

いツブツブ状態
じょうたい

に

　　　（いちごに似
に

ている）

　今年
ことし

のカレンダーもあと１枚
まい

になりました。月日
つきひ

の経
た

つのが早
はや

く感
かん

じますね。２学期
がっき

を元気
げんき

に

しめくくれるよう、体調
たいちょう

管理
かんり

に気
き

をつけて過
す

ごしましょう。

　　溶連菌
ようれんきん

感染症
かんせんしょう

のサイン


