
                      
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

明治
め い じ

２２年
ねん

(1889年
ねん

）、山形県
やまがたけん

鶴岡市
つるおかし

の 忠
ちゅう

愛
あい

小 学 校
しょうがっこう

でお弁当
べんとう

を持
も

ってくるこ

とができない子
こ

どもたちのために、おにぎり、焼
や

き 魚
ざかな

、つけものといった簡単
かんたん

なものをお昼
ひる

ご飯
はん

に出
だ

したことが学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

のはじまりです。 

 

 
 
  

昭和
しょうわ

２１年
ねん

(1946年
ねん

)、戦争
せんそう

が終
お

わって食
た

べるものがなく栄養
えいよう

不足
ぶ そ く

の 

日本
に ほ ん

の子
こ

どもたちを見
み

て、外国
がいこく

から粉
こな

ミルクや缶詰
かんづめ

、小麦粉
こ む ぎ こ

が送
おく

られてきました。 

それによって戦争
せんそう

のため 中
ちゅう

止
し

していた 給 食
きゅうしょく

を 再
ふたた

び始
はじ

めることが出来
で き

ました。 

 この物資
ぶ っ し

の贈呈式
ぞうていしき

は１２月
がつ

２４日
か

に 行
おこな

われましたが、冬
ふゆ

休
やす

みに入
はい

るので、１ヶ
か

月後
げ つ ご

の 

１月
がつ

２４日
か

を学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

記念
き ね ん

日
び

としました。 

 

 
 
 
 

★ 心
こころ

をこめて『いただきます』『ごちそうさま』のあいさつをする。 

★残
のこ

さず食
た

べる。 

★食器
しょっき

をていねいに使
つか

う。 

★後
あと

かたづけをきちんとする。など・・・ 
        

一度
い ち ど

、 考
かんが

えてみてください。 

 

 給 食
きゅうしょく

について 考
かんが

え、日
ひ

ごろから 給 食
きゅうしょく

にたずさわっている人々
ひとびと

の苦労
く ろ う

を知
し

り、感謝
かんしゃ

の 

気持
き も

ちをあらわす週 間
しゅうかん

です。また、給 食
きゅうしょく

だけでなく毎日
まいにち

食
た

べている食
た

べ物
もの

について 考
かんが

えて

みましょう。 

 

１月
がつ

２１日
にち

（月
げつ

）～１月
がつ

２５日
にち

（金
きん

） 

茨木市
い ば ら き し

学校
が っ こ う

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

 
 

みなさんは感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちをどうあらわしますか？ 

いつ 給 食
きゅうしょく

が始
はじ

まったの？ 

どうして１月
がつ

２４日
か

が学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

記念
き ね ん

日
び

になったの？ 

しょく  いく 
１月号

がつごう

 

畑田小学校 


