
　インフルエンザの勢力
せいりょく

は衰
おとろ

えることなく、依然
いぜん

猛威
も う い

を振
ふ

るっています。市内
し な い

の学校
がっこう

もインフルエン

ザによる学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

が相次
あいつ

いでます。現在
げんざい

インフルエンザA型
かた

が２種類
しゅるい

出
で

ているため、２回かかった人
ひと

もでています。畑
はたけ

田
た

小
しょう

学校
がっこう

の子
こ

ども達
たち

は今
いま

は比較
ひ か く

的
てき

元気
げ ん き

に過
す

ごしていますが、昨年度
さ く ね んど

は２月
がつ

にも大流
だいりゅ

行
うこう

し、春休
はるやす

み頃
ころ

にやっと終息
しゅうそく

した経過
けいか

があります。油断
ゆ だん

大敵
たいてき

です！！今後
こ ん ご

も予防
よ ぼ う

に十分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

してくだ

さい。節分
せつぶん

と一緒
いっしょ

にインフル鬼
おに

を退治
た い じ

できたらいいですね。

　

インフルエンザの予防
よ ぼ う

で、「手洗
て あ ら

い・うがい」はもちろんですが、

「換気
か ん き

＝空気
く う き

の入
い

れかえ」も大切
たいせつ

です。寒
さむ

いからといって、窓
まど

をしめ

きっていませんか？窓
まど

を閉
し

め切
き

っていると、ウイルスや二酸化
に さ ん か

炭素
た ん そ

、

ほこりなどで空気
く う き

は汚
よご

れてしまいます。１時間
じ か ん

に一回
いっかい

は窓
まど

をあけ空気
く う き

の入
い

れかえをしてください。
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