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６年生
ねんせい

のみなさん、ご卒業
そつぎょう

おめでとうございます。

★今年度
こ ん ね ん ど

の保健室
ほ け ん し つ

利用
り よ う

状況
じょうきょう

から
（平成３１年３月１１日現在）

手続き もう一度確認！

　　　忘れていませんか？

新学期、元気に新しい１年をむかえましょう。

新学期
し ん が っ き

、元気
げ ん き

に新
あたら

しい１年
ねん

をむかえましょう。

６年生
ねんせい

は中学校
ちゅうがっこう

へ、１年生
ねんせい

から５年生
ねんせい

は学年
がくねん

があがり、もうすぐ新
あたら

し

い生活
せいかつ

が始
はじ

まります。新年度
しんねんど

、もっと健康
けんこう

に過
す

ごすためにこの１年間
ねんかん

を振
ふ

り返
かえ

って健康
けんこう

の見直
みなお

しをしてみましょう。リズムある生活
せいかつ

を送
おく

れ

ましたか？けがや病気
びょうき

はしませんでしたか？そして、今
いま

調子
ちょうし

がよくな

いところがあれば、春休
はるやす

みのうちに受診
じゅしん

してなおしておきましょう。

来室
らいしつ

者
しゃ

が一番
いちばん

多
おお

い月
つき

は１１月
がつ

で、１９６人
にん

の人
ひと

が保健室
ほけんしつ

を利用
り よ う

しました。けがは、打撲
だ ぼ く

が一番
いちばん

多
おお

く、２番目
ばんめ

に多
おお

いけがはすり傷
きず

でした。時間
じ か ん

は休憩
きゅうけい

時間
じ か ん

より授業
じゅぎょう

中
ちゅう

が多
おお

く、主
おも

に体育
たいいく

でのけがが

目立
め だ

ちました。場所
ば し ょ

は「教室
きょうしつ

」が一番
いちばん

多
おお

く、２番目
ばんめ

が「運動場
うんどうじょう

」でした。（びっくり！！）教室
きょうしつ

でのけがは、友
とも

だちとぶつかったり、机
つくえ

を運
はこ

んでいる時
とき

、指
ゆび

がはさまったり、しゃがんで立
た

ち上
あ

がった時
とき

、机
つくえ

で頭
あたま

をうったり、そうじ中
なか

、ほうきが当
あ

たったりと・・・。不注意
ふちゅ うい

によるけがが目
め

立
だ

ちました。来年
らいねん

は周
まわ

りをみて気
き

を付
つ

けて生活
せいかつ

しましょう。学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

が相次
あいつ

いだインフルエンザ

も畑
はたけ

田
た

小
しょう

は１クラスのみで、比較的
ひか くてき

元気
げ ん き

に過
す

ごすことが出来
で き

ました。春休
はるやす

みも生活
せいかつ

リズムを崩
くず

さ

ず、規則
き そ く

正
ただ

しく過
す

ごしてくださいね。
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