
 

3月
がつ

2 日
ふ つ か

から春
はる

休
やす

みまでの学校
がっこう

休 業
きゅうぎょう

が要請
ようせい

されました。 驚
おどろ

きや不安
ふ あ ん

、

心配
しんぱい

もあると思
おも

いますが、引
ひ

き続
つづ

き、ご家庭
か て い

でも感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

をお願
ねが

い

いたします。 

人
ひと

ごみ・不要
ふ よ う

な外出
がいしゅつ

は 

避
さ

けましょう 

健康調査票 
裏表内側 

すべてに記入 

※ 組・体温・健康状態等は年度ごとに追加記入して下さい。 

※ 緊急時連絡先、保険証番号等に変更点を書き換えて下さい。 

※ 既往歴・アレルギー・整形外科・結核・内科・耳鼻科・眼科・歯科

の各項目の欄は、該当には○、なければ☑印を、全項目につ

けて下さい。 

用紙表面の「記入上の注意」をよく読みになって、記入漏れのないよ

うにお願いいたします。 

健康調査票 

～整形外科～ 

（６年のみ） 
※2016年以降の転入生はなし 

２０１６年度から追加された整形外科の健康調査項目について、今

年度分を記入し（該当には○、なければ☑印）ご提出下さい。（１～５

年生と２０１６年以降の転入生は、健康調査票に記入欄があるので、

そちらにご記入下さい。） 

食物アレルギー 

調査票 

昨年度に記入していただいた調査票を返却しますので、今年度分を

記入しご提出下さい。記入漏れのないようにお願いします。 

脊柱側湾問診票 

(５年のみ) 
内科検診時に使用します。５年生のみの配布となります。 

家庭環境調査票も追加・訂正後、あわせてご提出ください。 

今年度
こんねんど

ご記入
きにゅう

いただいた保健
ほ け ん

関係
かんけい

書類
しょるい

を連絡
れんらく

封筒
ふうとう

に入れて一旦
いったん

ご

返 却
へんきゃく

いたします。中身
な か み

の確認後
かくにんご

、各
かく

ご家庭
か て い

で保管
ほ か ん

いただき、新年度
しんねんど

の健康
けんこう

状 態
じょうたい

についての問診
もんしん

項目
こうもく

をすべてご記入
きにゅう

の上
うえ

、4月
がつ

にご提
てい

出
しゅつ

下
くだ

さい。 

早寝
は や ね

早
はや

起
お

きをする 
時間
じ か ん

を決
き

めて自宅
じ た く

学習
がくしゅう

をする 

楽
たの

しむ時間
じ か ん

も大切
たいせつ

！ …ですが、ゲームや動画
ど う が

はほどほどに… 

 

工作
こ う さ く

、粘土
ね ん ど

、作画
さ く が

、本
ほん

や漫画
ま ん が

づくり、ジグゾーパズル等
など

、 

時間
じ か ん

をかけて、作品
さくひん

は作
つく

る楽
たの

しさを味
あじ

わってみては？ 

「今
いま

、テレビのニュースや新聞
しんぶん

で …
・・・

」と話
はな

し始
はじ

めると、「新型
しんがた

コロナウイルスー！」と子
こ

ど

もたちから声
こえ

が出
で

てきました。子
こ

どもたちの関心
かんしん

も高
たか

いようです。 

学校
がっこう

での感 染 症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

として、「手洗
て あ ら

い」「咳
せき

エチケット」「換気
か ん き

」についてお話
はな

ししまし

た。ご家庭
か て い

でも「手
て

洗
あら

いの励行
れいこう

」「食事
しょくじ

・睡眠
すいみん

・運動
うんどう

を見直
み な お

し、免疫力
めんえきりょく

を高
たか

める」「可能
か の う

な限
かぎ

り、人
ひと

ごみを避
さ

ける」等
など

の感 染 症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

をお願
ねが

いするととともに、毎日
まいにち

の健康
けんこう

観察
かんさつ

をし、発熱
はつねつ

等
とう

の風邪
か ぜ

の 症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

は、無理
む り

をせず自宅
じ た く

での休 養
きゅうよう

をお願
ねが

いします。 

「ケガの予防
よ ぼ う

」「ストーブの約束
やくそく

」「手洗
て あ ら

い・爪
つめ

・身
み

だしなみ」をテーマに、保健
ほ け ん

委員
い い ん

さんが台本
だいほん

を 考
かんが

え、写真劇
しゃしんげき

・〇×クイズ・間違
ま ち が

えさがしビデオをしまし

た。みんなでしっかり守
まも

って、安全
あんぜん

な学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

りましょう。 


