
 
 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2月号
が つ ご う

 

「地産地消
ちさんち し ょ う

」とは？ 
 

地産地消
ちさんち し ょ う

について 

知
し

ろう！ 

 
 

「地域
ち い き

で生産
せいさん

された食材
しょくざい

を地域
ち い き

で消費
しょうひ

する」取
と

り組
く

みです。 

食料
しょくりょう

自給率
じきゅうりつ

の向上
こうじょう

に加
くわ

え、よいことがたくさんあります。 

 

 

 

 

 

茨木市
い ば ら き し

の農産物
のうさんぶつ

 

茨木市
い ば ら き し

では、米
こめ

や野菜
や さ い

などたくさんの農産物
のうさんぶつ

が作
つく

られています。特
とく

に「見山
み や ま

の郷
さと

」では、伝統食
でんとうしょく

の

よさを永
なが

く伝
つた

えるために、安全
あんぜん

で安心
あんしん

かつ新鮮
しんせん

な手作
て づ く

り食品
しょくひん

が作
つく

られています。 

 

大甘
おおあま

青
あお

とう 

龍
りゅう

王
おう

みそ とうふ 
赤
あか

じそ 

地場
じ ば

産物
さんぶつ

を使
つか

った学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

 

地場
じ ば

産物
さんぶつ

とは、地域
ち い き

でとれる食
た

べ物
もの

のことです。学校
がっこう

給食
きゅうしょく

は、地域
ち い き

の生産者
せいさんしゃ

によって生産
せいさん

された

新鮮
しんせん

な食
た

べ物
もの

を使
つか

っています。毎月
まいつき

の学校
がっこう

給食
きゅうしょく

献立表
こんだてひょう

にも紹
しょう

介
かい

されているので、探
さが

してみましょう！ 

 

新鮮
しんせん

で安全
あんぜん

な食材
しょくざい

を 

手
て

に入
い

れることができる 

輸送
ゆそう

にかかるお金
かね

が減
へ

り 、

環境
かんきょう

にもやさしい 

生産者
せいさんしゃ

や生産
せいさん

過程
かてい

などを理解
り か い

し、食
た

べ物
もの

への感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを感
かん

じることができる 

 

お米
こめ

 

見山
み や ま

大豆
だ い ず

 


