
交通
こうつう

ルールを

守
まも

ろう

茨木市立畑田小学校

２０１６年１２月２１日

クリスマスやお正 月
しょうがつ

など楽
たの

しいことがたくさんありますね。冬休
ふゆやす

みは、

他
ほか

の休
やす

みとちがって「１年
ねん

のしめくくり」と「１年
ねん

の始
はじ

まり」があるお休
やす

みです。１年
ねん

をふり返
かえ

り、

新
あたら

しい年
とし

の目標
もくひょう

を立
た

てるよい機会
き か い

です。健康面
けんこうめん

についてもふり返
かえ

り、お家
うち

の人
ひと

と相談
そうだん

し

ながら来年
らいねん

の健康
けんこう

目標
もくひょう

を立
た

てましょう。

１月
がつ

１０日
か

（火
か

）の始業式
しぎょうしき

には、全員
ぜんいん

そろって元気
げ ん き

な顔
かお

で会
あ

いましょう。

健康面
け ん こ う め ん

安全面
あ ん ぜ ん め ん

年末
ねんまつ

は新
あたら

しい年
とし

を迎
むか

える準備
じゅんび

で忙
いそが

しくなります。大掃除
お お そう じ

やお正月
しょうがつ

の準備
じゅんび

など仕事
し ご と

はいっぱいあります。みなさんも家族
か ぞ く

の一人
ひ と り

として、できることは

すすんでやりましょう。料理
りょうり

など教
おし

えてもらいながら、いっしょに作
つく

るのも

いいですね。机
つくえ

や持
も

ち物
もの

の整理
せ い り

整
せい

とん・上
うわ

ぐつあらいなど自分
じ ぶ ん

のことは自分
じ ぶ ん

でやりましょう。ランドセルの中
なか

を空
から

っぽにしてきれいにすると３学期
が っ き

から

気持
き も

ちよく使
つか

えます。えんぴつや赤
あか

色
いろ

えんぴつ、消
け

しゴムなど足
た

りない物
もの

は、

早
はや

めにそろえておきましょう。上
うわ

ぐつや持
も

ち物
もの

には、名前
な ま え

を書
か

いておきまし

ょう

◆◆◆ 保護者のみなさまへ ◆◆◆

今学期も健康面でご協力いただき、ありがとうございました。今年の２学期は、

今までになく多くの感染症（マイコプラズマ感染症・流行性耳下腺炎）の罹患者や

胃腸炎や高熱、咳の欠席者がありました。保健室での休養や早退するお子さまも多

かったです。２３日から冬休みです。クリスマスや大晦日、お正月など家族で過ご

す時間が多いと思います。それぞれのご家庭で楽しい団らんの時間を元気でお過ごし

ください。

少し早いですが、どうぞよいお年をお迎えください。＜保健室 養護教諭 木下＞

冬休
ふ ゆ や す

みを元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう！

早
はや

ね早
はや

おき

をしよう

外
そと

で元気
げ ん き

に

遊
あそ

ぼう

手
て

あらい・うがいで

病気
びょうき

の予防
よ ぼ う

につとめよう

（マスクも忘
わす

れないで！）

テレビ・ゲーム、

パソコンは時間
じ か ん

を

決
き

めてやろう

知
し

らない人
ひと

に

ついて行
い

かない

お家
うち

の人
ひと

に「だれと」「どこへ」

「帰
かえ

る時間
じ か ん

」をつたえてから出
で

かけよう

暗
くら

くなる前
まえ

に

お家
うち

に帰
かえ

ろう

１８日間
にちかん


