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新型コロナウイルス感染症の患者に対する療養期間等の見直しにかかる対応について 
 
 
平素は、本校の教育活動にご理解とご協力をいただき誠にありがとうございます。 
標記の件につきまして、国の対応変更に伴い、今後の感染者の療養期間は下記の通りとなりますので、

ご確認ください。 
各ご家庭におかれましては、引き続き、毎日の健康観察や基本的な感染対策を徹底する等ご配慮いた

だき、体調不良時には無理をせず自宅で休養するとともに、医療機関には事前連絡をして受診し、検査
の有無は医師の判断に委ねていただきますようよろしくお願いいたします。 

 
記 
 

 
有症状又は無症状患者の療養期間等について、下記の通りとします。 
 
（１）有症状患者（※１） 

（ａ）（ｂ）以外の者 
・発症日から７日間経過し、かつ、症状軽快後24 時間経過した場合には８日目から 

解除を可能とする。（変更された点です。） 
 

・ただし、10日間が経過するまでは、自主的な感染予防行動の徹底をお願いします。 
 

(ｂ) 現に入院している者（※２）（従来から変更無し） 
・発症日から10 日間経過し、かつ、症状軽快後72 時間経過した場合に11日目から解除 

を可能とする。 
※１ 人工呼吸器等による治療を行った場合を除く。 ※２ 高齢者施設に入所している
者を含む。 
 

（２）無症状患者（無症状病原体保有者） 
・検体採取日から７日間を経過した場合には８日目に療養解除を可能とする （従来から

変更なし）。 
・加えて、５日目の検査キットによる検査で陰性を確認した場合には、５日間経過後（６

日目）に解除を可能とする。（変更された点です。） 
 
ただし、７日間が経過するまでは、自主的な感染予防行動の徹底をお願いします。 


