
医療券
いりょうけん

の申請
しんせい

について 

今年度
こ ん ね ん ど

の 就 学
しゅうがく

援助
えんじょ

認定
にんてい

期間
き か ん

は令和
れ い わ

３年
 ね ん

の３月
 が つ

３１日
  に ち

ま

でとなっております。それにともなって、健康
けんこう

診断
しんだん

等
とう

の

結果
け っ か

等
とう

で、医療券
いりょうけん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

はできるだけ早く
は や  

申請
しんせい

を

お願い
 ね が  

します。 

                                                                                                                            

                                                                                                                            

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

 
５ 火 始業式

しぎょうしき

 S C
スクールカウンセラー

来校
らいこう

 

６ 水 給 食
きゅうしょく

開始
か い し

 

７ 木  

８ 金  

９ 土  

１０ 日 制服
せいふく

採寸
さいすん

（6年
ねん

） 

１１ 月 成人
せいじん

の日
ひ

 

１２ 火  

１３ 水 読み聞かせ
よ  き   

 校外
こうがい

学 習
がくしゅう

（6年
ねん

） 

１４ 木  

1５ 金 NET 

１６ 土 校庭
こうてい

開放
かいほう

 PTA運営
うんえい

委員会
い い ん か い

 

１７ 日 白川
しらかわ

地区
ち く

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

 

１８ 月  

１９ 火  

２０ 水 委員会
い い ん か い

  

２１ 木  

２２ 金  

２３ 土  

２４ 日  

２５ 月  

２６ 火 クラブ（クラブ見学
けんがく

） 

２７ 水  

２８ 木 新
しん

1年
ねん

入 学
にゅうがく

説明会
せつめいかい

 

２９ 金  

３０ 土  

３１ 日  

 

3学期
が っ き

の主
おも

な行事
ぎょうじ

 

２月 ４日(木) 新
しん

1年生
ねんせい

体験
たいけん

入 学
にゅうがく

  

２月１０日(木) 東雲
しののめ

中 入 学
ちゅうにゅうがく

説明会
せつめいかい

(６年
  ねん

生
せい

参
さん

加
か

) 

2 月１５日(月) １・３・５年
ねん

参
さん

観
かん

懇談会
こんだんかい

 

2 月１６日(火) ２・４年
ねん

参
さん

観
かん

懇談会
こんだんかい

 

（６年生
ねんせい

については別
べつ

日
び

を設定
せってい

し、後日
ご じ つ

連絡
れんらく

いたします） 

３月 1８日(木) 卒 業 式
そつぎょうしき

前日
ぜんじつ

準備
じゅんび

（５年生
ねんせい

以外
い が い

給 食 後
きゅうしょくご

下校
げ こ う

） 

３月 1９日(金) 卒 業 式
そつぎょうしき

（１～５年生
ねんせい

はお休
やす

みです。） 

３月 2４日(水) 修 了 式
しゅうりょうしき

（３時間目
じ か ん め

終 了 後
しゅうりょうご

下校
げ こ う

） 

 

 

※現時点
げ ん じ て ん

での予定
よ て い

です。今後
こ ん ご

変更
へんこう

になることもありますので、学校
がっこう

か

らの連絡
れんらく

にご注意
 ち ゅ う い

ください。 

※音楽会
おんがくかい

については、開催
かいさい

の方法
ほうほう

や有無
う む

も含め
ふ く  

、現在
げんざい

検 討 中
けんとうちゅう

です。 
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1 月の生活
せいかつ

目 標
もくひょう

 

寒さ
さ む  

に負けず
ま   

体
からだ

をきたえよう 

生活
せいかつ

ふり返り
か え  

週 間
しゅうかん

  1/25(月)～1/29(金) 

 生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

は、子ども
こ   

の体力
たいりょく

、学力
がくりょく

に

大きな
お お    

影響
えいきょう

を与えます
あた     

。毎日
まいにち

朝 食
ちょうしょく

をとる、

十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

時間
じ か ん

をとるなどの基本的
き ほ んて き

な生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

が身
み

についていると、基礎
き そ

学力
がくりょく

の

定着度
ていちゃくど

も、運動
うんどう

能力
のうりょく

も伸
の

びるということが

わかっています。 

そのため、白川
しらかわ

小学校
しょうがっこう

では生活
せいかつ

リズムを整え
ととの  

、日
ひ

ごろの生活
せいかつ

をふ

り返る
か え  

きっかけとするために「生活
せいかつ

ふり返り
か え  

週間
しゅうかん

」を設
もう

けています。

３学期
が っ き

は、1月25日（月）から1月29日（金）の一週間
いっしゅうかん

行
おこな

います。項目
こうもく

に数字
す う じ

や○を記入
きにゅう

して、最後
さ い ご

に一週間
いちしゅうかん

を振り返って
ふ  か え   

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

から

一言
ひとこと

ご記入
 き にゅ う

ください。ご 協 力
  きょうりょく

をお願
 ね が

いいたします。 

 

白川
しらかわ

小学校
しょうがっこう

からの連絡
れんらく

とお願
  ねが

い 

学校
がっこう

を遅刻
ち こ く

・欠席
けっせき

する場合
ば あ い

は、なるべく連 絡 帳
れんらくちょう

でお知
 し

らせください。また、やむを得ず
え  

電話
で ん わ

の場合
ば あ い

も、8時
じ

30分
ぷん

までにご連絡
  れんらく

いただけると大変
たいへん

助
たす

か

ります。★風邪
か ぜ

やインフルエンザが流 行
りゅうこう

する季節
き せ つ

となりました。学 級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

になる場合
ば あ い

は、期間
き か ん

が決定
けってい

した時点
じ て ん

で一斉
いっせい

メールでお知らせ
 し   

します。ミマモ

ルメのメールサービス(無料
むりょう

)に登録
とうろく

がお済
 す

みでない方
かた

は、登録
とうろく

をお願
  ねが

いいたします。(メールが届かない
と ど    

等
とう

ありましたら、学校
がっこう

までお知らせ
 し   

ください。) 

給

食

き
ゅ
う
し
ょ
く

週
間

し
ゅ
う
か
ん 

生
活

せ
い
か
つ

ふ
り
返
り

か

え

 

週
間

し
ゅ
う
か
ん 

～  新年
しんねん

に向けて
む   

 ～   校 長
こうちょう

 式
しき

田
た

 明子
あ き こ

 
                             

今年
こ と し

は年末
ねんまつ

からの寒波
か ん ぱ

の影 響
えいきょう

で、例年
れいねん

になく寒さ
さ む  

の厳しい
き び   

年
とし

明け
あ  

となりました。ま 

た、全国的
ぜんこくてき

に新型
しんがた

コロナウィルス
       

感染
かんせん

拡大
かくだい

が深刻さ
しんこく 

を増し
ま  

、各地
か く ち

で医療
いりょう

崩壊
ほうかい

の危機
き き

が 

叫ばれて
さ け    

います。世間的
せけんてき

には今
いま

まで以上
いじょう

に「 外 出
がいしゅつ

の自粛
じしゅく

」や「ステイホーム
      

」が

求められ
も と    

、各
かく

ご家庭
 か て い

においても例年
れいねん

とは違った
ち が   

過ごし方
す    か た

、粛 々
しゅくしゅく

と「おうち」でお過ごし
 す   

になられた方
かた

も多かった
お お    

のではないでしょうか。 

子ども
こ   

たちにとっての楽しい
た の   

冬休み
ふゆやす 

も、今年度
こんねんど

は授 業 数
じゅぎょうすう

確保
か く ほ

のためにいつもと違い
ち が  

10
  

日
か

程
ほど

と 短 く
みじか  

なりました。2
 

学期
が っ き

終 業 式
しゅうぎょうしき

のテレビ放送
ほうそう

時
じ

に「コロナ
   

禍
か

での短 い
みじか  

冬休み
ふゆやす  

ですが、この機会
き か い

にお家
 う ち

の人
ひと

といっぱいお 話
  はなし

をしたり、年末
ねんまつ

のお手伝い
 て つ だ  

をして

下さい
く だ   

ね」とお話し
 は な  

しましたが、普段
ふ だ ん

と違った
ち が    

形
かたち

の冬休み
ふゆやす  

、皆さん
み な    

それぞれ工夫
く ふ う

して

有意義
ゆ う い ぎ

に過ごされた
す     

と思います
お も     

。 

ところで、新年
しんねん

を迎え
む か  

、皆さん
み な    

は令和
れ い わ

3年
ねん

をどのように過ごそう
す    

と考えて
かんが    

いますか。

「一年
いちねん

の計
けい

は元旦
がんたん

にあり」ということわざがありますが、「一年
いちねん

の計画
けいかく

は年
とし

の初め
は じ  

であ

る元旦
がんたん

に立てる
た   

べきであり、物事
ものごと

を始める
は じ    

にあたって最初
さいしょ

にきちんとした計画
けいかく

を立てる
た    

ことが大切
たいせつ

」という意味
い み

です。そのことから一般的
いっぱんてき

に「何
なに

かを始めよう
は じ     

と思う
おも  

なら早い
はや  

方が
ほう  

いい。早い
は や  

うちにしっかり計画
けいかく

を立てて
た   

進めよう
す す     

」と言われて
い    

います。このことわ

ざの由来
ゆ ら い

については大きく
お お    

2 つの説
せつ

があります。まず一つ目
ひ と   め

は中 国
ちゅうごく

の「月令
げつれい

広義
こ う ぎ

」と

いう行事
ぎょうじ

やしきたりについての本
ほん

に書かれて
か    

いるもの。二つ目
ふ た   め

は毛利元就
も う り も と な り

の言葉
こ と ば

からの

ものです。元々
もともと

の由来
ゆ ら い

は一つ目
ひ と   め

の「月令
げつれい

広義
こ う ぎ

」の中
なか

にある「一日
いちにち

の計
けい

は 晨
あした

にあり、一年
いちねん

の計
けい

は春
はる

にあり、一 生
いっしょう

の計
けい

は勤
きん

にあり、一家
い っ か

の計
けい

は身
み

にあり」の 2 番目のが元
もと

になっ

ているようです。晨
あした

は朝
あさ

のこと・春
はる

は年
とし

の始め
はじ  

のことを指して
さ   

いて、四つ
よっ  

の計
けい

を総 称
そうしょう

して「四計
よんけい

」と呼ばれ
よ   

、良き
よ  

人生
じんせい

設計
せっけい

には欠かせない
か    

大切
たいせつ

な「計画
けいかく

」だそうです。 

 

さて、最後
さ い ご

になりましたが、学校
がっこう

教 育
きょういく

自己
じ こ

診断
しんだん

にご回答
  かいとう

いただいた１・３・５年
      ね ん

の

保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さま、年末
ねんまつ

のお忙しい
  いそ    

中
なか

ご 協 力
  きょうりょく

頂 き
いただ  

ありがとうございました。平素
へ い そ

より、

本校
ほんこう

の教 育
きょういく

活動
かつどう

にご理解
  り か い

と ご 協 力
   きょうりょく

をたまわり本当
ほんとう

にありがとうございます。また、

結果
け っ か

と分析
ぶんせき

については通 常
つうじょう

通り
どお  

総会
そうかい

にてご報告
  ほうこく

させて頂 く
いただ  

予定
よ て い

です。 

また、３学期
が っ き

は1
 

年間
ねんかん

の仕上げ
し あ   

の時期
じ き

であるとともに、次
つぎ

の学年
がくねん

に向けて
む   

の準備
じゅんび

の

時期
じ き

にもなります。子ども
こ   

たち一人
ひ と り

ひとりの 成 長
せいちょう

を保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さまと共
とも

に温かく
あ た た   

見守って
み ま も    

いきたいと思います
お も     

。本年
ほんねん

もどうぞよろしくお願い
ねが  

します。 

校内
こうない

マラソン大会
たいかい

の中止
ちゅうし

について 
 
例年
れいねん

、子ども
こ   

たちの頑張り
が ん ば  

を保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

に参観
さんかん

していただいているマラソン

大会
たいかい

ですが、今年度
こ ん ねん ど

は、新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

への対応
たいおう

を受けまして
う     

、マス

クを外す
は ず  

可能性
か の うせ い

のあるマラソンを、大人数
おおにんずう

で行う
おこな 

ことはリスクが高い
た か  

と判断
はんだん

し、マラソン大会
たいかい

・耐寒
たいかん

トレーニングは中止
ちゅうし

とします。楽しみ
た の   

にしていただい

ていた保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

には、本当
ほんとう

に残念
ざんねん

ではありますが、ご理解
 り か い

のほどお願い
 ね が  

い

たします。なお、クラスの体育
たいいく

については感染
かんせん

予防
よ ぼ う

の対策
たいさく

を講じた
こ う    

うえで

長距離走
ちょうきょりそう

を行います
おこな    

ので、ご家庭
 か て い

でもお声
 こ え

掛け
か  

いただきますようお願い
 ね が  

しま

す。 


