
 
 
 

夏休みの過ごし方 

～目標への努力は「宝物」～ 

学校長  川上  隆 
 今から約２３０年前の人「二宮 尊徳（にのみや そんとく）」を知っていますか。「二宮 金次郎

（きんじろう）」と言えば聞いたことがあると思います。子どもの時から、努力を積んできた人です。

二宮尊徳が大切にしている言葉を紹介します。（一部修正）「１万石の米は一粒ずつ重ねたもの。万

里の道は一歩ずつつなげたもの。高い山も、一杯ずつの土を積んだもの。だから小さいことを努力し、

あきらめなければ、大きいことも必ず成功する。」と、二宮尊徳は言っています。小さなことでも続

けて最後までやり遂げる「努力」により、できるようになるということです。そこで、明日から夏休

みを迎えますが、みなさんへ大切なことを伝えますので、よく考えてください。 
 一つ目は、「できないからと言って、あきらめないこと」です。できるようになることは、簡単で

はありません。漢字や計算、水泳やなわとびなど、どれも努力しなければできるようになりませんし、

楽しくもなりません。夏休みは、チャレンジするいい機会です。目標を決めてやりましょう。 
 二つ目は、「思いやりの心を持ち、行動をすること」です。家のお手伝い、地域の行事など、たく

さんの人と出会います。夏休みこそ、近所の方とのボランティア活動など、チャレンジすることもい

いでしょう。 
 長い夏休みは、目標を持ち、「できるようになりたい」という気持ちや「できなかったことを頑張

ろう」という気持ちを大切にしながら、「宝物」ができるように頑張ってみてください。２学期に「こ

んなにたくさん宝物ができました！」と教えてくださいね。 
夏休みは地域をよく知る機会に 

 子どもたちは１学期の間、登下校や放課後の時間、地域の方々に見守られ、安心して学校に通い、

安全に過ごすことができました。保護者のみなさまと共に、地域の方々が協力してくださったおかげ

です。地域の方々に感謝し、地域行事に積極的にかかわることで、社会の一員としての役割を果たす

大人に成長できるよう、ご家庭のご協力をよろしくお願いいたします。 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
◇夏休みの水泳指導日程◇ 
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東奈良小だより 
２０18(平成 30 年) ７月２０日 

夏休み号 
茨木市立東奈良小学校 

◇夏休み中 水泳指導のある日の登下校について◇ 
児童の安全確保のため、次の点についてご協力ください 

【登校】 

・水泳開始時刻の１０～１５分前に登校できるよう 

  に家を出してください｡ 

・近所の友だちと誘い合わせて､ 必ず複数で通学

路を通り､ 登校させてください｡ 

・途中で忘れ物に気がついても､ ひとりで取りに  

帰らせないでください｡ 

・「東門」は、施錠して閉門しています。 

【下校】 

・通学路が同じ方向の児童で、複数で下校するよ

うに指導します｡ 

・きょうだいでプールに参加し、下校時間待ち合わ

せは、第２図書室を利用できます。 

 

 
 

☆プールカード忘れ、また、カードに体温・印がないとプールに入ることはできません。 

なお、プールに入れなかった時も第２図書室で待って、同じ方面の友だちと一緒に下校します。 

☆中止の連絡は一斉メールにてお知らせします。 

◇あゆみ（通知表）について◇ 

今年度より、あゆみ（通知表）の電子化を行い、データでの管理をしていくこととなりました。

それに伴い、あゆみは学期毎での渡しきり配布にいたします。昨年度までのように、ご家庭で印鑑

を押していただき、２学期始めや３学期始めに学校に返却していただく必要はありません。各学期

末に配布しますので、年間で３枚お渡しすることになります。 

２学期末に配布するあゆみには１･２学期の成績が、３学期末に配布するあゆみには１･２･３学

期の成績が載っています。なお、今年度より始まりました道徳（全学年）と外国語活動（３･４年

生）につきましては、３学期にまとめて記入いたします。 

◇いばらきっ子スタディの活用を！◇ 

茨木市教育センターから配信されている、家庭のパソコンを使って学習するシステムです。各自

のパスワードをお知らせしていますので、アクセスしてみてください。夏休み中の家庭学習での活

用をおすすめします。東奈良小学校ＨＰからもリンクしています。 

◇２学期始業式◇ 

８月２７日（月）いつもどおりの登校です。 
忘れ物のないように登校してください。 
※給食は８月２８日（火）からです 

◇8 月以降の主な予定◇ 

８月  ４日  ふるさとまつり 
８月２５日  運動場開放(9:00～12:00) 
８月２７日～２８日  

自然宿泊体験学習（５年生） 
８月２９日  連合水泳大会（６年生） 
        予備日：8 月 31 日 
９月２９日   運動会（予備日 10/3  10/5） 

◇第１回学校協議会◇ 

 本校の教育について、より広い視野から助

言をいただき、開かれた学校づくりを推進す

るために７／１４（土）、学校協議会を開催

しました。本年度は、福里俊夫さん（放課後

子ども教室委員長）、平里勝也さん（ＰＴＡ

会長）、菅原裕司さん（前ＰＴＡ会長）、奥野

淳二さん（元ＰＴＡ会長）、千田知子さん（Ｐ

ＴＡ副会長）、河田真理子さん（青少年指導

員）、古賀ひでみさん（主任児童委員）に協

議員をお願いし、学校の様子について話し合

い、ご意見をいただきました。これからもお

力添えをよろしくお願いいたします。 

ホームページＱＲコード 

◇５年生自然宿泊体験学習◇ 

 ８月２７日(月)～２８日(火)の１泊２日で、５

年生は自然宿泊体験学習に行きます。場所は、茨

木市青少年野外活動センター（銭原キャンプ場）

です。自然いっぱいの環境の中で、自分たちでご

飯を作ったり、キャンプファイヤーを体験したり、

普段できない体験をします。 

また、この学習をきっかけに、さらに友だちと

のつながりも深めていってほしいと思います。 

夏休みの水泳指導も水分補給をしながら、

行います。必ず水筒などにお茶・水を入れ、

持たせてください。 
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