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令和元年５月１０日（金）発行

新元号「令和」に込めた思い
５月から令和元年の幕が開けました。元号のも

ととなったのは、今ある日本で一番古い歌集「万

葉集」です。日本の古典が元号のもとになったの

は今回が初めてです。どんな思いが込められてい

るのでしょうか。

元号とは年につける名前です。２０００年以上

前に中国で定められた「建元（けんげん）」が世

界初の元号とされています。日本の元号制度は、

６４５年の「大化」からで、令和は２４８番目に

なります。大化と言えば、６年生は社会の歴史で習ったと思いますが、大化の

改新ですね。大化元年（６４５年）から翌年にかけて中大兄皇子（なかのおお

えのおうじ）・中臣鎌足（なかとみのかまたり）が中心となって行った、 蘇我

氏打倒に始まる一連の政治改革のことです。

令和のもとは、万葉集にある「梅花（うめのはな）の歌三十二首」の「初春

（しょしゅん）の令月（れいげつ）にして、気淑（よ）く風和（やわら）ぎ、

梅は鏡前（きょうぜん）の粉（こ）を披（ひら）き」という文章から「令」と

「和」を使いました。政府が国文学などの専門家に新元号の案をお願いし、書

きやすく、読みやすいなどの決まりにそって六つに絞り込みました。４月１日

に有識者から意見を聞き、政府が決めました。

安倍首相は、新元号には「人々が美しく心を寄せ合う中で

文化が生まれ育つという意味が込められている」と説明しま

した。万葉集は１２００年余り前にまとめられ、天王から農

民まで幅広い層の人々の歌が収められています。選んだ理由

を「わが国の豊かな国民文化と長い伝統を象徴する国書（日

本人が書いた古典）」と語っています。

全国手話センターは、手話での令和の表し方を発表。万葉

集の序文のイメージから、花のつぼみが披く動作になりまし

た。ある全国調査によると、令和に「好感を持っている」と

答えた人は全体の６２％でした。タレントの指原莉乃さんは

「平成はモーニング娘やＡＫＢ４８グループが誕生した時代。

令和にも多くの人を笑顔にできるグループや若者文化が生まれると思う」と話

し、文筆家の阿川佐和子さんは、この３０年で便利なものが次々と生まれたと

指摘し、「経済の発展だけが幸せではないと気づき始めた若者もいる。令和に

生まれる若者たちが、地に足のついた新しい価値観を生み出してくれると信じ

ている」とコメントしました。（読売新聞５／８（水）朝刊より）

明後日は、「母の日」です
誕生日になると「おめでとう」と祝ってもらえますね。でも、その日はお母

さんがあなたを産んだ日です。お祝いはお母さんが受けるべきかもしれません。

赤ちゃんができたとわかってから約９ヵ月、お母さんはたくさんの苦しいこ

とを体験します。始めのころはすぐ気持ちが悪くなります。つわりと呼び、食

欲もなくなりますが、がんばって食べようとします。赤ちゃんのためにと思っ

てです。おなかが大きくなってくるとつわりは消えますが、だんだん動くのが

大変になってきます。それでもできるだけ動く

ようにします。これも赤ちゃんのためにと思っ

てです。生まれるときが、また苦しい。でも、

あなたが生まれたとたん、苦しかったことは忘

れてしまいます。だからお母さんは自分にでは

なく「お誕生日おめでとう」とあなたに言うのです。

今度の日曜日１２日は「母の日」です。あなたは

どんな計画を立てていますか？（朝日小学生新聞５／８（水）より）

＜母の日＞

母の苦労をいたわって、感謝を表す日。アメリカの起源は１９０７年、

一人の少女が、母親が好きだった白いカーネーションを教会で配ったの

が発端とされる。日本には大正時代に紹介されたが、第二次世界大戦後

の１９４９年頃からはアメリカにならい、５月の第２日曜日となった。

みんなのためのルールブック
「あたりまえだけど、とても大切なこと」 ロン･クラーク 草思社

ルール１５ 宿題はかならず提出しよう

宿題をかならず提出するのは、期限どおりに課題をこなすことを学ぶためだ。

●大人になって仕事をするようになると、しめきりやそれを守るためのプレッ

シャーがかかってくる。期日までに課題をしあげる練習は、将来、きみたちの

役に立つだろう。


