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おめでとうございます！
放課後子ども教室で活動していたソフトボールチームが、第５４回こども会

親善スポーツ中央大会において準優勝しました。おめでとうございます！

メンバーの６年生たちが報告に来てくれました。

メンバーは、６年生の田中さん、江原さん、三嶋さ

ん、北野さん、工藤さん、山口さん、後藤さん、莊

さん、迫間さん、５年生の大森さん、稲垣さん、４

年生の後藤さん、２年生の江原さん、櫻井さんです。

また、メンバーも募集中です。６年生がいなくな

るとメンバーが足りなくなります。是非、興味のあ

る人は参加をお願いします。そして、来年も準優勝

か優勝しましょう！

あいさつは、自分から ～先に言葉で、後で礼～

顔見知りの人とすれちがうとき、「あいさつをしようかな」などとちゅうち

ょしているうちに、相手から先にあいさつをされ、あわてて返した経験はあり

ませんか。「先にしておけばよかった」などと反省するなら、いっそのこと常

に自分からあいさつする方がいいですね。やればわかります。「気持ちがいい」

その上、「先言後礼（せんげんごれい）」も心が

けましょう。あいさつの言葉を、相手の目を見て

伝えながら、頭を下げて礼をする。あいさつは、

できれば「ながら」をひかえたいものです。たと

えば、頭を下げながら、ことばを出すのではなく、

ことばを出してから、頭を下げる。歩きながら、

礼をするのではなく、立ち止まって、礼をする。

仕事をしながら、声だけ返すのではなく、仕事の

手を止めて、声を返すのです。一つ一つの動作を

ていねいにすることが、あいさつの基本なのです。

もちろん、その前に「心」が大事なのは、言う

までもありません。

みんなのためのルールブック
「あたりまえだけど、とても大切なこと」 ロン･クラーク 草思社

ルール２８ 人の名前をしっかりおぼえよう

だれかを紹介されたときは、立ち上がってあいさつし、その人の名前をおぼ

えよう。

●名前をちゃんとおぼえてもらうとうれしいものだ。だから、きちんと名前を

呼んで話しかけるようにしよう。また、人を紹介されたときに座ったままあい

さつするのは失礼にあたるので、かならず立ち上がろう。

ひ とつにみんなでまとまろう！ あ いさつができる子

が くりょくと体力をのばそう！ い っしょうけんめい勉強する子

し っかりせいかつしよう！ う んどうが好きな子

な かよく友だちとすごそう！ え がおでやさしい子

ら んらん夢に向かう東奈良っ子！ お そうじをがんばる子


