
平成２９年１月１２日

保護者のみなさまへ

茨木市立西河原小学校

校長 井上 智弘

マラソン大会実施について

厳寒の候、保護者の皆様にはご健勝のこととお慶び申しあげます。平素は、本校教育活動にご

理解とご協力いただき深く感謝いたします。

さて、学校便りでもお知らせしましたとおり、太田中ブロック体力向上の取組の一環として

4，5，6 年生について下記のとおり、太田小学校と合同で安威川河川敷にてマラソン大会を実施

いたします。学年に応じて走る距離を設定して実施いたします。「走って走って日本縦断」の取

組同様、子どもたちのがんばりに支援と声援をよろしくお願いいたします。

なお、お子さまの健康状態を十分に配慮した上で大会に臨みたいと考えております。別紙「マ

ラソン大会前の健康調査」の作成・提出（1 月 20 日（金）までに）に協力していただくとともに

マラソン大会当日の朝には、健康状況をよく確認していただき、大会への参加・不参加を決定し

ていただきますようお願いいたします。

記

１．目 的 体育授業等で養った持久力を発揮し、自己の記録に挑戦する。

２．日 時

（４年） １月３１日（火）３・４時間目（約１．５ｋｍ） 予備日２月 ３日（金）３・４時間目

（５年） １月３１日（火）５・６時間目（約２ｋｍ） 予備日２月 ３日（金）５・６時間目

（６年） ２月 ２日（木）５・６時間目（約２ｋｍ） 予備日２月 ３日（金）１・２時間目

３．その他

・各学年の走るコース・折り返し地点の地図が裏面にありますので参考にしてください。

・天候不順の場合、開催の有無は学校メールで連絡させていただきます。

・当日、インフルエンザなどによる学級（学年）閉鎖が発生したり、体調のよくない児童

が多数いる場合などは実施を延期、あるいは中止する場合があります。ご了承ください。

・児童の走るコースに入り込んでの応援や教員指導中の声援等は控えていただくようお願

いいたします。

・マラソン大会時のカメラ・スマホ・ビデオカメラ等の撮影行為は禁止させていただきます。

太田小学校も同様の扱いとなり、両小学生が併走いたしますのでこの点についてどうぞご理

解の上、ご協力をよろしくお願いいたします。



マラソン大会実施コースコース



疾患名：

マラソン指導にあたり、医師の指示や配慮を要することがあればご記入ください。

平成 2９年１月 1２日

保護者様

茨木市立西河原小学校

校長 井上 智弘

マラソン大会前の健康調査

マラソン大会の時期となりました。つきましては、事前の健康調査をいたします。

ご記入の上、１月２０日（金）までに連絡封筒に入れ、担任へ提出してください。

よろしくお願いいたします。

提出先 茨木市立西河原小学校長

年 組 番 氏名

○該当するものに○をつけてください。

１、マラソン大会への参加について

① （ ）参加できる

② （ ）参加できるが、健康上の理由で気をつけてほしい

③ （ ）健康上の理由により、参加できない

②または③の場合、理由をご記入ください

２、現在、通院していますか

① （ ）通院していない

② （ ）現在通院中である（定期健診を含む（心臓疾患、喘息、けいれん等））

②に○をした場合、ご記入ください。

通院中の場合は緊急時の搬送病院、主治医名をご記入ください。

病院 電話番号 医師

○4 月提出の家庭環境調査書の緊急連絡先に変更がある場合はご記入ください。（勤務先・携帯等）

名前 連絡先 電話番号


