
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
私 は先 日 、 ある教 育 研 究 大 会 に出 席 するために滋 賀 県 の高 島 市 を訪 れました。 そ

の校 長 先 生 が日 ごろ生 徒 の皆 さんにお 話 をしているという内 容 を教 えていただ きまし
た。 とても印 象 に残ったお 話 でしたので紹 介 させていただきます。  

 
=== 高 島 市 出 身の陽 明 学 者 で江 戸 時 代初 期 に活 躍 した中 江藤 樹 (なかえとうじゅ）

という人 物がいます。 陽 明 学 とは中 国 の明 の時 代 に王 陽 明 という人 が中 心となって広
めた儒 教 の一 派で、「 人 は誰 でも天から与 えられた美しい心を持 ってお り、その美しい
心 を『 良 知 (りょうち)』 と呼 ぶ」 という教 えを人 々 に広 めてきました。 しかし、 実 際 に
は、 多 くの人 は自 分 の欲 望 によってその良 知 を曇 らせてしまうことがあり、 その曇 りを
祓 う(はらう)ためには自 分 の心 を常 に鏡 のように磨 き輝 かせてお く努 力 が必 要 である
のです。 そしてその磨 くことの具 体 的 な方 法 として藤 樹 は次 の５ つのことを日 常 生 活
の中 で心 掛けるべきであるとすすめています。 これを「 五 事を正 す」 といいます。 

「 五 事 」とは、①「 貌 (ぼう)＝ なごやかな顔 つきで人 と接 する。」②「 言 (げん)＝ 思
いやりのある言 葉で話 しかける。」③「 視 (し)＝ 澄んだ目で物事 を見 つめる。」④「聴
(ちょう)＝ 全 身を耳 にして誠 実 に相 手 の話を聴 く。」⑤「 思 (し)＝ まごころをもって相手
に接 する。」   

郷 土 の誇 りである中 江 藤 樹 のこの教 えを私 は自 分 自 身 でも大 切 にするように心 が
けていますのでぜひ生 徒 の皆 さんも心 にとめておいてください。 === 

 
この「 貌・言・視・聴・思 」という言 葉はその中 学 校 の廊 下などにも貼り出 されて

いました。 この五 つのことは言 葉 でいうのは簡 単 ですが、 どれもこれも人 と接 するとき
に欠 かしてはならない大 切 なことであると思 います。 人 は誰 でも他 の人 に対 して優 しく
したり親 切 にしたりすることは良 いことだ、と理 解 しています。しかし、いざ何かの場面
に出 くわすとついつい「 自 己 」を中 心 に物 事 を考 え、人 のことを後 回 しにしてしまいが
ちです。自 分を大 切にするのと同じくらい他 の人 を大 切 にできる人 は、回りまわって自
分 に還 ってきます。「情 け(なさけ)は人のためならず」という諺 (ことわざ) があります。
「 人 に親 切 にすることは甘 やかすことになるのでその人 のためにはならない。」 という
解 釈 をする場 合 がありますがこれは間 違いです。正しくは「 人に親 切 にすることはやが
てそれが自 分 にも戻ってくる。」 という意味 です。 

毎 日 の生 活 の中 で丁 寧 に人 と接 し、 真 心 をこめて応 対 していくことが、 曇 りのない
美 しい心を保ち、やがてそれが豊 かな人生 につながっていく、ということを中 江 藤 樹の
教 えからあらためて考えてみました。 常 々心 がけたいと感 銘 を受 けた一 日でした。 
 
「 体 育 祭 」「 文 化 発 表 会 」 も無 事 に終 了 し、 季 節 は秋 
本 番 です。「 読 書 の秋 」「 スポーツの秋 」「 行 楽 の秋 」  
「 食 欲 の秋 」「 実 りの秋 」 … 。 何 をするにも適 した季 節 
ですね。一 日 一 日を大 切 にして充 実 した秋 を過 ごしましょう。 

茨木市立養精中学校  
校長 磯村  昌宏  
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日 曜 行　　　　　　事 日 曜 行　　　　　　事

1 火
3年進路懇談①
2者懇談期間(～11/18） C 火6 火2 火3 火4 火5 道 1 木 B 木1 木2 木3 木4 木5 水5

2 水
3年進路懇談②、(234)2年AED講習
10:00 地震速報訓練 C 水1 水2 水3 水4 水5 総 2 金 B 金1 金2 金3 金4 金5 金6

3 木
文化の日

3 土

4 金
3年進路懇談③

C 金1 金2 金3 金4 金5 総 4 日
地域一斉清掃

5 土 5 月 C 月1 月2 月3 月4 月5 学

6 日 6 火 C 道 火2 火3 火4 火5 火6

7 月
3年進路懇談④

B 月1 月2 月3 月4 月5 学 7 水 C 水1 水2 水3 水4 水5 木5

8 火
3年進路懇談⑤

B 火6 火2 火3 火4 火5 道 8 木
朝読あり・45×6、ランチ12:10
職員会議 C 木1 木2 木3 木4 木5 火6

9 水
3年進路懇談⑥

B 水1 水2 水3 水4 水5 9 金 C 金1 金2 金3 金4 金5 道

10 木
3年進路懇談⑦

B 木1 木2 木3 木4 木5 総 10 土

11 金
3年進路懇談⑧、1年校外学習
PTA実行委員会 B 金1 金2 金3 金4 金5 金6 11 日

12 土
総合展
相馬芳枝科学賞展示 12 月 C 月1 月2 月3 月4 月5 学

13 日
総合展、相馬芳枝科学賞展示
茨木地区文化祭 13 火 C 道 火2 火3 火4 火5 火6

14 月
集会
(放)全校委員会 A 月1 月2 月3 月4 月5 集会 14 水 C 水1 水2 水3 水4 水5 木2

15 火
第3回実力テスト
(6)願書写真撮影、花いっぱいプロジェクト A 火6 火2 火3 火4 火5 道 15 木

朝読なし・45×4、ランチ12:25
三者懇談① C 木1 木2 木3 木4

16 水
市教研集会
Jアラート訓練 A 水1 水2 水3 水4 水5 16 金

朝読なし・45×4、ランチ12:25
三者懇談② C 金2 金3 金4 金5

17 木
朝読あり・45×6、ランチ12:20
職員会議、テスト1週間前、部停 A 木1 木2 木3 木4 木5 総 17 土

18 金
(6)願書写真撮影
青健協運営委員会 A 金1 金2 金3 金4 金5 金6 18 日

19 土
青少年指導員発足40周年行事

19 月
朝読なし・45×4、ランチ12:25
三者懇談③ C 木1 木2 木3 木4

20 日 20 火
朝読なし・45×4、ランチ12:25
三者懇談④ C 道 火2 火3 火4

21 月 C 月1 月2 月3 月4 月5 学 21 水
朝読なし・45×4、ランチ12:25
三者懇談⑤、英語シャワーデイ、次なる茨木ミーティング C 水1 水2 水3 水4

22 火 C 水1 水2 水3 水4 水5 道 22 木
朝読なし・45×5、ランチ12:10
(AM)学年集会、(5)大掃除 C 学 水5 金5 学 総

23 水
勤労感謝の日

23 金
終業式、集会
一旦下校 C 行 学

24 木
期末考査①

C 24 土

25 金
期末考査②

C 25 日

26 土
大池地区文化展

26 月

27 日
大池地区文化展

27 火

28 月 B 月1 月2 月3 月4 月5 学 28 水

29 火 B 道 火2 火3 火4 火5 火6 29 木
警備員配置

30 水
朝読あり・45×4+50×2、ランチ12:10
全校一斉公開授業、特別時間割 B 水1 水2 水3 水4 水5 木2 30 金

警備員配置

31 土
警備員配置

　※現段階での予定です。今後の状況により変更となる可能性があります。

備　　考

【１１月の行事予定】 【１２月の行事予定】
備　　考

考査時間割は、別途

お知らせいたします


