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  ～自分が将来、どんな仕事につきたいのか、どんな人生を歩みたいのか、いま、考えるとき～ 

 

 今日から、分散
ぶんさん

登校 2週目に入ります。6月ですが、もう真夏日（最高気温 30 度以上）を観測してお

り、連日、暑い日が続いていますね。お昼に登校する『後半組』の人は、暑い時間帯の登校になりま

す。熱中症対策に、お茶を飲んでから家を出るようにしましょう。 

さて、東中には私立高校からオープンキャンパスのチラシがどんどん届きはじめています。6月のオ

ープンキャンパスや学校説明会は中止するところが多いですが、7月、8月に開催される説明会は予定通

り行うようです。また、オンライン相談会や学校の紹介
しょうかい

動画
ど う が

をホームページに載
の

せている学校もありま

すので、各高校のホームページで確認しておきましょう。 

 

来週の実力テストについて 
実力テストは成績

せいせき

に入りません。通知表の成績（評定
ひょうてい

）は、授業と定期テス

トではかります。前回の進路通信にも載せましたが、『いまの自分の実力をはか

るためにします。』そして、実力テストの結果を参考
さんこう

に、進路を決めていきま

す。 

 

今週やるべきこと 
『実力テストはいまの実力をはかるんだから、実力を知るためには何もやらな

くていいはず』・・・そうではありません。 

入試当日に向けて、これから実力をつけていくわけですが、実力テストの日

は、その努力している途中
と ち ゅ う

の段階
だんかい

にすぎません。言ってみれば、階段の一番

上、てっぺんがゴール（高校や専修学校、支援学校、高専に合格）だとする

と、いま、何段目にいるのかを知るために行うのが実力テストです。3月まであ

9 カ月ちょっとですが、その間、日々、努力が必要です。 

 

 ◆前日までにすること  

・苦手
に が て

なところ、覚えていないところを復習する。 

・１、２年生のテストファイルをみて、できていなかったところ（苦手なところ）を見つける。そして、過去の定期テスト

を解
と

きなおしてみる。 

・今年もらった問題集『3年間の総まとめ』や『3 年間の総復習』などの問題集で、苦手なところ、覚えていないところ

を見なおす。解きなおす。（社会・理科） 

・数学の公式や英語の文法、国語の漢字などをおさらいしておく。 

 

実力テスト当日 
・チャイムがなってテスト問題を開いたら、まず、答案

と う あ ん

用紙
よ う し

をみて、どのくらい問題があるのか（大問
だいもん

が何問あるのか）

を確認する。 

・問題を解き始めて、解けない、わからない問題がでたら、迷
ま よ

わずとばして、次の問題を解く。 

 ➡とばした問題は、最後の問題まで解き終わってから、時間があればもう一度考える。まずは解ける問題を解く！ 

・チャイムがなるまで、あきらめずに解く。忘れていても、考えて、考えて、考えぬいたら、もしかしたらヒントが浮
う

かぶか

も。問題文にヒントがある場合も多いので、問題文を何度も読み直す。 

道 

高校の学習内容は中学校

で学習したことをさらに深

く勉強するものです。い

ま、中学で学習したことを

復習し、振り返ることは、

入試のためだけではなく、

４月から、よいスタートを

切るためにも大事です。 
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実力テストが終わったあと 
・テストの点に一喜一憂

い っ き い ち ゆ う

するのではなく、間違えたところを『解きなおす』ことが大事です。 

➡解きなおして、自分で解けるようにしましょう。そうすれば、『苦手で解けないところ』が『解けるところ』になります。 

・「茨木っ子いま未来手帳」（メモ帳でもかまいません）を用意し、実力テストでどの教科のどんな問題が解けなかっ

たか、どんなミスをしたのかを記録するようにしましょう。 

➡記憶はあいまいです。きちんと記録に残し、テスト前にきちんと確認し、同じ失敗を繰り返さないように、次の実力

テスト前に読み返すようにしましょう。 

 

進路
し ん ろ

希望
き ぼ う

調査
ちょうさ

って？ 

みなさんが、今、どういう進路
し ん ろ

を考えているのか、その考えを

きくものです。 

1 学期の期末考査の前に進路希望調査を配
くば

り、生徒のみなさん

に書き方について説明します。家庭
か て い

の状 況
じょうきょう

、実力テストの結果

等
など

から、これからの進路について家族
か ぞ く

で相談してください。 

１回目の進路希望調査は、学校名、コース名まで決まってなくても構
かま

いません。相談したいこと、聞

きたいことなどがあれば、備考欄
びこうらん

へ書いてください。7月の懇談
こんだん

で一緒に考えていきます。 

進路希望調査は 7月、10 月、11月、１月に配布します。その時考えている進路を書いてください。

途中
とちゅう

で気持ちが変わることもあると思いますので、進路先が変わったら担任に伝えてください。 

 

 

奨学金・授業料について 

奨学
しょうがく

金
きん

といっても返済
へんさい

するもの、給付
き ゅ う ふ

されるものがあります。また、大阪府

育英会、茨木市奨学金、あしなが育英会、交通
こ う つ う

遺児
い じ

育英会
い く え い かい

、母子
ぼ し

父子
ふ し

寡婦
か ふ

福祉
ふ く し

資金
し き ん

など、いくつかあります。 

私立高校進学時には、家庭の世帯
せ た い

年収
ねんしゅう

により、国の就学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

、大

阪府の授業料
じゅぎょうりょう

支援
し え ん

補助
ほ じ ょ

金
きん

などが支給
し き ゅ う

されますが、在籍
ざいせき

確認
か く に ん

（10月 1

日に在籍）後に支給されるため、1学期の授業料は各家庭で前払
まえばら

いしな

ければなりません。（1学期に授業料の支払いがない高校もあります。） 

府立高校進学時には、入学金や授業料、制服代
せいふ く だい

、修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

積立金
つみたてきん

な

どのお金がかかります。授業料は家庭の世帯年収により、国の就学支援金

が支給されれば実質無償化されます。 

詳
く わ

しいことは進路説明会の時に配布される資料
し り ょ う

を見てください。 

 

 保護者のみなさまへ 

6 月 22日(月)に体育館で進路説明会を行います。当日は、教育
きょういく

課程
か て い

や奨学
しょうがく

金
きん

、修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

についても説明を

行いますので、ご多忙
た ぼ う

とは存
ぞん

じますが、可能
か の う

な限
かぎ

り、ご参加
さ ん か

いただきたいと思います。 

当日は、座席
ざ せ き

の間隔
か ん か く

や換気
か ん き

など感染症
かんせんしょう

対策
た い さ く

を講
こ う

じ、なるべく短時間
た ん じ か ん

で行
おこな

いたいと思います。マスクを着用
ちゃくよう

し、フィジ

カルディスタンスをとって受付
う け つ け

をすませていただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

京都私立中学・高校展 

・学校案内のパンフレットがもら

えます。 

・高校の入試担当者がいるので、

学校生活や入学試験について

の質問ができます。 

予約不要、入退場自由 

令和2年、９／５（土）・６（日） 

午前10時から午後4時 

みやこめっせ（京都市勧業館）３

階展示場にて行います。 
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