
 

 

                                                                                                                                                                           

 

根気よく、主体的に学ぼう ～自分も周囲の人も大切にしよう～ 自分と向き合い、進路を切り開こう 

 

 「時は金なり」という 諺
ことわざ

で、「時間はお金と同じように貴重で、無駄に使うので

なく有意義に使いましょう」という意味です。 

 皆さんも小遣いをコツコツためたり、何をどうやって買おうか悩んだりした経験も

あると思います。時間も同じで、テストの時間が足りないと苦労したり、スポーツの

試合でも相手はもちろん、時間との戦いになったり、あとは朝の起床が遅くなって、

１分１秒を争う凄まじいバタバタを経験した人も多いと思います。 

 「時間を守れ」と小さい頃から親や先生から言われてきたと思いますが、学校では

そのトレーニングのひとつとして『チャイム』があります。本当は必要ないものなん

です。みんなが時計を見て、動ければ・・・。 

 だけど、けっこう難しい・・・だから、チャイムを鳴らすんです。でも、それは実

は普通でなく、学校だけのもので・・・ということで、ノーチャイムデーを設定しま

す。 

３月９日（火） ※１～６限終了チャイムは鳴らします。 

予鈴、授業開始チャイムは鳴りません！！ 時計を見て行動！！ 

 

 今はスマホが普及したために、時間の変更を簡単に相手に伝えられるようになりま

した。しかし、昔は前々から時間、場所を約束して、もし時間が守れなければ・・・

大切な人を待たせ・・そして、残念な関係になったりしていました。時間が人との関

係を崩すことがあるんです。それは、今の時代も同じですが、スマホの普及とともに

約束の時間を守る事をより難しくしてしまっているのか

もしれません。 時間を守るという事は、自分だけの問

題でなく「人に迷惑をかける」ことにつながります、ノ

ーチャイムデーに向けて意識していきましょう。 
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