
 

自立・自己実現 

①生活習慣と規則を守る力 

②仲間とともに高まる力 

③自ら考え、行動する力 
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茨木市立東中学校 
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発行責任  長 田  功 

 二学期が始まりました。皆さん一人ひとりの夏休みはいかがでしたか。 

大阪連日 30 度を超える猛暑が続き夏ばて気味の人も多いのではないかと思います。この

猛暑の中、部活動や各学年の学習会や地域イベントへの参加等、皆さんの活躍が随所に

見られ有意義な夏休みが過ごせたのではと思います。  

 残暑がしばらく続きそうです。二学期は文化発表会（9/15）・体育大会（10/12）と大

きな行事が次々にやってきます。日頃の学習の成果を発表する機会でもあり、気持ちを

切り替えて頑張りましょう。学年・クラスの仲間と協力して良い思い出となるよう取り

組みましょう。 

○文化発表会 9 月 1５日（金）（9：00～16：00） 

 9：00 開会式・オープニング太鼓   

 9：10～11：50 

  3 年生舞台発表（2 クラス）休憩〈10 分〉10：20 3 年生舞台発表（３クラス） 

12：00～12：30 展示見学、昼休み（12：30～13：10） 

13：20～吹奏楽部→手芸部→1 年学年合唱→2 年合唱コンクールと学年合唱 

15：00 閉会式 

○体育大会 10 月 12 日（木）8：55 からグラウンドで実施します。 

      雨天順延《10 月 13 日（金）》に実施します。 

 ※多くの保護者の皆様のご来校をお待ちしています。詳しい案内は別途配布します。 

 

小・中合同研修会（業務改善）８月２１日（月）実施 

 東中学校区の小中学校の先生が一同に集まって、８月２１日合同の研修会を行いまし

た。これまでの教育の原点である「ひとりも見捨てない教育」は継続して実施していき

つつ、我々教員の働き方について「多忙化解消・業務改善策や業務サポーターの活用」

等について、教員自身の意識改革を勧めていきたいと思います。今年度、茨木市では、

毎週水曜日を【全校一斉退校日】と設定しています。放課後の指導や部活等で遅くまで

残る職員もいますが、午後 6 時 30 分全員退校を呼び掛けています。保護者の皆様のご理

解をお願いします。 

大阪 880 万人訓練 

 9 月５日（火）大阪 880 万人訓練に参加します。～安全の確保をして下さい～ 

 大阪府では、南海トラフ巨大地震を想定して、地震発生時の情報伝達と自助行動の確

認を目的とする訓練を行います。東中学校もそれに参加し、以下のように対応します。

万一に備え、真剣に、素早く行動しましょう。携帯電話等は、電源を切っていない限り、

マナーモードにしていても地震発生を知らせる音が鳴り響きます。 

当日の流れで、昨年は屋上の拡声器より訓練を知らせる放送が流れましたが、「教室内

ではよく聞き取れなかった」との反省もあり、校内放送でも生徒の皆さんにお知らせし

ます。放送が流れたら、教科担当の先生は生徒に、机の下に入る・低い姿勢で待機する

など、頭を守るような避難行動をとるよう指示します。教室にいる生徒は担当の先生の



指示に従って行動してください。短い時間の訓練ですが、皆さん協力お願いします。 

 今後の予定 ※9 月部活最大延長１７：４５ 

9 月 5 日（火）大阪 880 万人訓練、3 年読み語り 

9 月 13 日（水）放課後体育館準備、学習会 

9 月 15 日（金）文化発表会 

9 月 28 日（木）～29 日（金）中間テスト 

10 月 2 日（月）諸会費引き落とし日 

10 月 6 日（金）体育大会 予行 

10 月 12 日（木）体育大会（13 日：予備日） 

10 月 16 日（月）後期時間割開始 

10 月 21 日（土）東中校区フェスタ 

10 月 25 日（水）一日参観・（放）学年懇談、3 年進路説明会 1 年生被災体験 

10 月 30 日（月）午後：人権講演会（竹内 昌彦氏） 

 

部活動の成績 

  

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吹奏楽部   大阪府吹奏楽コンクール北摂地区大会 銀賞 

バレーボール部 Ｂ－１杯 準優勝（７/24）・茨木市長杯 優勝（8/3） 

男子バスケットボール部 茨木・三島地区大会 優勝（8／22）大阪府選手権大会 ベスト 16（7／27） 

水泳部  ※三島地区水泳競技大会(8/１) 男子１00ｍバタフライ 5位 森脇康太  

※茨木市民水泳大会（8/20）      

 女子 200ｍメドレーリレー 2位   男子 200ｍメドレーリレー2位 

 女子 200ｍリレー 優勝       男子 200ｍリレー  2位 

  男子 50ｍ自由形 優勝 中辻光年   3位 高田健翔  

 女子 50ｍ自由形 2位 井下愛子   男子 50ｍ自由形 2位 森脇康太 

 女子 50ｍバタフライ 優勝 長谷川希里  女子 50ｍバタフライ 2位 船津梨湖  

 女子 50ｍ平泳ぎ   優勝 青木菜南 

 男子 50ｍ背泳ぎ   2位 河本知樹  女子 50ｍ背泳ぎ   2位 島津侑加 

※茨木・三島地区秋季水泳大会（8/21） 

 男子 200mメドレーリレー  2位     男子 100ｍ平泳ぎ 仲辻光年  2位 

 女子 400ｍ自由形 2位  田中遙菜    男子 100ｍバタフライ  2位 森脇康太 

 男子総合  3位 47点 

※三島地区学年別大会（8/22） 

 男子 100ｍ平泳ぎ  3位 仲辻光年 男子 400ｍ自由形 優勝 

男子 100ｍバタフライ  2位 森脇康太  １年生男子の部  優勝 30点 

ソフトボール部 茨木・三島地区大会（引退試合）優勝（8／27） 

サッカー部 1年生大会  3位（8月） 

ソフトテニス部 茨木・三島地区大会  優勝 （8／1） 

 


