
 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

                       学校長 磯村昌宏 

 

新年明けましておめでとうございます。 

「一年の計は元旦にあり」という言葉もあるよう

に、新しい年を迎え、皆さんはそれぞれ自分の目標や

計画や決意を心に決めたことと思います。「初心忘る

べからず」の言葉通り、その気持ちをいつも持ち続

け、心に留めておくことが大切だと思います。 

 

先日、テレビを見ていると、ソフトボール日本代表で北京五輪の金メダリストである上野由

岐子さんが次のような話をされていました。 

―― 私は「せいしんりょく」という言葉を大切にしてきました。一般的には「精神力」と書

きますが、私は「成信力」を大切にしてきました。つまり、自分がどれだけ「成功を信じられる

か」ということです。ただし、成功を信じているだけではもちろんダメで、「成功を信じられ

るだけのことをどれだけ積み重ねてきたか」ということが大切だと思うのです。―― 

とても重みのある深イイ言葉だなぁと思いました。上野選手は高校時代にすでにシドニー

五輪の代表候補になりましたが、体育の授業中の大けがによりオリンピックを断念。しかし、

そのことをバネにして努力を続け、見事な復活をとげられたのです。 

人は、ついつい「しんどいこと」に背を向け、「楽なこと」だけを受け入れようとします。で

も、ここ一番、やらなければならない時には「成功を信じられる気持ち」にまで到達する努力

が必要なんだなぁ…。そんなことをあらためて考えさせてくれた上野選手のひと言でした

…。 

今年も、生徒の皆さんが充実した学校生活を送られるよう、教職員一同、精いっぱい頑張

りますので、どうぞ宜しくお願い致します。 
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学年の総まとめ：３学期がスタート！ 
いよいよ 1 年間の総まとめとなる 3 学期が始まりま

した。3 学期とは、総まとめと言いながら、次の学年へ

の準備となる 0 学期とも言われます。この時期は，4

月からのおこないを振り返りながら、気持ちを新たに

する時期ではないでしょうか。 

①新しい気持ちで、今年 1 年間、どのように過ごし

ていくのか。 

②年末に考えた自分の成長をふまえて、今後どのよ

うに自分を伸ばしていくのか。 

を考え，新しい１年の始まりに抱負を持ち、特に 3 学期は充実した 1 日 1 日をと

もに過ごしていきましょう。 

3 学期が 0 学期と言われるのは、3 学期をこれまでの自分の行いをよりよいも

のに、自分で決めたことをさらに継続して行うこと、また丁寧に行うことで、次

のステップで充実したスタートをきることができます。あるいは、スタートがき

れるように習慣をつくっておくということです。慌ただしくもありますが，3 学

期は計画的に使えば何かを成し遂げられる期間であるとも言えます。 

保護者の皆様には、「3 学期」は家で対話を持てる絶好の機会です。是非ともお

子さんとの会話をたくさん持っていただけるようお願いします。中学生の時期は

社会に巣立つ準備期間であり、反抗期のため、家族を避けることもあるかもしれ

ませんが、ゆっくりと腰を落ち着けて、何か一緒にやりながらこの一年の成長を

認め、新しい一年の抱負を確認して頂くようお願いします。そのことが家族の絆

を深め、お互いに成長できるきっかけになると思っております。 

 

次世代を担う若者ミーティング＆クリスマスフェスタ 
１２／２０（木）に、本校を代表して中学校生徒会

の澤本さんと奥田さんが市教委主催の「次世代を担う

若者ミーティング」に参加し、他中学校の生徒会のみ

んなと論議し、茨木市の若者の未来について意見を交

わしてきました。住みやすいまち茨木にするため、ど

のようなことが今後必要なのかなどを交流してきま

した。 

また、１２／２０（木）放課後には、生徒会主催のクリスマスフェスタが行わ

れました。趣向を凝らした内容で、歌・ダンスなど多くの生徒が参加し、みんな

で盛り上がる楽しいフェスタになりました。生徒会のみなさん、出演した生徒の

みなさん、本当にお疲れ様でした。 



 
あけましておめでとうございます！ 

 

１月の行事予定 
日 曜 行   事 ランチ 

1 火 元旦  

２ 水 学校休業日  

３ 木 学校休業日  

４ 金  なし 

５ 土   

６ 日   

７ 月 ３年実力テスト④ 〇 

８ 火 始業式・月１２・学 PTA役員会 
 

なし 

９ 水  〇 

10 木 １・２年チャレンジテスト 〇 

11 金   〇 

12 土 PTA運営委員会  

13 日   

14 月 成人の日  

15 火  〇 

16 水  〇 

17 木  〇 

18 金  〇 

19 土   

20 日   

21 月 月１～４・木１・月５ 〇 

22 火 2年中国上海市尚徳中学校との交流会 〇 

23 水  〇 

24 木 ３年学年末テスト① １２年のみ〇 

25 金 ３年学年末テスト② 1年職業人講和 １２年のみ〇 

26 土 青健協事務局会  

27 日   

28 月 月１～４・月１・月５ 〇 

29 火 PTA役員会 〇 

30 水  〇 

31 木  〇 

 



 

 

２月の行事予定 
日 曜 行   事 ランチ 

１ 金  ○ 

２ 土 PTA運営委員会 茨木市 PTA大会  

３ 日 庄栄地区防災訓練  

４ 月 月１～４・月２・月５ ○ 

５ 火  ○ 

６ 水 午前中授業 なし 

７ 木  ○ 

８ 金 午前中授業 新入生入学説明会 小中交流会 なし 

９ 土 私学入試 学校協議会  

10 日 私学入試  

11 月 建国記念の日  

12 火 １・２年参観懇談 ○ 

13 水 3 年特別選抜出願 学校保健委員会 ○ 

14 木  ○ 

15 金 職員挨拶運動 ○ 

16 土    

17 日   

18 月 月１～４・月３・月５ 3年懇談①  ○ 

19 火 公立特別選抜     3 年懇談② ○ 

20 水 公立特別選抜     3年懇談③ 市教育センターフォーラム ○ 

21 木 3 年懇談④  ○ 

22 金 ２年スポーツ大会   3 年懇談⑤ １２年のみ〇 

23 土   

24 日   

25 月 １・２年学年末テスト① 3年 の み ○ 

26 火 １・２年学年末テスト② PTA役員会 3年 の み ○ 

27 水 特別選抜発表 ○ 

28 木  ○ 

 

 


