
 

 

 

 

 

 

 

中学３年間で『高校を卒業する力』  
『仕事を続けていく事のできる力』をつけよう 
 

 
文化祭も終わり秋へ向けて季節が移っています。３年生の文化祭。４７期生のこれから一歩一

歩それぞれの道に進んでいく中で、みんなとともに学年で進路を切り開いていく『決意』。みん

なでやる、みんなで本気でやりきるという『想い』が詰まった発表だったように思います。自己

満足ではない、見ている私たちも考えさせられる内容でした。2 学期も後半戦に入りいよいよ進

路選択の時期になります。悩みに悩んで進路を切り開いてほしいと思っています。 

2 年生は生徒会の選挙も終わり、三島中学校の先頭に立ちます。生徒会や各種委員会の代表と

して三島中学校を 3 年生から引き継いでいきます。学校を代表する学年になっていく自覚と責任

を。来月には、職場体験があります。進路の選択肢の一つとして、実際の仕事場で学ばせて頂け

る貴重な体験になります。日頃からあいさつや、言葉使いに注意して生活しましょう。 

 1 年生は、先輩になる準備を始めましょう。学校生活や授業に積極的に参加し自分を磨いてい

きましょう。魅力的な先輩になれるように日々の生活を大切にしていきましょう。 

 
 

11 月から冬服となります。冬服の準備をしてください。名札や第一ボタン、

スカート丈など、ルールをしっかり守りましょう。名札を忘れた場合は職員室

に仮名札を借りにいきましょう。紛失した場合は、実費での注文になります。

担任の先生に伝えてください。 

 

冬季の防寒着について 

・着用の時期は１１月から３月。 

・家にあるもので、防寒を目的とするもの。（マフラー・手袋も可） 

・登下校時のみで、教室内では脱ぐこと。（ＭＴ・朝読書・ＳＴ時は身につけないこと） 

・色は派手でないもの。（光ものや華美なものはさける） 

派手でない色とは、『白・黒・紺・茶・グレー』等と考えています。職場体験や高校

のオープンスクールや学校説明会、入試等のような校外での活動の際に、相応しいも

のであることを考えて声かけをしています。防寒着は登下校時の寒さをしのぐもので、

おしゃれ目的ではありません。 

 

 

 

 秋も深まり日が短くなってきています。部活の下校時は、うす暗く危険が増えます。

部活門限について確認しておきます。下校は複数で帰るようにし、たむろすることな

く、速やかに帰宅しましょう。毎年秋から冬にかけて地域でも不審者の情報も入って

います。もし、不審な人がいたら、大きな声で近くの大人に助けを求めましょう。 

 １１月・１２月・１月  ５：１５完全下校 （公式戦前は３０分延長部活可能） 

 

 

 

 

スマートフォンの使用について考えたいと思います。 

まずは、①時間について。スマホ依存症が増えています。調べものや、連絡などスマートフォ

ンは大変便利なものです。しかし、LINE の返信や Twitter の更新、You tube の閲覧などにあ

なたの大切な時間を支配されていませんか？１時間以内の使用にするなど時間を決めて、スマホ

とうまく付き合えるようにしましょう。 

②個人情報について。スマホは全世界とつながることができます。１度ネット上に上がったも

のは２度と消えることはありません。あなたの個人情報は大切なものです。全員が閲覧できない

ような設定になっていますか？無断で知り合いの写真をアップしていないですか？炎上する内

容を投稿していないですか？過去は残ります。怖いですね。 

 ③SNS について。知らない人と連絡を取っていませんか？事件やトラブルが無ければつなが

りを増やすこともいいかもしれません。（SNS 上の薄っぺらいつながりですが…）しかし、皆さ

んも知っているように実際に多くの事件が報道されています。画面の向こう側に存在している人

は、どのような人か絶対にわかりません。危険が伴います。連絡を取っている人は、やめましょ

う。絶対に会わない。もうすでに、悩んでいる人は相談してください。みんなの安全が第一です。 

  

今回は３点のこと 

① 使用時間について 

② 個人情報について 

③ SNS について    考えました。スマホ危険性について知っておきましょう。 

 

最後に・・・あくまでも、スマホは保護者の持ち物です。あなたのものではありません。契約

書にサインしているのは保護者です。通信費を支払っているのも保護者です。保護者の方と使用

のルールを決めて、安全に付き合っていけるようにしましょう。 

被害者にも加害者にもならないために。 
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