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次なる茨木へ 茨木には次がある」（市制７０周年記念 ブランドメッセージ）

「 四知 天知る 地知る 子知る 我知る 」
し ち てん し ち し し し われ し

『後漢書』楊震伝
ようしんでん

校 長 髙元 伊智郎

今号は、故事成語を紹介 します。中国、後漢の時代、楊震という中央官僚 がいま
こじ せいご しようかい ようしん かんりよう

した。ある時、知人から賄賂を贈られようとしました。楊震が直ちに拒否すると、そ
わいろ おく きよひ

の人は「夜も更けています。誰も知ることはないです。」と言いました。楊震は「天
ふ だれ

や地（神・世間）が知っている。あなたが知っている。何よりも、私自身が知ってい

る。」と言って、たしなめたそうです。

私は、今から２５年ほど前に勤務していた中学校の校長先生から、全校集会の場で

この言葉を教えてもらいました。一般的には、「悪事はバレるもの」と解されていま
いつぱんてき かい

すが、もっと積極的に考えたいと思います。つまり、「善い行いであろうと、悪い行
せつきよくてき よ

いであろうと、心の中で思っていることであろうと、自分の行いは自分自身が誰より

も知っている。」「善い行いをして、誰も認めてくれなくても、腐ることはない。」「努力
みと くさ どりよく

したのに結果がすぐに出なくても、努力したことは、確かだ。」「自分を大切にして、夢
けつか たし ゆめ

や願い、幸せを達成するために、積極的に生きていこう。」と。
ねが たつせい

一学期を振り返るとともに、ぜひとも、すばらしい夏休みを過ごすように計画して
ふ かえ す

ください。

‟自律・友愛・創造”

‟夢を育み、笑顔に会える、愛いっぱいの学校”

‟Ｈａｐｐｙ Ｎｅｗ Ｓｃｈｏｏｌ Ｌｉｆｅ

～ 笑顔にあふれる 愛 いっぱいのみしま ～ ”

この三つの言葉を胸に刻んで、行動していきましょう

三 島 中 だ よ り

人権を大切にする心 自分たちで規律を守れる力 しんどい立場にある仲間を支え共に育つ 進路を切り拓く「確かな学力」



あとひとつ 歌：ＦＵＮＫＹ ＭＯＮＫＥＹ ＢＡＢＹＳ

作詞：ＦＵＮＫＹ ＭＯＮＫＥＹ ＢＡＢＹＳ 川村結花

あと一粒の涙で ひと言の勇気で 教えてくれたのは

願いがかなう その時が来るって 君と過ごした今日までの日々

僕は信じてるから そう 初めて口に出来た

君もあきらめないでいて 泣きたいくらいの 本当の夢を

何度でも この両手を あの空へ

あとひとつの坂道を

あの日もこんな夏だった ひとつだけの夜を越えられたなら

砂まじりの風が吹いてた 笑える日がくるって

グラウンドの真上の空 今日も信じてるから

夕日がまぶしくて 君もあきらめないでいて

どこまで頑張ればいいんだ 何度でも この両手を あの空へ

ぎゅっと唇を噛みしめた

そんな時 同じ目をした あつくなっても無駄なんて言葉

君に出会ったんだ 聴き飽きたよ

もしもそうだとしても

そう 簡単じゃないからこそ 抑えきれないこの気持ちを

夢はこんなに輝くんだと 希望と呼ぶなら

そう あの日の君の言葉 いったい 誰が止められると

今でも胸に抱きしめてるよ 言うのだろう

あと一粒の涙で ひと言の勇気で あと一粒の涙が ひと言の勇気が

願いがかなう その時が来るって 明日を変えるその時を見たんだ

僕は信じてるから なくしかけた光

君もあきらめないでいて 君が思い出させてくれた

何度でも この両手を あの日の景色忘れない

あの空へ のばして あの空へ

あと一粒の涙で ひと言の勇気で

いつもどうしても素直になれずに 願いがかなう

自信なんてまるで持てずに その時が来るって

校舎の裏側 人目を気にして歩いてた 僕は信じてるから

誰かとぶつかりあうことを 君もあきらめないでいて

心のどこかで遠ざけた 何度でもこの両手をあの空へ

それは本当の自分を のばして あの空へ

見せるのが怖いだけだったんだと



仲間の頑張りに大きな拍手を

各学年の様子

１年生 道徳の時間に、「ふわふわことば・ちくちくことば」の学習をしました。

人を励ます言葉、もらってうれしい言葉、悲しい気持ちになる言葉などを

具体的に考えました。さらに、毎日をどのように行動していけばよいか、

どのような学級、学校、社会を創っていけばよいかと学んでいます。

２年生 ７月５日に校区に出かけ、防災ｍａｐ作りをしています。各クラスごと

に「落ちるもの」「倒れるもの」「移動してくるもの」「割れるもの」など

テーマを持ち、各自が責任を果たし、協力して活動しています。

３年生 ６月２１日（金）に進路説明会を持ちました。大阪青凌高校の先生から

「進路選択において注意すべきこと」、市教育委員会の担当者から、「奨

学金制度について」、本校進路指導主事から「進路決定の日程や制度につ

いて」という内容で行いました。また、『うた魂♪』というビデオを鑑賞

し、一生懸命にすること、一つになることの大切さを学びました。

生徒会活動の様子

生徒会本部が、「三島中ポスト」として今までの「意見箱」からパワーアップ

し、各種委員会と連携して学校改善をすすめています。「あなたの一言が、三島

の未来を変える！！」と、素晴しいキャッチコピーを考えてくれました。

部活動

女子卓球 ６月１５日、茨木市大会に出場しました

個人戦 第５位 久代 詩菜

６月３０日、茨木市民大会に出場しました

個人戦 第３位 松本 彩花

７月６日、三島地区大会に出場しました

男子卓球 ６月１５日、茨木市中学校大会に出場しました

団体戦 第５位

個人戦 第５位 稲野 佑馬

７月１３日の三島地区大会に向けて練習に励んでいます

野球 ７月７日、大阪大会１回戦を勝利、大阪大会の試合が続きます

男女バトミントン ７月２０日から始まる大阪大会を目指して練習に励んでいます

サッカー 茨木市長杯兼ライオンズカップに向けて練習に励んでいます

陸上 自己ベストの更新を目指して練習に励んでいます

男子硬式テニス ７月６日、団体戦３回戦進出、大阪選手権の試合が続きます

女子硬式テニス ７月６日、団体戦ベスト１６、大阪選手権の試合が続きます

男子バレーボール ７月２１日の大阪大会、８月２日の市長杯に向けて練習しています

女子バレーボール ７月２０日の大阪大会、７月２９日の市長杯に向けて練習しています

吹奏楽 ６月８日、三島小フェスタに出演しました。

７月２８日、庄栄校区ふるさと祭りに出演します

８月１１日に定期演奏会をクリエイトセンターホールで行います

８月２３日の茨木市立中学校合同演奏会に出演します

ビリーブ ７月６日、熱中フォーラム（会場：エル・おおさか）に参加し、発表しました

合唱 夏休み中は、きらめきホールでの合同練習会に参加します

８月２４日の茨木市立中学校合同演奏会に向けて、頑張っています

美術 今年も階段アートを頑張ります！

科学 火曜日～金曜日、文化祭に向けて、頑張っています



７・８月及び９月の主な行事予定
（変更することがありますので、ご案内・学年通信等でお確かめください）

日 曜 行 事 等 ランチ
７月
８ 月 月１～６ ４５分授業 ＳＣ・ＳＳＷ来校 ＰＴＡ文化講習会 〇

９ 火 火１～６ 〇

１０ 水 水１・２・３・月２ 三者懇談 なし

１１ 木 木１・２・３・４ 三者懇談 なし

１２ 金 金１・２・４・６ 三者懇談 なし

１３ 土
１４ 日
１５ 月 海の日
１６ 火 火１・２・３・４ 三者懇談 ＳＣ・ＳＳＷ来校 なし

１７ 水 水３・月３・水５・６ 三者懇談 なし

１８ 木 木１・２・３・大掃除 なし

１９ 金 金３・４、終業式・学活 なし
８月
２６ 月 始業式・学活 ＳＣ・ＳＳＷ来校 なし

２７ 火 〇

２８ 水 〇

２９ 木 〇

３０ 金 ３年実力考査 〇

３１ 土
９月
１ 日
２ 月 教育実習開始（～２０日まで） ＳＣ・ＳＳＷ来校 〇

３ 火 ＰＴＡ役員会 〇

４ 水 〇

５ 木 〇

６ 金 〇
７ 土 ＰＴＡ運営委員会

８ 日
９ 月 ＳＣ・ＳＳＷ来校 〇

１０ 火 〇

１１ 水 〇

１２ 木 〇

１３ 金 〇

１４ 土 夢ふれあいフェスタ実行委員会 青健協事務局会

１５ 日
１６ 月 敬老の日
１７ 火 ＳＣ・ＳＳＷ来校 〇

１８ 水 〇

１９ 木 〇

２０ 金 〇

２１ 土
２２ 日
２３ 月 秋分の日

２４ 火 ＳＳＷ来校 〇

２５ 水 〇

２６ 木 〇
２７ 金 文化祭 ＰＴＡランチ試食会 〇

２８ 土
２９ 日
３０ 月 ＳＣ・ＳＳＷ来校 〇

＊夏休み中に、水泳訓練、学習会なども計画しています。各学年、教科からのお知らせに従って

ください。


