
 

 

 

 

 

 

 

中学３年間で『高校を卒業する力』  
『仕事を続けていく事のできる力』をつけよう 

保護者のみなさんへ 

年末を迎え、今年の漢字『令』が発表され、平成３１年・令和元年を締める時期

となりました。 

スマートフォンのＳＮＳ関連で小学生・中学生が誘拐等の犯罪被害に巻き込まれ

る事件が、テレビ報道されました。これは、氷山の一角に過ぎず、小学生・中学生

のＳＮＳを通じた被害はスマホをお子様に持たせている家庭では、起こり得るリス

クが常にあります。また、使用時間が長くなりゲーム依存になっている中学生が増

え続けています。大きな事件に巻き込まれる前に家庭でのスマホのルールの話し合

いをよろしくお願いします。 

年末年始は、子どもたちが学校生活から解放された自由な時間が、多くあります。

その時間を有意義に使えるよう、家事・手伝いや家族と過ごす時間を大切にしてい

ただきたいと思っています。 

しかし、実際にはこの余暇を有効に利用することができず、かえって問題行動に

陥ってしまうことがあります。不規則な生活を許したりしないで、家族全体が規律

ある生活を維持することが大切であると思っています。 

 

 

 

 

①夜遊び・外泊、子どもの安全は保護者が守る！ 

 子どもが犯罪の被害者・加害者にならないように帰宅時間（門限）の約束を決め

ることは大切です。梅田や難波などの繁華街に子どもだけで行かせないようにお願

いします。 

外出するときは「誰と、どこに行き、何時に帰宅するか」を確認してください。 

 

 

②スマホは、保護者の契約でお子様に貸しています！ 

スマホは親の管理・見守りが絶対必要です。ＳＮＳ（Ｔｗｉｔｔｅｒ、ＬＩＮＥ、

Ｉｎｓｔａｇｒａｍ、ＴｉｋＴｏｋなど）は使用の仕方によって、被害者だけで

なく加害者になってしまうこともあります。今一度、家庭でスマホ・インターネ

ットの取り扱いについてのルールを見直してください。 

 

③お金の使い方の管理を！ 

 年末年始は、お年玉などお金をお子さまに渡すことがあると思います。お金の使

い方や管理の指導をよろしくお願いします。 

 

④緊急時の対応を確認しましょう！ 

 お子様と緊急時の連絡は確認されていますか？いつ地震など自然災害が起こるか

わかりません。避難場所の確認をしておいてください。 

また、何かありましたらお気軽に下記へ連絡してください。 

 

【緊急時の連絡先】   病気やけが、事故、不審者対応など 

 

 

 

三島中学校 072-626-2145 

茨木警察署 072-622-1234 

      

 

 

 

 
今年最後になりましたが、本年も三島中生徒指導方針にご理解ご協力いただきまし

てありがとうございました。皆さまにおかれましては、どうぞよいお年をお迎えくだ

さい。令和２年もよろしくお願いいたします。 
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