
 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 
新学期が始まって、一ヶ月が過ぎようとしています。 

この間、生徒たちの授業に部活動にと頑張っている姿が数多く

見かけられ、本校教職員も生徒たちからエネルギーをもらい、一

層充実した教育活動を進める決意をあらたにしているところで

す。 

今ちょうど、ご家庭でのお子さんの様子等を家庭訪問で聞かせていただいてい

るところです。新しいスタートを切るこの時期に、生徒一人ひとりが目標を立て

継続した努力ができるよう、家庭・学校が連携し、生徒たちを支援してまいりた

いと考えていますので、家庭訪問など本校教育活動へのご協力のほどよろしくお

願い申し上げます。 
 

 質の高い集団に 
新学期がスタートして一ヶ月、各学年や学級の集団

づくりの取組みを通し、偶然集まっただけの集団から、

役割のある集団に変化してきたころだと思います。 

そこで問いたいのは「集団の質」です。みなさんに

は、お互いのちがいや長所を認め合うことができてい

ますか？ 

うまくいかないことがあってもまわりの人や集団の責任にせず、一人ひとりが

解決に向け努力でき、その努力している人を支えることができる集団になってほ

しいと願っています。 

また、５月には 1 年：デイキャンプ、3 年：修学旅

行、６月には２年：人権フィールドワーク、さらに体

育大会が実施されます。それにともないクラス単位で

の取り組みも増えてきます。自分が大切にすることと

同じくらいクラスや学年のなかまを大切にする、そん

な集団をつくっていきましょう。 
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５月の行事予定 
日 曜 行   事 ランチ 

1 月 月１２３学 家庭訪問④ なし 

2 火 火１２５金６ 家庭訪問⑤ あすなろ入級学活 なし 

3 水 憲法記念日  

4 木 みどりの日  

5 金 こどもの日  

6 土   

7 日   

8 月 水１～６ 朝の読書スタート ○ 

9 火 内科検診 ○ 

10 水 月１～５ 生徒集会 ４５分授業 ○ 

11 木 歯科検診 ○ 

12 金 心臓検診 ○ 

13 土 ＰＴＡ運営委員会 青健協事務局会  

14 日   

15 月 月１～５＋木６ 内科検診 尿再検査 ○ 

16 火 １年デイキャンプ ２・３年のみ○ 

17 水 ３年修学旅行 １・２年のみ○ 

18 木 ３年修学旅行 １・２年のみ○ 

19 金 ３年修学旅行 １・２年のみ○ 

20 土   

21 日   

22 月 月１～５＋木５ ○ 

23 火 尿再検査予備日  ○ 

24 水  ○ 

25 木  ○ 

26 金 職員あいさつ運動 ○ 

27 土 青健協総会  

28 日   

29 月 中間テスト① なし 

30 火 中間テスト② なし 

31 水 眼科検診 ○ 

 

 

 

 

 

６月の主な行事  
 ７日  体育大会（８日予備）       ２１日 ３年チャレンジテスト 

１３日 ２年人権フィールドワーク    ２３日 ３年進路説明会 

１５日 3 年実力テスト①        ２９日～３０日 期末テスト 

１７日 土曜参観 ＰＴA 総会 部活懇談 【１９日（月）代休】 



～スクールカウンセラー・スクールソーシャルワーカーより～ 

 

 

 

 

三島中学校の皆さん、こんにちは。スクールカウンセラーの玉田美帄です。スクールソー

シャルワーカーの鈴木寛子です。 

スクールカウンセラーは、友だちのことや学校のこと、自分自身のことや将来のことなど、

何でも気軽に相談できるよう、また、スクールソーシャルワーカーは、家庭環境や地域や福

祉について相談できるよう週に１度ですが学校に勤務しています。 

心配ごとや困っていることなどを誮かに聞いてもらうと少し楽になって、どうしたらいい

のか頭の中が整理されてくることがあります。スクールカウンセラー・スクールソーシャル

ワーカーは皆さんの話をしっかり聞いて、その気持ちを分かち合い、悩み事が少しでも軽く

なるようにお手伝いをしていきます。保護者の皆様もぜひご活用ください。 

 

 

 

 

 

全校一斉退校日及び部活動休養日について 

 ４月１１日に『「全校一斉退校日」及び「中学校部活動休養日」の実施について』（右ペー

ジ参照）を配布いたしました。この件について、再度整理してお伝えさせていただきます。 

 この茨木市教育委員会からの通知は、茨木市の公立全小中学校で 4 月から実施されるもの

で、次の２つのポイントがあります。 

 

① 全校一斉退校日について・・・主に教職員に向けて 

   教職員の多忙化解消等のため、毎週水曜日は定時退勤（１６：５５）に努め、 

できる限り早い時間での退校に努めるという主旨です。 

※部活動が水曜日に必ずしも１６：５５に終わるというものではありません。 

 

② 中学校部活動休養日について・・・主に生徒・保護者に向けて 

   中学生期の発達段階に応じた適切な休養を取る観点から、すべての部活動で 

週１日以上の休養日を設定しますというものです。 

スクールカウンセラー 

玉田 美帄 

スクールソーシャルワーカー 

鈴木 寛子 

※スクールカウンセラー及びスクールソーシャルワーカーの勤務日は、金曜日です。 

相談窓口は生徒指導主事：小林までよろしくお願いいたします。担任の先生を通じても申

し込みできます。 



グランドや体育館割当の関係で、各部活動によって休養日が異なります。また、休養日に

公式戦等で活動がある場合は、別に休養日を設定いたします。 

【参照】       

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※１…体育館割当によって設定しています。 

 

 

 

 

ＧＷを有意義に過ごそう！ 

待ちに待った?!ゴールデンウィーク（ＧＷ）ですね。大型連休です。学習はも

ちろんのこと、部活動に明け暮れたり、友人と遊んだり、さらには家族旅行など、

予定は様々でしょう。授業がない休日が続くと、生活リズムが崩れてしまい、GW

後に体調をくずしてしまうことがあります。また、気温が高くなり、水辺で遊ん

だりすることもあるでしょう。川辺や海辺での遊びは、子どもたちだけではとて

も危険です。５年前の安威川での水難事故を風化させることなく、命の大切さを

もう一度考え、安心・安全な行動を心がけてください。 

4 月から良いスタート切っている三島中の皆さん、この頑張り

を持続させるためにも生活リズムをくずさないよう、早寝・早起

きを心がけ、有意義な GW を過ごしてください。 

部活動 予定休養日 

サッカー 月 

陸上 日 

野球 水 

テニス 月 

卓球（男） 日 

卓球（女） 日 

バレー（男） ※１ 

バレー（女） 日 

吹奏楽 日 

合唱 火・木以外 

美術 土・日 

科学 土・日 

４／１１配布の通知文 


