
2019/0５    №３                                      教育課程・学力向上委員会  

                               「明日はヒノキになろう！」 

                                             努力は無限！ 

                                          「授業を大切にしよう!!!」 

 

２・３年生のみなさんへ 

◆◇◆ぷらすタイム 参加者募集のお知らせ◆◇◆ 

 今年度もぷらすタイム(放課後学習会)を行います。ぷらすタイムでは、「家でどうやって勉強をすれば

いいのかわからない」という人や「わからないところを教えて欲しい」という人たちのために、大学生ボラン

ティアの方々の協力を得て、学習のサポートをすすめていきます。 

 

 【 ぷらすタイムの取り組み内容 】 

 

※今年度は前期・後期制はとらず、通年での参加を募集します。ただし、参加人
数に余裕がある場合は、途中からの参加も認めます。 

①数学と英語の基本的な内容を復習します。 

②e ライブラリーの単元別プリントを使って学習します。 
・プリント学習が終わってから、宿題や自分で用意した勉強に取り組んでも構いません。 

③活動時間は、16:00～17:00 の 1 時間です。 
・１１月～１月は１６：４５分までの４５分間の活動となります。 

④２年生は金曜日に学習室②で、３年生は火曜日の放課後に学習室①で 

行います。 

⑤活動は 5 月の最終週から取り組みを始め、２月最終週までとなります。 
・２年生は年間１６回、３年生は年間１３回の活動を予定しています。 

⑥ぷらすタイムのルールを守ることを参加の条件とします。 

 



 ぷらすタイムのルール  
１．毎回、出席する。都合で欠席する場合は必ず連絡する。 

   ぷらすタイムは、夏休み・冬休みと体育祭や修学旅行などの学校行事などがある週をのぞい 

て２月まで行います。家の用事や部活動の大会前など、どうしても欠席しなければならないときは、

事前に担任の先生に申し出て下さい。無断欠席が続くようであれば、ぷらすタイムから退会しても

らうこともあります。 

 

２．時間を守る。 
   ぷらすタイムの開始時刻は、清掃終了時刻(昼清掃などの日はST終了時刻)の5分後です。 

  通常の 6 時間授業の日なら１６:００開始となります。遅れずに参加しましょう。また、終了時刻は 

開始時刻から 1 時間後です。(11 月～1 月は１６：４５で終了) ぷらすタイムが終わればすみや 

かに下校しよう。部活動が活動していれば、部活動に途中参加しよう。 

 

３．授業と同じように参加する。 
ぷらすタイムも授業と同じだと考えて下さい。ぷらすタイム担当の先生の指示には必ず従うように 

しよう。決められた自分の席で勉強に取り組みます。おしゃべりをしたり、他の参加者に迷惑をかけ

たりすることは絶対しないようにしよう。開始から終了まで原則、教室の出入りは禁止です。これら

のルールが守れず、担当の先生の指示が従えないようであれば退出してもらいます。また、その

ようなことが続くようであれば、ぷらすタイムから退会してもらうこともあります。 

 
この活動が自分に必要か、ルールを守れるか、しっかり考えた上で、参加を希
望する人は、下の参加申込書を次の期限までに、担任の先生までに提出し
て下さい。 

   提出期限    5/1７(金)    
 

き   り   と   り   せ   ん 
 

ぷらすタイム参加申込書  ＊ぷらすタイムのルールを守って参加することを約束します。 

   (  )年(  )組(  )番  生徒名(                ) 

                 保護者名(             印 ) 



2018/05     №３                                     教育課程・学力向上委員会  

                               「明日はヒノキになろう！」 

                                             努力は無限！ 

                                          「授業を大切にしよう!!!」 

 

１年生のみなさんへ 

◆◇◆ぷらすタイム 参加者募集のお知らせ◆◇◆ 
 北中学校では、「家でどうやって勉強をすればいいのかわからない」という人や「わからないところを

教えて欲しい」という人たちのために、大学生ボランティアの方々の協力を得て、学習のサポートをする

取り組みを行っています。毎週1回放課後に 1時間の学習会をします。この学習会を「ぷらすタイム」と

いいます。 

 

 【 ぷらすタイムの取り組み内容 】 

 

※参加人数に余裕がある場合は、途中からの参加も認めますので、よく考えてから
申し込んでください。 

①数学と英語の基本的な内容を復習します。 

②e ライブラリーの単元別プリントを使って学習します。 
・プリント学習が終わってから、宿題や自分で用意した勉強に取り組んでも構いません。 

③活動時間は、16:00～17:00 の 1 時間です。 
 ・１１月～１月は１６：４５分までの４５分間の活動となります。 

④木曜日の放課後に、学習室②で行います。 

⑤6 月から取り組みを始め、2 月末までの活動となります。 
・１年生は年間１４回の活動を予定しています。 

⑥ぷらすタイムのルールを守ることを参加の条件とします。 



 ぷらすタイムのルール  
１．毎回、出席する。都合で欠席する場合は必ず連絡する。 

   ぷらすタイムは、夏休み・冬休みと体育祭や修学旅行などの学校行事などがある週をのぞい 

て２月まで行います。部活動を理由に欠席はできません。家の用事や部活動の大会前など、どう

しても欠席しなければならないときは、事前に担任の先生に申し出て下さい。無断欠席が続くよう

であれば、ぷらすタイムから退会してもらうこともあります。 

 

２．時間を守る。 
   ぷらすタイムの開始時刻は、清掃終了時刻(昼清掃などの日はST終了時刻)の5分後です。 

  通常の 6 時間授業の日なら１６:００開始となります。遅れずに参加しましょう。また、終了時刻は 

開始時刻から 1 時間後です。(11 月～1 月は１６：４５で終了) ぷらすタイムが終わればすみや 

かに下校しよう。部活動が活動していれば、部活動に途中参加しよう。 

 

３．授業と同じように参加する。 
ぷらすタイムも授業と同じだと考えて下さい。ぷらすタイム担当の先生の指示には必ず従うように 

しよう。決められた自分の席で勉強に取り組みます。おしゃべりをしたり、他の参加者に迷惑をかけ

たりすることは絶対しないようにしよう。開始から終了まで原則、教室の出入りは禁止です。これら

のルールが守れず、担当の先生の指示が従えないようであれば退出してもらいます。また、その

ようなことが続くようであれば、ぷらすタイムから退会してもらうこともあります。 

 
※この活動が自分に必要か、ルールを守れるか、しっかり考えた上で、参加を希

望する人は、下の参加申込書を次の期限までに、担任の先生までに提出し
て下さい。 

   提出期限    5/31(金)    
 

き   り   と   り   せ   ん 
 

ぷらすタイム参加申込書  ＊ぷらすタイムのルールを守って参加することを約束します。 

   (  )年(  )組(  )番  生徒名(                ) 

                 保護者名(             印 ) 


