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５月６日（木） 検診の流れ（杉田先生） 

午後１時２５分 ～ ３年１組男子は、教室前廊下に出席番号順に並んで保健室へ。 
午後１時３０分 ～ 診察開始（１組男子・女子 → ２組女子・男子  

→ ３組男子・女子） 

 

 持ち物･･･★夏の体操服上下   ※ゴム付きタオルはいりません！ 

★ 髪の長い人は、髪の毛を束ねる。 

検診のじょうずな受け方 

 

 

内科検診では、次のようなことをしらべています。 

１． 皮膚の病気が、ないかな。 

２． 心臓や肺に異常が、ないかな。 

３． 貧血は、ないかな。 

４． 背骨は、曲がっていないかな。 

５． 栄養状態や成長のぐあいは、どうかな。 

６． 四肢の状態 

北中学校の学校医さんは、杉田医師と前羽医師です。お二人は三島丘と春日で

それぞれ開業されています。日頃、からだのことで心配なこと、気になること

があれば、検診時に相談してください。校医さんには気持ちのよいあいさつを

してくださいね！ 

みてもらうのは、まず目

（結膜を見て貧血がな

いかのチェック）→首→

胸→背中の順番です。髪

の長い人は、くくってく

ださい。 
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