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茨木市立北中学校                      2021 年 11 月 1 日 

第２回進路説明会 
先週金曜日の進路説明会のご参加ありがとうございました。資料とパワーポイントで日

程の間違いが一部あったので、正しい日程を載せておきます。申し訳ございません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生の保護者のみなさま、ご多用の中、第２回進路説明会にご参加いただき、ありがとう

ございます。 

さて、いよいよ３年生は、中学卒業後の進路選択、そして、進路を選択・決定するときには、

将来のことを真剣に考えていく時期になってきました。この時期は、自分自身と向き合い

ながら、同時に、進路を切り開くための勉強をしなければとあせる時期です。 

 ある意味、心が安まらない時でもあります。休憩しているつもりでも、心のどこかで、勉

強しなくては、と思っていたり、あるいは、このままで、大丈夫なのかなと不安に思ってい

たりしています。外からみていると、一見、平気そうに見える子でも、進路選択の年が、今

までの経験がない分、1 番、不安定になる年です。まわりから聞こえてくることばにも敏感

で、こちらが思っている以上に、傷つきやすく、消化できず、立ち直りにくい時期でもあり

ます。 

 そういうときに支えになるのが、同じ状況にいる友だちの存在と、家の方の見守りです。

では、おうちの方と学校で、子どもたちを支えていくために、これだけは気をつけてほしい

ことを２点、お伝えします。 

月 日 予定

10(木) 私立高校入試　１日目

11(金) 私立高校入試　２日目

14(月)

or

15(火)

公立特別選抜出願

17(木) 公立特別選抜入試　１日目

18(金) 公立特別選抜入試　２日目

28(金) 公立特別選抜合格発表
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進路説明会の冒頭に教頭先生からの挨拶してもらいました。そのときの内容を一

部載せました。保護者の方だけでなく、生徒のみんなにも読んでほしいです。本人、

保護者、学校の先生で連携して、進路に立ち向かえたらと思います。 

月 日 予定

2(水)

～

4(金)

公立一般選抜出願

9(水) 公立一般選抜入試

11(金) 卒業証書授与式

17(木) 公立一般選抜合格発表

23(水) 公立二次選抜出願・面接
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まず、ひとつめは「言葉に気をつける」です。 

ついつい、親御さんも心配のあまり、子どもの話を聴く前に、「勉強せんでいいの？」と

か「そんなんで、大丈夫なん？」とか言ってしまいがちです。でもお子さん当人の方が、も

っと、不安で、悩んでいます。そして、勉強もしなきゃとも思っています。このままでは、

高校いかれへんかもしれないとも思っています。どうぞ、子どもの立場にたって、一緒にし

んどさを分かち合う覚悟でいきましょう。一番、たたかっているのは、お子さんであること

を忘れないでくださいね。 

また、親御さんのことばは、子どもたちにとって、すごく大きいことも知っておいてくだ

さい。たとえば、「そんなに勉強せんかったら、あそこの高校しか行かれへんよ」とか「上

の高校」とか「下の高校」とか高校をランク付けして、会話されると、その言葉は、お子さ

んに影響を与えてしまいます。発言された、あそこの高校へ、支えである友だちが行くかも

しれない。もしくは、最終、その高校を本人が選択するかもしれない。そのとき、後ろ向き

の高校選択・決定になってしまいます。行きたくないけど、その高校しかだめだったみたい

な。。。そうなると、高校入ってからも、うまくいかないことが多く思えて、しんどくなって

しまいます。それぐらい、親御さんや周りの身近な大人のことばは、大きく子どもの心につ

きささります。私たち、まわりの大人が、ことばには十分気をつけていきましょうね。 

ふたつめは、最後は「本人が決める」です。 

 親御さんにとっても、子どもたちの進路選択は不安だと思います。不安がゆえに 

ありとあらゆるところで、口をはさむか、その逆に、自分で調べて、決めたら、みたいに突

き放してしまうか、様々だと思います。でも、このときも本人が１番不安であることを知っ

ておいてほしいです。ですので、お子さんに相談されたら、もちろん、人生の先輩として、

意見されてもいいですし、本人が望むなら一緒に調べてあげてください。そして、お子さん

が思っていることをたくさん、聴いてあげてください。いろいろ、一緒に調べて、一緒に悩

んで、意見も言って、まわりの意見もきいて、でも、最後は、自分で決めるんやで。って言

ってあげてください。『本人が、自分の進路を自分で決める』ことに意味があります。私た

ちにできることは、本人が決めたその進路を信じて、精一杯、応援することです。 

 

この２つを、私たち、家庭と学校で大切にして、この進路選択・開拓の年を一緒にのりき

っていきましょう。もし、親御さんが悩まれたときは、どうぞ、学校に相談してください。

一緒に悩みます。 

以上です。これからも子どもたちをよろしくお願いします。 

 

これで、挨拶とさせていただきます。ありがとうございました。 

 

 

第２回進路説明会の動画を、北中ユーチューブチャンネルに載せています。 


