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「〇〇の秋」 

スポーツや読書、芸術など季節に関係ないように思われるものまで、「〇〇の秋」

と言われることがあります。どうして、秋という季節と結びつくことになったのか・・ 

秋は暑すぎず、寒すぎない気候から、スポーツをしやすい季節と言われてきまし

た。しかし、スポーツの秋と言われるようになったのは気候だけではありません。

それは、1964 年 10 月 10 日に開催された「東京オリンピック」がきっかけとされて

います。ちなみに、なぜ 10 月 10 日だったのか・・東京は平均して 10 月 10 日に晴

れるからです・・また、漢詩の一説に「長い秋の夜は涼しさが気持ち良いので、灯

りに照らして読書をするにはいいものだ」と集中して何かをするのにちょうど良い、

この言葉が中国で広まって、読書の秋と言われるようになりました。また、過ごし

やすい気候になり、環境からのストレスが少なくなることで、心への負担が少なく

なり、秋は心に芸術を楽しむゆとりができると言われました。 

みなさんは、暑くもなく寒くもなく、心にゆとりがもてるこの秋に、何にチャレ

ンジしますか・・・ 

学校行事の大切さ  

10 月 5 日に体育大会があります。3 年生は 10 月 20 日から二泊三日で修学旅行、

1.2 年生も 11 月に校外学習を予定しています。なぜ、行事があるのでしょうか？ 

想い出づくりだけではありません。行事を取り組むことで、協力し合ったり、意

見を言い合ったり、多くの体験を通して、ピアサポートで自己解決力を獲得するた

めです。だからこそ、コロナ禍でも必要な取り組みなのです。感染対策を徹底して、

大きく成長しましょう。自分の良さや課題を見つけ、行事後も自分磨きに取り組み

ましょう。 

※体育大会では、種目や内容等を精選して感染対策を徹底しています。 

また、修学旅行でも、旅行会社と打合せを充分にとり感染対策をとっています。 



令和３年 １０月の行事予定 

日 曜 行  事 日 曜 行  事 

1 金 体育大会学年予行 16 土  

2 土  17 日  

3 日  18 月 後期時間割スタート・認証式 

4 月 体育大会全体予行 19 火  

5 火 体育大会 20 水 修学旅行① 

6 水 体育大会予備日 21 木 修学旅行② 

7 木  22 金 修学旅行③ 

8 金  23 土  

9 土  24 日  

10 日  25 月  

11 月  26 火 進路説明会(3 年保護者) 

12 火  27 水 3 年進路懇談① 

13 水 中間テスト① 28 木 3 年進路懇談② 

14 木 中間テスト② 29 金 3 年進路懇談③ 

15 金  30 土  

 31 日  

※４５分授業     8 日(金)・18 日(月)・25 日(月)～29 日(金) 

※１１月の予定   2 日(火)2 年校外学習  4 日(木)1 年校外学習 

16 日(火)第三回実力テスト(3 年)  

25 日(木)・26 日(金)期末テスト 

                


