
令和5年度　西部にこにこカレンダー下半期  （西中学校・西陵中学校区）

団体名 10月 11月 12月 1月 2月 3月

ほづみ保育園
    地域子育て
        支援センター

上穂積二丁目３－45
TEL：072-627-5200
　

なかよし
　　わんぱく保育園

上穂東町１－13
TEL：072-627-2021

青空教室 10時～10時30分
第2水曜日 上穂東公園

いきいき教室 10時～11時
第3水曜日 春日文化会館

人形劇 10月20日（金）
10時～11時（予約制）

おひさま教室
　詳細はお問合せください

おひさま教室
　詳細はお問合せください

おやすみ

園庭開放（10時～11時15分）
　園庭で自由に遊ぼう
31日（火）

にこにこクラブ（10時～11時）

7日（火）　21日（火） 1日（金）　19日（火） 16日（火） 2日（金）　27日（火）

おやすみ

　予約制です
直接お問い合わせください。
24日（火）体を動かして遊ぼう
＊どちらも雨天中止です

14日（火）　変身してあそぼう 12日（火）内容未定 26日（金）　内容未定 20日（火）　内容未定 おやすみ

認定こども園
　しもほづみキッズ

下穂積三丁目５－30
TEL：072-627-2541

子育て相談
毎週月曜日10時30分～15時

春日幼稚園

下穂積三丁目7-29
TEL:072-622-4601

見学随時受付（事前予約制）

園庭開放
30日（木）
9時30分～10時

園庭開放
8日（金）
9時30分～10時

園庭開放
15日（木）
9時30分～10時

ひまわり教室（3歳児対象）　　※年間予約10人・月曜クラス

あおぞら教室（０歳～5歳児）10時30分～11時　毎週火曜日　上穂積公園

親子散歩教室（０歳～5歳児）10時～11時30分　月2回木曜日　上穂積公園に集合をして散歩に出ます                    ※日程・内容については毎月1日発行のおたよりでご確認ください。問い合わせはお電話下さい。

赤ちゃんひろば（０歳のみ）　月2回木曜日　13時～14時　各日4名　※予約制

たんぽぽ教室（0歳～5歳児）　月２回水曜日　10時～11時

個別育児相談　月2回月曜日　11時30分～14時（1組30分）　各日3名　　※予約制

子育て相談　　9時30分～17時（土・日・祝日・年末年始を除く日）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※予約制の教室・相談は毎月1日の13時から予約受付をします。（1日が土日祝の場合は翌日からになります。）

松ヶ本認定こども園

松ケ本町４－40
TEL：072-626-1677

　　　　※ 行事によって予約制のものや、定員のある場合があります。参加希望の場合は、各団体に連絡し、日時などを確認のうえ参加していただくようお願いいたします。
　　　　※ 西地区にこにこマップと一緒にご覧ください。

  令和5年  9月　26日現在



令和5年度　西部にこにこカレンダー下半期  （西中学校・西陵中学校区）

団体名 10月 11月 12月 1月 2月 3月

春日保育所

西田中町１－６
TEL：072-623-2112

地域支援用
TEL：072-623-2121

毎週火曜日　ともだち広場
＊予約なし
10時～11時15分

11月17日（金）
おでかけ！ともだち広場
＊予約なし
沢池多世代交流センター　大広間
10時～11時15分

1月12日（金）
おでかけ！ともだち広場
＊予約なし
穂積コミュニティセンター　和室
10時～11時15分

認定こども園
          西幼稚園
上穂積二丁目12－13
TEL：072-622-5115

子育て相談（園庭開放）
毎週火曜日　9時30分～11時
・看護師による相談の日もあります
※詳しくは園のHPをご覧ください。こちらから
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☟
24日（火）9時45分～11時15分
園児と一緒に運動会ごっこを
しよう   かけっこ、ダンス等
※要予約　HPをご覧ください。

7日（火）9時45分～11時15分
幼稚園で遊ぼう
園庭や保育室で楽しくあそぼう

※要予約　HPをご覧ください。

5日（火）9時45分～11時15分
幼稚園で遊ぼう
園庭や保育室で楽しくあそぼう

15日（金）9時45分～11時15分
親子で楽しくつくって遊ぼう
身近な材料を使って
※要予約　HPをご覧ください。

23日（火）9時30分～11時30分
親子でふれあい遊びをしよう
（講師による遊び）

※要予約　HPをご覧ください。

27日（火）9時45分～11時15分
劇や合奏を見たり聴いたりしよう
楽器遊びをしよう

※要予約　HPをご覧ください。

認定こども園
　　　　　沢池幼稚園

南春日丘三丁目２－３
TEL：072-627-0554

子育て相談（園庭開放）
毎週木曜日　9時30分～11時
・看護師による相談日もあります
詳しくは園HPをご覧ください

26日（木）9時45分～11時15分
園児と一緒に運動会ごっこをしよう
・かけっこ、ダンス等
※要予約（開催日の一週間前から予約受付
開始、当日は15分前から受付）

16日（木）9時30分～11時30分
親子でふれあい遊びをしよう
・講師による遊び
※要予約（開催日の一週間前から予約受付
開始、当日は１５分前から受付）

14日（木）9時45分～11時15分
親子で楽しくつくって遊ぼう
・身近な素材を使って
※要予約（開催日の一週間前から予約受付
開始、当日は１５分前から受付）

25日（木）9時45分～11時15分
幼稚園で遊ぼう
・地域の方とふれあって遊ぼう
※要予約（開催日の一週間前から予約受付
開始、当日は１５分前から受付）

20日（火）9時45分～11時15分
劇や合奏を見たり聴いたりしよう
・楽器遊びをしよう
※要予約（開催日の一週間前から予約受付
開始、当日は１５分前から受付）

5日（火）9時45分～11時15分
親子で楽しくつくって遊ぼう
・身近な素材を使って
※要予約（開催日の一週間前から予約受付
開始、当日は１５分前から受付）

小規模保育施設
　　　　　　　　のぞみ

春日五丁目５－18
TEL：072-624-9051

11日（水）　25日(水)
10時～11時

グラウンドで一緒に遊ぼう
体操・砂遊び・お楽しみなど
(0歳から3歳のお誕生日を
迎えるまで)　※雨天中止

８日（水）　22日(水)
10時～11時

グラウンドで一緒に遊ぼう
体操・砂遊び・お楽しみなど
(0歳から3歳のお誕生日を
迎えるまで)　※雨天中止

13日（水）
10時～11時

グラウンドで一緒に遊ぼう
体操・砂遊び・お楽しみなど
(0歳から3歳のお誕生日を
迎えるまで)　※雨天中止

24日（水）
10時～11時

室内で一緒に遊ぼう
体操・お楽しみなど

(0歳から3歳のお誕生日を
迎えるまで)　※学童保育室にて

14日（水）室内遊び
（学童保育室にて)

28日(水)グラウンドで一緒に遊ぼう
10時～11時

体操・お楽しみなど
(0歳から3歳のお誕生日を

迎えるまで)　※28日(水)雨天中止

６日（水）
10時～11時

グラウンドで一緒に遊ぼう
体操・砂遊び・お楽しみなど
(0歳から3歳のお誕生日を
迎えるまで)　※雨天中止

マリモglobal kids

西駅前町３－９
ＡＲＣＨＥ1階
TEL：072-624-1178

未定

マリモglobal kids分園

春日三丁目11-24
カネカビル１階
TEL：072-622-1212

未定

ひろゴンの保育園

春日一丁目－16－63
TEL:072-665-9927

毎月第3土曜日　　親子であそぼう
10時～11時30分　完全予約制(3組まで)

★園内で一緒にあそびます★
内容の詳細は園に問い合せ下さい。

　　　　※ 行事によって予約制のものや、定員のある場合があります。参加希望の場合は、各団体に連絡し、日時などを確認のうえ参加していただくようお願いいたします。
　　　　※ 西地区にこにこマップと一緒にご覧ください。

  令和5年  9月　26日現在



令和5年度　西部にこにこカレンダー下半期  （西中学校・西陵中学校区）

団体名 10月 11月 12月 1月 2月 3月

毎月

16日(月)親子ART
　　　　　　(要予約)
　　　　　　穂積コミュニティセンター
　　　　　　10時～10時45分
　　　　　　11時～11時45分
18日(水)ベビーマッサージ
　　　　　　(要予約)
　　　　　　穂積コミュニティセンター
　　　　　　10時30分～11時45分
25日(水)歯科衛生士訪問
　　　　　　10時30分～11時30分
28日(土)ハロウィンイベント
　　　　　　穂積コミュニティセンター
　　　　　　午前

7日(火)歯科衛生士訪問
　　　　　14時～15時
16日(木)心理士さんによる相談会
　　　　　  10時30分～12時
17日(金)ベビーヨガ
　　　　　　(要予約)
　　　　　 穂積コミュニティセンター
　　　　　　10時30分～11時45分
25日(土)秋祭り
　　　　　  (要予約)
　　　　　 穂積コミュニティセンター
　　　　　 午前

13日(水)ベビーマッサージ
　　　　　　(要予約)
　　　　　　穂積コミュニティセンター
　　　　　　10時30分～11時45分
16日(土)クリスマス会
　　　　　　(要予約)
　　　　　　穂積コミュニティセンター
　　　　　　10時～12時
18日(月)親子ART
　　　　　　(要予約)
　　　　　　穂積コミュニティセンター
　　　　　　10時～10時45分
　　　　　　11時～11時45分

17日(水)おでかけちゃちゃ
　　　　　 穂積コミュニティセンター
　　　　　  10時～12時
22日(月)歯科衛生士訪問
　　　　　　10時30分～11時30分
26日(金)ベビーヨガ
          　(要予約)
　　　　　 穂積コミュニティセンター
　　　　　　10時30分～11時45分
27日(土)おゆずり会
　　　　　 穂積コミュニティセンター
　　　　　　10時～12時
31日(水)豆まき
　　　　　 下穂積1丁目第二児童遊園
　　　　　　10時30分～11時30分

14日(水)おでかけちゃちゃ
　　　　　 穂積コミュニティセンター
　　　　　　10時～12時
15日(木)音楽広場
　　　　　　(要予約)
　　　　　　穂積コミュニティセンター
　　　　　　10時30分～11時30分
28日(水)ベビーマッサージ
　　　　　　(要予約)
　　　　　　穂積コミュニティセンター
　　　　　　10時30分～11時45分

22日(金)ベビーヨガ(予定)
　　　　 　(要予約)
　　　　　 穂積コミュニティセンター
　　　　　　10時30分～11時45分
未定(水)消防署見学
　　　　　 (要予約)

★コミュニティセンターで開催のイベン
ト・講座は、予約が抽選の為、日程変
更の可能性があります。
詳細はHPでご確認ください。

つどいの広場
「Happy Room」
南春日丘五丁目１－８
沢池多世代交流センター
                        ２階
ＴＥＬ：072-624-3710
直通電話：
　　　 080-9760-1102

・毎週火曜午後：Baby Time
　　　　　　　　　　（赤ちゃんの時間）
・毎月1回：身体計測（保健講座）
　　　　　　　お楽しみTime
・1～2ヶ月に1回：元気にあそぼう！
・3ヶ月に1回：Saturday Room
　　　　　　　　　　（土曜開所）
・季節のイベント・講座

各月の予定や詳しい内容は、カレン
ダーやHappy Roomのホームページを
ご覧になるか、直接お問い合わせくだ
さい。

つどいの広場
｢ぽっぽかすが｣

春日一丁目１－23
ＴＥＬ：072-631-8383

毎月開催
催しの日（月1回）

保健師さんの相談会（月1回）

おばあちゃんの絵本読み聞かせ(月１回)

お誕生会（第３土曜日）
ちょこっとTHE座談会(第4土曜日）

 
※防災訓練（年２回）

つどいの広場
｢ふくろうニコニコ広場｣
南耳原一丁目５－13
ボヌール・プラザ103号
ＴＥＬ：072-601-2991

◎第2・4木曜日　赤ちゃんDAY
◎第2金曜日　ランチDAY
◎第3火曜日　保健師さん来所
・誕生会
・ハロウィンのリースづくり
・わらべうたのベビーマッサージ

◎第2・4木曜日　赤ちゃんDAY
◎第2金曜日　ランチDAY
◎第3火曜日　保健師さん来所
・誕生会
・やってみよう♪石けんづくり
・ねんね講座

◎第2・4木曜日　赤ちゃんDAY
◎第2金曜日　ランチDAY
◎第3火曜日　保健師さん来所
・誕生会
・やってみよう♪リトミック
・しめ縄づくり

◎第2・4木曜日　赤ちゃんDAY
◎第2金曜日　ランチDAY
◎第3火曜日　保健師さん来所
・誕生会
・やってみよう♪節分
・腸活講座

◎第2・4木曜日　赤ちゃんDAY
◎第2金曜日　ランチDAY
◎第3火曜日　保健師さん来所
・誕生会
・春のハーバリウムづくり
・未定

◎第2・4木曜日　赤ちゃんDAY
◎第2金曜日　ランチDAY
◎第3火曜日　保健師さん来所
・誕生会
・大きくなったよ☆party
・未定

つどいの広場
｢てんとうむしひろば｣
西駅前町６－36
ラビアンヌエスポワール202

ＴＥＬ：072-657-7720

西地区福祉委員会
西地区子育てサロン
(西公民館)
社会福祉協議会
ＴＥＬ：072-627-0033

10/27(金)
10時～11時30分
西公民館

1/25(木)
10時～11時30分
西公民館

3/28(木)
10時～11時30分
西公民館

第3木曜日10時～12時　保健師さん来所で身体計測
第4木曜日10時～12時30分 / 12時30分～15時 お楽しみデー
※コロナの事情により急遽変更する場合もございますのでHPを確認ください。
コロナによっての予定変更などがありますのでお手数ですがHPでのご確認をお願い致します。
HP URL https://tentou.amebaownd.c

つどいの広場
「ちゃちゃはうす」

下穂積一丁目６－21
コーポエコー103
ＴＥＬ：072-664-6331

赤ちゃんの日(毎週水曜日10時〜12時　第2週は保健師訪問日）
お話の日(第2月曜日11時～11時30分)
公園の日(雨天中止) (毎週水曜日10時30分〜11時30分⋯下穂積1丁目第二児童遊園)  →夏場・冬場は穂積コミュニティセンター室内遊びになります(おでかけちゃちゃ)
地域の日(毎週土曜日9時〜14時)
誕生日カード配布(写真と手形を貼ったカードをプレゼント)

　　　　※ 行事によって予約制のものや、定員のある場合があります。参加希望の場合は、各団体に連絡し、日時などを確認のうえ参加していただくようお願いいたします。
　　　　※ 西地区にこにこマップと一緒にご覧ください。

  令和5年  9月　26日現在



令和5年度　西部にこにこカレンダー下半期  （西中学校・西陵中学校区）

団体名 10月 11月 12月 1月 2月 3月

沢池地区福祉委員会
沢池地区子育てサロン
（沢池多世代交流センター)
社会福祉協議会
ＴＥＬ：072-627-0033

10/6（金）
10時～11時30分
沢池多世代交流センター
大広間

12/1（金）
10時～11時30分
沢池多世代交流センター
大広間

2/2（金）
10時～11時30分
沢池多世代交流センター
大広間

郡地区福祉委員会
郡地区子育てサロン
（郡コミュニティセンター）
社会福祉協議会
ＴＥＬ：072-627-0033

10/18（水）
10時～11時30分
郡コミュニティセンター
※10月だけ第3水曜日

12/13（水）
10時～11時30分
郡コミュニティセンター

2/14（水）
10時～11時30分
郡コミュニティセンター

3/13（水）
10時～11時30分
郡コミュニティセンター

春日地区福祉委員会
春日地区子育てサロン
（春日コミュニティセンター）
社会福祉協議会
ＴＥＬ：072-627-0033

11/17(金)
10時～11時30分
春日コミュニティセンター

1/19(金)
10時～11時30分
春日コミュニティセンター

3/15(金)
10時～11時30分
春日コミュニティセンター

畑田地区福祉委員会
畑田地区子育てサロン
（畑田コミュニティセンター）
社会福祉協議会
ＴＥＬ：072-627-0033

11/9(木)
10時～11時30分
畑田コミュニティセンター　実習室

2/22（木）
10時～11時30分
畑田コミュニティセンター　実習室

春日丘地区福祉委員会
春日丘地区子育てサロン
（春日丘公民館）
社会福祉協議会
ＴＥＬ：072-627-0033

1/18(木)　10時～11時30分
春日丘公民館　和室

おやこわらべうた遊び
　　　　｢たけんこ｣
ＴＥＬ：072-627-0239
（畑田コミュニティセンター)

親子でわらべうた遊び
（10時～11時）
　※就園前の乳幼児と保護者

5日（木）　19日（木） 2日（木）　16日（木） 7日（木）　21日（木） 18日（木） 1日（木）　15日（木） 7日（木）　21日（木）

ＮＰＯ茨木子ども食堂
　　　17時～19時

　こども１００円
　大人　３００円

第2火曜日
春日コミュニティセンター

第4金曜日
穂積コミュニティセンター
お問合せは、facebookより

茨木子ども食堂 facebook はこちら

　　　　※ 行事によって予約制のものや、定員のある場合があります。参加希望の場合は、各団体に連絡し、日時などを確認のうえ参加していただくようお願いいたします。
　　　　※ 西地区にこにこマップと一緒にご覧ください。

  令和5年  9月　26日現在


