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いよいよ今シーズンで一番大きな試合「第２１回全国陸上競技大会大阪予選」

(７月３日)が迫ってきました。この大会の１００ｍ、幅跳び、リレー(５，６年)

で１位になれば、８月に国立競技場で行われる全国大会に出場できます。この大

会を目指して大阪中の小学生が集まってきます。がんばれ！ 

 

 

 

 

  

６月１１日（土）に服部競技場で、第３回記録会がありました。 

当日は、雨が降り本当に大変でしたが、子ども達は、すごい頑張りを見せてく

れました。遠い上に雨の中、付き添い、応援に来てくださった方、本当にありが

とうございました。雨の日の課題（カッパの準備など）も見つかり、よい経験に

なりました。 

昨年までは、大阪レベルの大会では、入賞者は少なかったのですが、この大会

で８名＋５チーム(リレー)が入賞しました。少しずつですが、着実にレベルアッ

プしてきています。 

                           結果はウラ→ 

お願い 

 ①低学年の部員が少しずつ増えてきています。練習中に関しては、けがのな

いように指導しています。心配なのは、下校途中の事故等です。１，２年

生は必ず、お迎えよろしくお願いします。 

 ②陸上部の練習後、毎回多量の忘れ物が残っています。帰る前に、忘れ物が

ないように、毎回注意していますが、おうちの方でも忘れ物がないか確認

するようにお伝え下さい。 

  

 

大阪小学生陸上競技第３回記録会(服部) 



 

 

 

 金 低学年練習なし  高学年４：00～５：00 グランドが全面使用できないため 

2 土 練習なし   

3 日 全国大会大阪予選（万博） ７：３０南茨木集合 

4 月 練習なし 会議のため 

6 水 練習なし 会議のため 

8 金 4：00～5：00（低学年）～5：30（高学年）   

9 土 ９：00～１０：00（低学年）～１１：０0（高学年）   

11 月 練習なし 個人懇談のため 

13 水 2：00～3：00（低学年）～4：00（高学年）   

15 金 練習なし 個人懇談のため 

16 土 練習なし  

18 月 ３：00～４：00（低学年）～５：00（高学年） 海の日 

20 水 2：00～3：00（低学年）～4：00（高学年）   

※夏休みの予定は後日配ります。 

お知らせ 

①万博ナイター記録会申し込み 

  ５年生以上に｢玉島陸上７月号｣と一緒に万博ナイター記録会申し込み用

紙を配りました。申し込み締め切りは、７月６日(水)です。７月８日

(金)までに送らなければいけないので、出場する場合は遅れずに出してくだ

さい。 

②スパイクについて 

  最近スパイクを履く子どもが増えてきました。記録向上のためにはよいこ

とです。子供たちの記録に対する意識が高くなった証拠だと思います。 

これまでは、各個人でスパイクを購入していたと思いますが、ユニフォー

ムを頼んだスポーツ店が、スパイクを安く販売してくれる事になりました。 

スパイク購入を考えている方は、橋本まで相談してみてください。 

   

  

 

※スパイクは、強制ではありません。また、個人で購入してもかまいません。 

７ 月 の 練 習 日 程 

ミズノ 「アルシオーネ」 土のグランド、ゴムのグランド兼用 

￥９２４０→ ￥７４００ 


