
 

 

 

 

 

 

 

中学３年間で『高校を卒業する力』  

『仕事を続けていく事のできる力』をつけよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 暑さに応じた服装を選択しよう。 

 ・半そでポロシャツや夏スカートなど 

○ 制服ズボンの裾や、スカートを折らない。 

 ・折ると制服に折り目が付き傷んだり汚れたりします。 

○ うちわなどは持ち込まない。 

 ・授業中気になり集中できない生徒もいます。 

 ・下敷きなども同様です。 

 ・タオルを首からかけて行動することもやめましょう。 

また、体力も落ちる時期なので、栄養と睡眠をきちんととりましょう。 

 

 

 

市内の中学校でも、スマートフォンなどの機器を使ったトラブル

が起こっています。一番多く起こっているのが、LINE や Twitter

などの書き込みによるトラブルです。相手の気持ちを考えず、画

面上で相手を傷つけてしまうような事例が起こっています。そ

ういったトラブルに巻き込まれないためにも、相手の気持ちを考

え、送る内容を決めることが大切です。また、グループはずしや、

グループに入れてもらえないといったトラブルもあるようです。

相手の気持ちを考え使用しましょう。また、スマートフォンの使用

は学校の指導ではありませんので、必ず保護者の方とルールを

決めて使用してください。自分を守るために必ず決めたルールを守りましょう。 

 

☆保護者の皆様へ☆ 

１年生はキャンプ、３年生は修学旅行が終わり、集団として仲が深まって

きました。学校としても、集団作りを大切に指導していきたいと思います。

「スマートフォン、インターネットにつながる機器の使用についての注意」で

もあげさせていただきましたが、加害者・被害者にならないためにも、お子

さまとしっかり使用時の約束事を作ってください。子どもだけでは、そうい

った機器は持てません。必ず保護者の指導の下、安全に使用させてくださ

い。 

また、現在三島中学校では体育大会に向け多くの子どもたちが協力し頑

張っています。体育の授業はもちろんですが、旗作りや応援練習、学年種

目の練習など本当に頑張っています。ぜひ、体育大会当日は、子どもたち

の頑張っている姿を見に来てください。よろしくお願いいたします。 
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茨木市立三島中学校 
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第4号 

生徒指導委員会 

「自律 ・ 友愛 ・ 創造」 

～  夢を育み、笑顔に会える、愛いっぱいの学校  ～ 

生活委員会のみなさんは６月のテーマもよろしくお願いします。みんなが一生懸命

考えてくれたテーマをしっかり意識し、生活しましょう。 


