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たったひとりしかない自分を、たった一度しかない一生を、ほんとうに

生かさなかったら、人間、生まれてきたかいがないじゃないか。

（山本有三『路傍の石』）

主人公吾一は家が貧しく中学進学が困難なことへの不安、友人との意地の
ごいち

張り合いから無鉄砲のことをしてしまい、翌日、担任の先生から「自分の人

生を大切に」と諭される言葉です。

本校の生徒諸君は、毎日の生活・学習・部活動・行事・習い事など様々な

ことを前向きに取り組んでいることを見聞きしています。先日の生徒集会で

も、前期委員会の取り組みを堂々かつ個性豊かに発表してくれていて、その

姿と声に感動しました。でも、何の拍子にか「これは試験に出ますか？」「こ

れをするから許してくれますか？」とか「試験でいい点を取りたいから…」

「試合に出たいから…」「応援リーダーになりたいから…」「毎日頑張って

いるから…」と、“最小限の努力で済ませようとする声”“値引き交渉のよ

うな声”を聞いてしまうことがあります。“見返り”を得るためにだけ、あ

るいは見返りの大きさ分しか動けないようでは、どうでしょうか。残念です。

誰でも「楽 したい・要領よくしたい・無駄なことはしたくない」と思い、「様
らく

々な工夫・改善」をします。最低基準をクリアすることは比較的簡単です。

でも、自分の未知なる潜在能力を引き出すためや望ましい人間関係をつくる

ためには、「限界突破」が必要になると思います。自分のためにだけ、目前

の目標達成のためにだけ、「できる範囲内」ではもったいないです。「限界

・限度」を取り外し、夢実現・新記録・場外ホームラン・大発見を『自学実

践』で狙っていきましょう。



僕が守る

銀色 夏生
ぎんいろ なつを

いつか君が僕を守ってくれたこと

僕はずっと ずっと忘れないよ

心細くて伸ばした手が

どこにも触れない時

世界はとても怖いものだと思う ３年修学旅行

でもどこかに触れた時は ほっとする

そのだれかが触れるものに

僕がなれたらいいな

地球の上に 宇宙の中に

生きているもの ただあるもの

そのすべてがなくてはならないもの

どんなにささやかでも

なくてはならないもの

生きる理由がわからないというなら

その理由を僕があげよう ２年校外学習

君がいなくなると僕は困る

だからそこにいてほしい

空も星も花も吹きぬける夜風も

みんな同じ生きる仲間だから

どんな時も決してひとりじゃないんだよ

君がつらい時は僕が助けてあげる

いつか君が僕を守ってくれたから

次は僕が 誰かを守りたい
１年校外学習

平成２３年度ＮＨＫ全国音楽コンクール
高等学校の部課題曲



部活動の様子

野球部
５月４日 大阪府春季野球大会 第３位

卓球部
５月６日 阪神オープン卓球大会

女子団体戦 第３位

陸上部
５月１０日 大阪陸協第３回記録会（中学生）

共通女子１００ｍ 第２位 １２秒７８

５月１１日 第１回木南道孝記念陸上競技大会
中学女子４×１００ｍＲ

第２位 ５０秒５６

５月１７日 関西実業団陸上競技選手権大会
中学女子４×１００ｍＲ

第３位 ５１秒４５

５月３１日 三島地区大会

女子低学年４×１００ｍＲ
第３位 ５４秒４６

男子低学年４×１００ｍＲ

第３位 ４８秒９５

女子共通４×１００ｍＲ
第３位 ５１秒７７

女子共通１００ｍ 第１位 １３秒０６

男子共通１１０ｍＹＨ 第２位 １６秒６０

男子共通走高跳 第３位 １ｍ７０

男子共通４００ｍ 第３位 ５５秒４５

野球部表彰

陸上部男子リレー



６月行事予定

１ 日 地域一斉清掃
２ 月 ＳＣ相談日
３ 火 歯科検診(１年全クラス・２年１~４組)
４ 水
５ 木 歯科検診(２年５~７組・３年全クラス) 部活見学・懇談会

時間割：金２・木２～６
６ 金 避難訓練 ＰＴＡ実行委員会
７ 土
８ 日
９ 月

１０ 火 ＳＣ相談日
１１ 水 職員会議
１２ 木 小・中交流会 時間割：金３・木２～６
１３ 金 教育実習終了 １年ＰＴＡ懇親会
１４ 土 三世代スポーツ大会
１５ 日
１６ 月
１７ 火 眼科検診 ＳＣ相談日
１８ 水 ３年第１回実力テスト
１９ 木 時間割：金４・木２～６ ２年ＰＴＡ懇親会
２０ 金 授業研
２１ 土
２２ 日
２３ 月
２４ 火 ３年ＰＴＡ懇親会 ＳＣ相談日
２５ 水 集会
２６ 木 期末考査 給食なし
２７ 金 期末考査（４限ケータイ教室） 給食なし
２８ 土
２９ 日
３０ 月 ＳＣ相談日

＊２７日のケータイ教室は、体育館で全校生徒が携帯電話・スマートホン
の望ましい使い方や LINE やアプリの危険性などについて、外部講師を
招き学習します。

７月予定
２日：職員会議 ４日：ＰＴＡ実行委員会
７日：平和学習（５・６限） ９日：集会
１０日～：３者懇談（~１６日） １３日：茨木神社祭礼・パトロール
１４日：茨木神社中学生御輿 １６日：金曜日の時間割
１７日：かき氷大会
１８日：終業式、小学校夏祭り・パトロール
２６・２７日：茨木フェスティバル・パトロール


