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『 感謝を忘れずに、一度きりの人生だから精一杯に 』
校 長 髙元 伊智郎

この言葉は、先日私が参加した府立茨木西高校４０周年記念式典で登場さ

れた“しずちゃん”（１９期卒業生・山崎静代さん・お笑いコンビ南海キャ

ンディーズ）が、ステージで後輩たちに語りかけた言葉の一つです。

山崎さんは、中学校時代は陸上部に、高校時代は女子サッカー部に所属し、

寄り道などせず学校と家を往復するまじめな高校生だったそうです。でも勉

強で苦労し、職員室で「進級させてください！」とお願いをしたこともあっ

たそうです。容姿にコンプレックスがあったそうですが、「お笑いで人が喜

んでくれる」ということに喜びを感じ、お笑い芸人として頑張りたいと、現

在の道に進まれたそうです（引退されましたが、女子ボクシングでオリンピ

ック出場をめざされてもいました〔所属事務所の理解に感謝されていまし

た］）。山崎さんは、今の仕事をさせてもらっていること、この日舞台から

後輩たちに話をする機会をもらったことなどについて、感謝の言葉をくり返

しされていました。また、「自分の人生だから、自分で責任を持って、楽し

むことも大切」ともお話をされていました。

平成２７年が、２学期があと１カ月で終わろうとしています。振り返って

どうだったでしょうか。また、年が改まることをきっかけにして、新たな決

意・目標を立てましょう。本校は、「自学実践～自ら考え、進んで実践」「安

心・安全な学校、信頼できる学校」であるよう、さらに改善を進めたいと考

えています。学校評価アンケートを、生徒諸君には各教室で行ってもらい、

保護者の皆さまには、個人懇談時に配布させていただきます。学校改善につ

ながるよう、ご協力をよろしくお願いします



３６５日の紙飛行機 秋元 康

朝の空を見上げて 今日という一日が 星はいくつ見えるか 何も見えない夜か

笑顔でいられるように 元気が出ない そんな時は

そっとお願いした 誰かと話そう

時には雨も降って 涙も溢れるけど 人は思うよりも

思い通りにならない日は 一人ぼっちじゃないんだ

明日 頑張ろう すぐそばのやさしさに

気づかずにいるだけ

ずっと見てる夢は 私がもう一人いて

やりたいこと 好きなように 人生は紙飛行機

自由にできる夢 愛を乗せて飛んでいるよ

自信持って広げる羽根を

人生は紙飛行機 みんなが見上げる

願いを乗せて飛んで行くよ

風の中を力の限り ただ進むだけ 折り方を知らなくても

その距離を競うより どう飛んだか いつのまにか飛ばせるようになる

どこを飛んだのか それが希望 推進力だ

それが一番 大切なんだ ああ 楽しくやろう ３６５日

さあ 心のままに ３６５日

人生は紙飛行機

願いを乗せて飛んで行くよ

風の中を力の限り ただ進むだけ

その距離を競うより どう飛んだか

どこを飛んだのか

『あさが来た』主題歌 それが一番 大切なんだ

（ＮＨＫ 連続テレビ小説） さあ 心のままに ３６５日

唄 ＡＫＢ４８

センターの山本彩さんは 飛んで行け！ 飛んでみよう！

茨木市立南中学校の卒業生です 飛んで行け！ 飛んでみよう！

飛んで行け！ 飛んでみよう！



部活動の様子
女子バスケットボール部

１１月７日

茨木市新人戦 第３位

男子バスケットボール部

１１月７日

茨木市新人戦 ベスト４

陸上部

１１月１５日

大阪中学校女子駅伝大会出場 女子バスケットボール部

男子バレーボール部 １１月１５日 三島地区新人戦 第３位

卓球部 １１月１５日 市民大会中学１年個人の部 ベスト８

演劇部 １１月２１日 大阪府中学生演劇祭 優秀賞

野球部 １１月２３日 茨木市軟式野球大会 第３位

茨木市教育文化月間表彰式 １１月３日

野球部：大阪春季大会 第３位

陸上部２名：ジュニアオリンピック出場

公募作品入選［夏休みの課題等で作成した作品を出品しました］

中学生の「税についての作文」 全国納税貯蓄組合連合会・国税庁

日本税務協会会長賞賞 「消費税率のこれから」３年

茨木市人権作品標語の部

入選 見てるだけ それがいっちゃん あかんこと １年

見つけよう ひとりひとりの 良いところ １年

大阪少年補導協会「少年非行防止」に関する標語

大阪青少年環境問題協議会会長賞

もう消えない 心のきずと 画面の文字 ２年



１２月行事予定

１ 火 月５火２～６ ＳＣ相談日・ＳＳＷ来校

２ 水 朝読なし水１～４・部停

午後：１年のみ、養精中校区保幼小中交流合同研究授業

３ 木

４ 金 放課後学習会 ＰＴＡ実行委員会

５ 土

６ 日 地域一斉清掃（部活動：公式戦のぞき、１１時開始）

７ 月 ５・６限：１年～国際理解（留学生との交流）

３年～スポーツ大会

８ 火 水５火２～６ ＳＣ相談日・ＳＳＷ来校

９ 水 集会 放課後学習会

１０ 木

１１ 金 放課後学習会

１２ 土

１３ 日

１４ 月

１５ 火 火２～５ 午後：個人懇談・３年ランチなし

（４５分） ＳＣ相談日・ＳＳＷ来校

１６ 水 水１～４ 放課後学習会

１７ 木 木４～１ ３・４限：２年スポーツ大会

１８ 金 金１～４ 放課後学習会

１９ 土

２０ 日

２１ 月 月４～１ ３・４限：１年スポーツ大会

２２ 火 特別時間割 午後：花いっぱいプロジェクト ＳＣ相談日・ＳＳＷ来校

２３ 水 天皇誕生日

２４ 木 終業式・大掃除・道徳

２５ 金

２６ 土

２７ 日

２８ 月

２９ 火 警備員配置

１月予定

８日：始業式 ＰＴＡ実行委員会

１３日：３年 第４回目実力テスト

１・２年 チャレンジテスト １年：国数英、２年：国社数理英

１５日：避難訓練（地震）

２５日：３年 私学出願

２７～２９日：３年 学年末考査


