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 １、規則
き そ く

正
ただ

しい生活
せいかつ

をしよう 

☆ 進
すす

んであいさつをしよう。 

☆ 早寝
は や ね

、早
はや

起
お

きをしよう。 

☆ テレビの見
み

すぎ、ゲームのやりすぎには気
き

をつけよう。 

 

２、家
いえ

の仕事
し ご と

をしよう 

☆ 家族
か ぞ く

の一員
いちいん

として、自分
じ ぶ ん

の仕事
し ご と

を進
すす

んでしよう。 

 

 ３、外
そと

で元
げん

気
き

に遊
あそ

ぼう 

☆ 
て ん き

天気のよい日
ひ

は
そと

外で
げ ん き

元気よく
あそ

遊ぼう。 

☆ 
き け ん

危険な
あそ

遊びはしない。 

 

４、交通
こうつう

規則
き そ く

を守
まも

ろう 

☆ 
じてんし ゃ

自転車の
ふ た り

二人乗
の

りはやめよう。 

☆ 
ど う ろ

道路の
おうだん

横断は、「
おうだん

横断
ほ ど う

歩道・歩道
ほ ど う

橋
きょう

」をわたろう。 

☆ 
ど う ろ

道路や
ちゅうしゃじょう

駐 車 場では
あそ

遊ばない。
ど う ろ

道路への飛
と

び出
だ

しはしない。 

☆ Ｊボード・キックボード・
いちりんしゃ

一輪車などは、
ひろ

広い
ば し ょ

場所や決
き

められた所
ところ

でしよう。 

 

春
はる

休み
やす  

をたのしくすごそう 



５、その他
た

の注意
ちゅうい

 

☆ 子
こ

どもだけで、
とお

遠くの
ば し ょ

場所やあぶない所
ところ

に行
い

かない。 

（コンビニ・ショッピングセンター・ゲームセンター・ボーリング
じょう

場 ・
え い が

映画
かん

館・カラオケ・
いけ

池・
かわ

川など） 

☆ 火
ひ

遊
あそ

びはしない。マッチやライターは持
も

たない。 

☆ エアガンなど危険
き け ん

なおもちゃは使
つか

わない。 

 

《気
き

をつけよう》 

さいきん

最近、
ふしんし ゃ

不審者や
へんしつ

変質
しゃ

者が
しゅつぼつ

出 没しています。
あそ

遊ぶ
とき

時や
がいしゅつ

外 出する
とき

時など、くれぐれも気
き

を

つけましょう。 

① ひとりで
あそ

遊びません。 

 ② 知
し

らない
ひと

人についていきません。 

 ③ つれていかれそうになったら、
おお

大きな
こえ

声を
だ  

出します。 

 ④ 「だれとどこで
あそ

遊ぶ」「いつ
かえ

帰る」を言
い

ってから
で  

出かけます。 

 ⑤ 
とも

友だちがつれていかれそうになったら、すぐに、大人
お と な

の人
ひと

に知
し

らせます。 

           

★ 新学期
し ん が っ き

の準備
じゅんび

をしましょう。 

・持ち物
 も   もの

、学用品
がくようひん

がそろっているか確かめて
た し        

おきましょう。 

・持ち物
 も    もの

に名前
な ま え

をはっきり書き
か  

、新しい
あたら     

学年
がくねん

に書き直しましょう
か  な お      

。 

★ 春
はる

休み
やす   

の
す    かた

過ごし方を、おうちの
ひと

人としっかり
はな  あ

話し合って、
たの

楽しい春
はる

休み
やす   

にしましょう。 
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５つのやくそく 


