
選定物資分析表（令和4年2月　栄養成分）

１ オイスターソース かきエキス
砂糖
食塩
醸造酢
酵母エキスパウダー
増粘剤［加工でんぷん（とうもろこし）、

キサンタン］

２ ベトナム麺（フォー） 米 75.00
でんぷん（じゃがいも） 25.00

３ 酒かす 米
米麴
醸造アルコール

４ 福豆 大豆 100.00 大豆

5 ゆず酢 ゆず 100.00

６ ささみフレーク 鶏肉（ささみ） 74.50 鶏肉
植物油脂 14.00
チキンブイヨン 11.50 鶏肉

7 ゆば 丸大豆 99.97 大豆
消泡剤 0.03 大豆

８ コロッケ 【野菜】
　じゃがいも 54.58
　にんじん 4.03
　とうもろこし 0.81
【衣】
　パン粉 17.97 小麦
　小麦粉 3.23 小麦
砂糖 1.28
パン粉 0.73 小麦
食塩 0.57
カロチノイド色素 0.02
その他添加物 0.11 小麦
水 16.67

９ 肉団子 豚肉 55.60 豚肉
玉ねぎ 16.70
豚脂 11.10 豚肉
米粉 5.60
でんぷん（キャッサバ） 4.10
砂糖 0.80
食塩 0.70
水 5.40

同一施設で小麦、大豆、鶏
肉、豚肉を含む製品を製造。

※コンタミなし

※コンタミなし

※コンタミなし

※コンタミなし

※コンタミなし

同一ラインで落花生（ピーナッ
ツ）、えび、小麦、卵、乳を含

む製品を製造。

同一ラインで卵、乳、牛肉、鶏
肉、ごま、やまいもを含む製

品を製造。

品名 原材料 配合割合 アレルギー表示 備考

同一ラインで小麦、大豆を含
む製品を製造。



選定物資分析表（令和4年2月　栄養成分）

品名 原材料 配合割合 アレルギー表示 備考

10 スティックハンバーグ 牛肉 22.48 牛肉
鶏肉 22.04 鶏肉
玉ねぎ 22.04
豚肉 11.02 豚肉
パン粉 11.02 小麦
小麦たんぱく 3.86 小麦
でんぷん（じゃがいも） 1.65
しょうゆ 1.10 大豆、小麦
砂糖 0.83
食塩 0.65
酵母エキス 0.45
香辛料 0.11
水 2.75

11 みかんジュース うんしゅうみかん 100.00

12 てんぐさ（こなかんてん） 寒天 100.00

13 焼き豆腐(冷） 豆乳 94.60 大豆
加工でんぷん（とうもろこし） 1.60
加工でんぷん（米） 0.50
凝固剤製剤 0.70 大豆
水 2.60

14 コチジャン 米みそ 大豆
水あめ
麦芽エキス
米こうじ調味料
乾燥唐辛子
砂糖
食塩
酵母エキスパウダー

※アレルギー表示は表示規定のある28品目について　
※海産物のもの（わかめ等）は、カニ、えびなどの甲殻類、魚介の幼生などが付着している場合があります。
※コンタミネーションについては、同一ラインで製造のものを確認しています。

同一施設でりんごを含む製品
を製造。

※コンタミなし

※コンタミなし

同一ラインで小麦、ごまを含
む製品を製造。

※コンタミなし



選定物資分析表（令和4年2月　栄養成分）

ﾚﾁﾉｰﾙ当量 ﾋﾞﾀﾐﾝB1 ﾋﾞﾀﾐﾝB2 ﾋﾞﾀﾐﾝC

kcal g g g mg mg mg μg mg mg mg g

1 オイスターソース 145ｇ 138 5.40 28.80 4700.0 12.00

2 ベトナム麺（フォー） 351 4.70 81.70 12.0 0.03

3 酒かす 200ｇ 227 14.90 23.80 0.00

4 福豆 439 37.50 33.30 5.0 160 7.6 0.01

5 ゆず酢 21 0.50 7.00 0.00

6 ささみフレーク 230 26.70 0.00 0.3 70.0 4 0.3 2 0.09 0.18

7 ゆば 530 50.40 7.20 0.00

8 コロッケ 123 3.70 24.40 1.6 300.0 9 0.5 29 0.08 0.02 19 0.80

9 肉団子 200 13.80 10.20 0.3 295.0 7 0.4 0.54 0.09 1 0.80

10 スティックハンバーグ 205 13.50 10.80 0.3 286.0 8 0.5 12 0.15 0.13 3 0.70

11 みかんジュース 48 0.50 11.20 5.0

12 てんぐさ（こなかんてん） 3 0.30 77.30 77.3 50～500 0.1～1.3

13 焼き豆腐(冷） 68 5.10 3.90 7.0 0.02

14 コチジャン 250 5.80 52.10 2800.0 7.10

空欄は提供資料なし 　 ※可食部100gあたり　

品名 規格

ビタミン
炭水化物 ナトリウム食物繊維 鉄カルシウム 食塩相当量たんぱく質エネルギー


