
 

ほけんしつからの

お願い
  ねが  

 

① 調子
ちょうし

がわるい人
ひと

が

休んで
やす     

いることが 

あるので、静か
しず   

に

しましょう。 

② 傷口
きずぐち

がよごれている

時
とき

は、水道
すいどう

水
すい

で 

きれいに洗って
あら    

から

きましょう。 

③ 緊急
きんきゅう

でないとき

は、なるべく休み
やす   

時間
じ か ん

にきてくださ

い。 

 

令和 4年 4月 1２日 

中条小学校 保健室 

 

 入学
にゅうがく

、進級
しんきゅう

おめでとうございます。いよいよ新
あたら

しい年度
ね ん ど

の始
はじ

まりですね。新
あたら

しいクラスに新
あたら

しい先生
せんせい

。緊張
きんちょう

で体
からだ

に疲
つか

れがでてしまうこともあるかもしれません。生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えて、心
こころ

に

もゆとりをもって過
す

ごしてみてくださいね。今年度
こんねんど

もみなさんの学校
がっこう

生活
せいかつ

がすてきなものになりま

すように！ 

 

日本スポーツ振興センター「災害共済給付」について 

学校管理下（授業中・休み時間・登下校中・校外学習中）におけるケガに関して給

付を行う制度です。入学の際にご提出いただいた同意書が在学期間中の加入同意書

となります。手続きは学校からの申請によって行われますので、学校管理下におけ

るケガで病院受診された場合は連絡帳等で学校までお知らせください。 

※総診療報酬請求点数の合計が５００点以上のけがが対象です。 

※学童保育及び放課後子ども教室でのけがは対象外です。 

※災害発生日から２年以内であれば申請可能です。ご不明な点があれば、保健室ま

でご連絡ください。 

※詳細は、学校ＨＰにも記載していますのでご覧ください。 

【保健室
ほ け ん し つ

の先生
せんせい

の紹介
しょうかい

】
）

 

今年度
こんねんど

もよろしくお願
ねが

いし

ます。みんなが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるようにサポー

トできたらと思
おも

います。 

新
あたら

しく保健室
ほけんしつ

の先生
せんせい

にな

りました杉田
す ぎ た

結衣
ゆ い

です。

みんなが健康
けんこう

に過
す

ごせる

ようにお手伝
て つ だ

いします！

よろしくお願
ねが

いします。 

宮野
み や の

 花
か

香里
が り

 杉田
す ぎ た

結衣
ゆ い

 


