
 

令和５年４月１０日 

中条小学校 保健室 

いよいよ新年度
しんねんど

がはじまりました。新
あたら

しいクラス、新
あたら

しい先生
せんせい

、新
あたら

しいお友達
ともだち

。楽
たの

しみな反面
はんめん

、

きっと気
き

づかないうちに、緊張
きんちょう

もしているはず。緊張
きんちょう

が疲
つか

れにつながらないよう、早寝
は や ね

早
はや

起
お

き朝
あさ

ご

はんを意識
い し き

して毎日
まいにち

過
す

ごすようにしましょう。今年
こ と し

も保健室
ほけんしつ

からみんなの健康
けんこう

をサポートしていきた

いと思
おも

います！ 

【学
が っ

校医
こ う い

】 

細見
ほ そ み

洋一
よういち

先生
せんせい

 ・ 豊田
と よ だ

和也
か ず や

先生
せんせい

 

【学校
がっこう

歯科医
し か い

】 

宇賀神
う が じ ん

直也
な お や

先生
せんせい

 ・ 好田
こ う だ

春樹
は る き

先生
せんせい

 

【学校
がっこう

薬剤師
や く ざ い し

】 

田中
た な か

章
あき

博
ひろ

先生
せんせい

 

日本
に ほ ん

スポーツ振興
し ん こ う

センター「災害
さいがい

共済
きょうさい

給付
き ゅ う ふ

」について 

学校
がっこう

管理下
か ん り か

（授業中
じゅぎょうちゅう

・休
やす

み時間
じ か ん

・登
とう

下校中
げこうちゅう

・校外
こうがい

学習中
がくしゅうちゅう

など）におけるけがに関
かん

して給付
きゅうふ

を行
おこな

う制度
せ い ど

です。入学
にゅうがく

当初
とうしょ

提出
ていしゅつ

いただいた同意書
どういしょ

が在学期
ざいがくき

間中
かんちゅう

の加入
かにゅう

同意書
どういしょ

となります。 

手続
て つ づ

きは学校
がっこう

からの申請
しんせい

によって行
おこな

われますので、学校
がっこう

管理下
か ん り か

におけるけがで病院
びょういん

受診
じゅしん

された

場合
ば あ い

は連絡帳
れんらくちょう

等
など

で学校
がっこう

までご連絡
れんらく

ください。 

※総診療
そうしんりょう

報酬
ほうしゅう

請求
せいきゅう

点数
てんすう

の合計
ごうけい

が５００点
てん

以上
いじょう

のけがが対象
たいしょう

です。 

※学童
がくどう

保育
ほ い く

及
およ

び放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

でのけがは対象外
たいしょうがい

です。 

※災害
さいがい

発生
はっせい

日
び

から２年
ねん

以内
い な い

であれば申請
しんせい

可能
か の う

です。ご不明
ふ め い

な点
てん

があれば、保健室
ほけんしつ

までご連絡
れんらく

ください。 

【検診結果について】 

それぞれの検診が終わった後、専門機関での検査や治療が必要と思われるお子様には、個別に病院受

診のお願いをする「検診結果のお知らせ」をお渡しします。正式な診断を受けるために、早めの受診を

お願いします。また、受診されましたら、受診結果を学校までお返しください。 

※結果のお知らせが入っている連絡封筒は、受診結果の提出の際にお使いください。 

※「異常なし」の場合、お知らせはいたしません。ご了承ください。 

【医療機関での受診料について】 

各種検診の、受診結果文書については、医療機関の責任で発行されるものであり、文書料を請求する

かどうかについては保険診療外行為であることから、医師の自由であるとされています。そのため、医

療機関によっては文書料を請求されることもありますのでご了承ください。 

医療機関によって異なりますので、不明な場合、受診前に一度医療機関にお問い合わせください。 

健康
けんこう

診断
しんだん

がはじまります 

４月
がつ

から６月
がつ

にかけてたくさんの健康
けんこう

診断
しんだん

が行
おこな

われます。健康
けんこう

診断
しんだん

では、自分
じ ぶ ん

では気
き

づかない

病気
びょうき

や異常
いじょう

がないか調
しら

べます。自分
じ ぶ ん

のからだを知
し

る機会
き か い

になるよう、しっかり受
う

けてくださいね。 

各検診前
かくけんしんまえ

に、ほけんだより

を配布
は い ふ

します。注意
ちゅうい

事項
じ こ う

や持
も

ち物
もの

等
など

について書
か

かれていま

す。よく読
よ

んで検
けん

診
しん

を受
う

ける

ようにしましょう。 

保健室
ほ け ん し つ

の先生
せんせい

は… 

 

 

 

 

 

  

みんなが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるよう、お

手伝
て つ だ

いしたいと思
おも

いま

す。１年間
ねんかん

よろしくお

願
ねが

いします★ 

 身体
しんたい

測定
そくてい

では、身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

を測
はか

ります。頭
あたま

の上
うえ

の方
ほう

で髪
かみ

を結
むす

んだり、ヘアピンをつけて

いると正
ただ

しく測
はか

れません。当日
とうじつ

は髪型
かみがた

に気
き

をつけてください。 

保健室
ほ け ん し つ

からのおねがい 

傷口
きずぐち

は洗
あら

って 

からきてね。 

★ぐあいがわるいとき 

★ケガをしたとき 

★そうだんしたいことがあるとき 

★からだのことでききたいことが 

あるとき 

こんな時
とき

は、いつでも 

保健室
ほ け ん し つ

にきてね 

宮野
み や の

 

花
か

香里
が り

 

畠中
はたなか

 

麻衣
ま い

 

健康診断に関して配慮が必要な事項がありましたら、事前にお知らせください。 

昨年度までお願いしていた「健康観察表」（毎朝の体温記入表）は、 

今年度よりなくなりましたのでお知らせいたします。 

お知らせ 


