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玉島小学校 保健室 

 

 日中
にっちゅう

も肌寒
はださむ

く感
かん

じる日
ひ

が増
ふ

えてきました。保健室
ほけんしつ

にも、体調
たいちょう

を崩
くず

して来室
らいしつ

する子
こ

が増
ふ

えていま

す。これから風邪
か ぜ

のシーズン到来
とうらい

です。本格的
ほんかくてき

な冬
ふゆ

になる前
まえ

に、風邪
か ぜ

をひかないように、免疫力
めんえきりょく

を

高
たか

めていけたらいいですね。そのためには、しっかりすいみん・朝
あさ

ご飯
はん

を合言葉
あいことば

に 

ウイルスに負
ま

けないからだをつくりましょう！ 

保護者の皆様へ 

玉島小学校でも、インフルエンザにかかった人が数名出てきています。ご家庭でも予防

対策をお願いします。もしもインフルエンザにかかってしまったら、出席停止となります。感染

拡大を防ぐためにも、ご理解の程よろしくお願いいたします。 

は 

１５８ 

ば ちりょう 

お     ひと 
ひと 

７５ 

6月
がつ

の歯科
し か

検診
けんしん

で、 

「むし歯
ば

」と言
い

われた人数
にんずう

と、 

病院
びょういん

に行
い

って 

学校
がっこう

に「受診
じ ゅ し ん

結果
け っ か

」を 

提出
ていしゅつ

してくれた人数
に ん ず

です。 

治療率
ちりょうりつ

は、４７．５％。 

まだの人
ひと

は、なるべく早
はや

く 

病院
びょういん

へ行
い

くようにしましょう！ 


