
 

 

 

 

 

 

令和 2年 11月 2日 

玉島小学校 保健室 

 

 寒
さむ

さを日
ひ

に日
ひ

に感
かん

じるようになってきました。いよいよ冬
ふゆ

が近
ちか

づいてきました。今年度
こんねんど

は、新型
しんがた

コロナウイルスへの予防
よ ぼ う

を意識
い し き

してみんなが過
す

ごしてくれているおかげで、他
ほか

の感染症
かんせんしょう

にかかった

り、体調
たいちょう

を崩
くず

す人
ひと

が、例年
れいねん

より少
すく

なくなっています。ただ、これから冬
ふゆ

本番
ほんばん

。寒
さむ

くなり空気
く う き

が乾燥
かんそう

すると、様々
さまざま

な感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

してきます。マスク着用
ちゃくよう

や手
て

洗
あら

い等
など

、できる予防
よ ぼ う

対策
たいさく

をこれからも

続
つづ

けていきましょう！ 

保護者の皆様へ 

色覚検査のお知らせ 

本校では 1年生を対象に、色覚検査の希望調査を実施し、希望された児童に検査を実施しておりますが、 

他学年でも検査を希望される場合には、検査を受けることができますので、学校までお知らせください。 

いいトイレの日
ひ

 

いい歯
は

の日
ひ

 
１が２つならぶ 11月

がつ

は「いい〇〇の日
ひ

」 

という記念
き ね ん

日
び

がたくさん。 

健康
けんこう

にまつわる記念
き ね ん

日
び

がたくさんあるよ☆ 

いい空気
く う き

の日
ひ

 

た        ふせ 

みかく   はったつ 

ば  よぼう 

いちょう  はたら   かっぱつ 

休
やす

み時間
じ か ん

になったら、窓
まど

をあけて換気
か ん き

しよう！

感染症
かんせんしょう

の予防
よ ぼ う

につながるよ。 

空気
く う き

の通
とお

り道
みち

ができるように、 

対角線
たいかくせん

に 2か所
しょ

開
あ

けるのがポイントだよ！ 

かたち 

ちゃいろ 

き も       で 

す  きら 

うんどう 

すいぶん 

ね 

はやお 

じかん 

だ 

で 


