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夏休みの過ごし方（２学期に向けて） 

子どもたちが心待ちにしている夏休みが、いよいよ始まります。夏休み期間中、子どもたちには

安全で健康的な日々を、そして充実した毎日を過ごしてほしいと考えています。そして、２学期に

向けて一段とたくましく成長していることを期待しています。 

子どもたちが有意義な夏休みを過ごせるよう、学校でも下記内容について指導していますが、ご

家庭でも十分話し合っていただき、ご協力くださいますようお願いします。 

 

≪保護者のみなさまへ≫ 

○ 健康で安全な生活を 

   夏休み中も早寝早起きをはじめ、規則正しい生活を心掛けてください。また、毎日の検温など 

  体調管理に努め、これまで同様感染症対策も引き続きお願いします。 

①  暑い時期です。冷たいものが欲しくなりがちですが、飲み過ぎや食べ過ぎなどで体調をこ

わさないよう見守りお願いします。また熱中症にも十分気をつけてください。 

 

② 交通事故・ため池や川での水の事故・痴漢・誘拐など、子どもたちのまわりには多くの危険

があります。子ども自身が十分に気をつけるとともに、家庭と地域全体で子どもを危険から守

るよう、声かけや見守りをお願いします。ご家庭におかれましては、お子様が、「どこ」で、

「誰と遊ぶか」「何時に帰ってくるのか」といったことをお子様と一緒に確認していただきま

すようお願いします。 

茨木市内の学校では水難の事故防止の観点より、河原など水辺に遊びに行かないことになっ

ております。また、夏休みは自転車事故も多いことから自転車の乗り方やマナーの再確認をし

てください。スピードの出しすぎや交差点での一時不停止などの危険な運転をしていないか、

信号を守っているかなど、安全運転を心掛けるようお声がけください。 

 

③  危険な遊び（エアーガン・子どもだけでの花火遊び・川での水遊び・道路上で ローラーブ

レード、スケートボード、キックボード、ブレイブボード、等）はしないよう、子どもたちと

話し合い、安全に夏休みを過ごせるようにしてください。 

  

④   屋外での活動時には、セアカゴケグモやスズメバチ、ヒトスジシマカ、ヒアリなど毒を持つ

生き物に注意してください。 

 

⑤   スマートフォンやタブレット、ＰＣ、ゲーム機等でオンラインサービス（ＳＮＳや無料

動画サービス、課金型アプリ、ネットゲーム等）を利用する際は、家庭でルールをきめ、

保護者の管理のもと、子どもたちが安全に利用できるよう見守りをお願いします。夏休み

中などの長期休みの間は、ＳＮＳでのトラブルやアプリの高額課金など、様々なトラブル

に子どもたちが巻き込まれてしまうことがあります。特にＳＮＳで知らない人とつなが

ることは大変危険ですので、絶対にしないよう管理と指導をお願いします。 
 

○ 自主的で計画性のある夏休みを 

無理のない目標と計画を子ども自身が立て、毎日こつこつ取り組めるよう声かけもお願いします。 

① １学期の学習を振り返り、興味や関心のあることを調べたり、苦手だった 

ところや分かりにくかったところを復習しましょう。 

② できるだけ多くの本を読み、感想文にもチャレンジしましょう。 

③ 家族の一員として進んで家庭の仕事を担い、最後まで責任を持ってやり遂げましょう。 

 

○ ２学期に向けて 

・学校では、持ち物について以下のように指導しています。これは、学習に集中 

かつ効率よく進めるためです。ご理解とご協力をお願いします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

○ その他 

・家族のふれあいの場を出来るだけ多く持つように工夫してください。 

・疾患のある場合は、夏休み中に治療を受けさせてください。 

・頭じらみにご注意ください。疑わしい時は、病院で受診してください。 

・子どもだけでお店に行かせないようにしてください。 

（スーパー、コンビニ、玩具店、カードショップ等） 

・見知らぬ人には絶対ついていかないことを徹底してください。 

・万一、事件や事故、個人情報に関わる不審な電話や問い合わせ等がありました 

ら、直ちに警察に通報し、学校にもお知らせください。 

 

① 【茨木警察署：℡ ６２２－１２３４】   ②【中津小学校：℡ ６３４－３４７８】 

 

【１・２年の筆箱の中身】 

① けずったえんぴつ ５ほん 

② あかえんぴつ 

③ かきかたえんぴつ  

(４Ｂまたは６Ｂ) 

④ けしゴム 

（おもちゃのかたちやにおいのあるも

のは、がっこうでつかわない） 

⑤ なまえペン 
⑥ ものさし(2 年生) 

（1５センチメートルくらい） 

【３～６年の筆箱の中身】 

 

① 削った鉛筆 ６本 

② 赤鉛筆（または赤ボールペン） 

③ 書き方鉛筆 ４Ｂまたは６Ｂ 

④ 消しゴム 

（おもちゃの形や匂いのあるものは、学

校で使わない） 

⑤ 名前ペン 
⑥ ものさし 15 ㎝くらい 

令和 4 年７月１９日 

夏休み号 

 茨木市立中津小学校 

 
一人ひとりが輝き、安心して学び、つながり、挑戦する 笑顔あふれる学校・家庭・地域に 

 ・あたたかいあいさつ  ・なかまをたいせつにする ・ルールをまもる ・しずかをつくる     

・夢や目標をもつ  ・最後まであきらめずにがんばる ・挑戦する  ・出会いを大切にする 

(8:30～１7:00) 



≪お知らせとお願い≫ 

  

 

日 曜 ８月の予定（主な予定日） 

６ 土 
中津校区盆踊り大会   18：00 ～ 

20:30 

７ 日 
中津校区盆踊り大会   18：00 ～ 

20:30 

１１ 木 山の日 

１２ 金 学校閉校日 

１３ 土 学校閉校日 

１４ 日 学校閉校日 

１５ 月 子どもの安全・健康確認メール配信日 

２０ 土 校庭開放（ＡＭ） 

２５ 木 始業式  （１１：３０頃下校）  

２６ 金 
短縮授業開始（１３：３０頃下校）  

給食開始  

２７ 土  

２８ 日 
 

２９ 月 短縮授業（１３：３０頃下校） 

３０ 火 短縮授業（１３：３０頃下校） 

３１ 水 
短縮授業（１３：３０頃下校）  

ＳＣ相談日 

日 曜 ９月の予定（主な予定） 

1 木 石拾い 

５ 月 
シャワーデー 委員会 （4 年 5 時

間授業） 

７ 水 放課後子ども教室 ＳＣ相談日 

８ 木 
準備体操朝会（体育委） 

身を守るワーク（３年） 

９ 金 身を守るワーク（３年） 

１０ 土 放課後子ども教室 

１２ 月 クラブ 

１４ 水 放課後子ども教室 

１５ 木 運動会応援練習 

１７ 土 校庭開放(午前中) 放課後子ども教室 

１９ 月 敬老の日 

２０ 火 
職員研修 

（2 年生以外 １３：３０下校） 

２１ 水 放課後子ども教室  ＳＣ相談日 

２２ 木 運動会全体練習 

２８ 水 
運動会予行 放課後子ども教室   

ＳＣ相談日 

30 金 

運動会団演リハーサル 

運動会前日準備（5 年生以下は５時

間目までで下校） 

10・

1 
土 運動会 

３ 月 代休 

9 月以降の二学期行事予定 
１０月     

１日(土) 運動会     ３日(月) 代休  

５日(水)運動会予備日  ２５日(火) ６年連合運動会  

２７日(火) 連運予備日➀ ２８日(水) 連運予備日② 

 

１１月   

１日(火) 校外学習   ８日(火) 校外学習予備日 

１０日(木) 連合音楽会 １２日(土)～１３日(日) 市総合展 

１４日(月) 創立記念日 ２８日(月) 校内音楽会、（リハ参観） 

２９日(火)  校内音楽会 ３０日(水) 6 年校外学習 

 

１２月    

６日(火) 個人懇談①   ８日(木) 個人懇談②  

９日(金) 個人懇談③  ２３日(金) ２学期終業式 

 

学校閉校日の実施について 
 

茨木市では、教育委員会が策定した「茨木っ子プラン ネクスト 5.0」に基づき、昨年度

と同様に「学校閉校日」を下記のとおり設定しておりますので、ご理解、ご協力のほどよろ

しくお願いいたします。 
 

１ 日程  実施時期         ８月１２日（金）～１４日（日） 

 

２ 実施内容 

・学校閉校日においては、教職員が不在となるので、児童等の来校を原則禁止します。 

また、転出入事務や証明書発行などの校務全般を休止します。 

始業式【8 月 25 日（木）】 及び、短縮期間の下校時間について 

・始業式の下校時間・・・１１：３０頃  

短縮授業 8 月 26 日（金）～３１日（水） 下校時間・・・給食指導終了後、1３：30

 

夏休み期間、子どもの安全・健康確認メールにご協力ください 

 

今年度、お子様の様子をお知らせいただきたく、8 月 15 日（月）にミマモルメにて子

どもの安全・健康確認メールをお送りいたします。ミマモルメのメール本文に簡単な質問

フォームのリンクをはってお送りいたします。お子様の健康状態や夏休みの様子など回答

をお願いします。保護者の方、お子様のどちらが回答していただいてもかまいません。ま

た中津小にきょうだいで在籍している場合、在籍されているお子様分それぞれで回答お願

いします。（同じフォームで複数回、回答できます。）8 月 2１日（日）までに回答が確認

できなかった場合、お電話にてご様子を伺う事がございます。ご理解ご協力のほど、よろ

しくお願いします。なお、今回集計された内容は本校教職員以外が閲覧することはござい

ません。 

 

4 年生 月曜日の時間割について 

 
年度初めにお知らせしております通り、4 年生の月曜日の授業時程について、余裕を持っ

た授業時数の確保と学習内容の保障のため、2 学期より 6 時間授業といたします。ただし、

5・6 年生の委員会活動が設定されている日につきましては、5 時間授業となります。お間違

いないよう、よろしくお願いします。 

 

今年度、水泳指導は１学期で終了いたします。 
  

まだまだ新型コロナ感染症の不安もある中で３年ぶりに実施いたしました水泳指導で

すが、予定していました全過程を事故なく終えることができました。健康観察や水着の

準備など、ご協力ありがとうございました。 

三学期行事予定 
１月  

１０日(火) ３学期始業式 １１日(水) 給食開始日 

２７日(金) 中津フェスティバル 

 

２月   

２日(木) 体験入学（令和５年度の新 1 年生）  

１４日(火) 参観懇談 １６日(木) 参観懇談 

 

３月  

１７日(金) 卒業式  ２４日(金) 修了式 


