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「水
みず

ぼうそう」にご注意
ちゅうい

ください！ 
 

中津
な か つ

小 学 校
しょうがっこう

で水
みず

ぼうそうの報告
ほうこく

が何件
なんけん

か出
で

ています。水
みず

ぼうそうは

医学用語
い が く よ う ご

で水痘
すいとう

といわれ、水痘
すいとう

･
・

帯状疱疹
たいじょうほうしん

ウイルスの感染
かんせん

による皮膚
ひ ふ

感 染 症
かんせんしょう

です。主
おも

に子
こ

どもが感染
かんせん

する病気
びょうき

で、感染
かんせん

しても軽 症
けいしょう

ですむこと

がほとんどですが、他
ほか

の病気
びょうき

などで免疫
めんえき

機能
き の う

が低下
て い か

している場合
ば あ い

、 症 状
しょうじょう

が悪化
あ っ か

することがあるので注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。 
 

水
みず

ぼうそうの 症 状
しょうじょう

は、全身
ぜんしん

に小
ちい

さな赤
あか

い発疹
ほっしん

や水
みず

ぶくれが 現
あらわ

れ、強
つよ

いかゆみや発熱
はつねつ

がみられ

ます。最初
さいしょ

、赤
あか

くて小
ちい

さい発疹
ほっしん

が、体
からだ

の中 心
ちゅうしん

あたりに 2～3個
こ

現
あらわ

れます。それから半日
はんにち

くらいの

間
あいだ

に、頭
あたま

、顔
かお

、腕
うで

、足
あし

などの全身
ぜんしん

に広
ひろ

がります。また、口
くち

の中
なか

や、まれにまぶたと目
め

の結膜
けつまく

に 現
あらわ

れることもあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他人
た に ん

へ感染
かんせん

させてしまう期間
き か ん

です 

水
みず

ぼうそうは 症 状
しょうじょう

が 現
あらわ

れる前
まえ

の潜伏
せんぷく

期間
き か ん

から他人
た に ん

へ感染
かんせん

させてしまう感 染 症
かんせんしょう

でもあり、

症 状
しょうじょう

が全
すべ

て治
おさ

まるまでは感 染 力
かんせんりょく

も持続
じ ぞ く

することから、家
か

庭内
ていない

やクラス内
ない

の２次
じ

感染
かんせん

についても

気
き

をつかう必要
ひつよう

があります。 

 

登校
とうこう

に関
かん

して… 

水
みず

ぼうそうは第二種
だ い に し ゅ

学校
がっこう

感 染 症
かんせんしょう

に指定
し て い

されています。発疹
ほっしん

がかさぶたになる頃
ころ

には、発熱
はつねつ

や

倦怠感
けんたいかん

などの 症 状
しょうじょう

は改善
かいぜん

してくる為
ため

、すぐに元気
げ ん き

を取
と

り戻
もど

しますが、すべての

発疹
ほっしん

がかさぶたになるまでは出 席
しゅっせき

停止
て い し

です。学校
がっこう

に登校
とうこう

する際
さい

の登 校 届
とうこうとどけ

や治癒
ち ゆ

証 明 書
しょうめいしょ

は必要
ひつよう

ありません。 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ 


