
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 心配

しんぱい

されていた台風
たいふう

もとおり過ぎ
と お り す ぎ

、練 習
れんしゅう

にはちょうど良い
よ い

天気
て ん き

になってきました。いよい

よ、今 週
こんしゅう

末
まつ

は運動会
うんどうかい

です。８月
８ が つ

から始
はじ

めた練 習
れんしゅう

は、ようやく 形
かたち

になってきました。団体
だんたい

演技
え ん ぎ

もリレー
り れ ー

も本当
ほんとう

に毎日
まいにち

がんばりました。はじめにしたのは、目標やルールなどの話と、簡単

な組体操の一人技「トンボ」でした。次
つぎ

の日
ひ

には、フラッグの練習に入りました。映像
えいぞう

を見て
み て

細
こま

かいところを確認
かくにん

したり。毎日
まいにち

覚える
お ぼ え る

新しい
あ た ら し い

技
わざ

、集 団
しゅうだん

行動
こうどう

、フリー
ふ り ー

演技
え ん ぎ

などなど、この１

か月
げつ

で本当
ほんとう

に心身
しんしん

ともに成 長
せいちょう

しました。６年生
６ ね ん せ い

にとってはこれが最後
さ い ご

の運動会
うんどうかい

です。当日
とうじつ

も

練 習
れんしゅう

の成果
せ い か

を出
だ

せるように応援
おうえん

よろしくお願
ねが

いします。 

 

プログラム No.１０「ただ君
きみ

に晴れ」（団体
だんたい

演技
え ん ぎ

） 

集 団
しゅうだん

行動
こうどう
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プログラム No.５「栄光
えいこう

に向かって
む か っ て

」   レース、  走
そう

で走
はし

ります。 
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今年度
こ ん ね ん ど

は、 集 団
しゅうだん

行動
こうどう

、ダンス
だ ん す

、体操
たいそう

、フラッグ
ふ ら っ ぐ

、フリー
ふ り ー

演技
え ん ぎ

をします。団
だん

演
えん

実行
じっこう

委員
い い ん

を 中 心
ちゅうしん

に話し合い
は な し あ い

を進め
す す め

、

クラスダンスパート
く ら す だ ん す ぱ ー と

を決めたり
き め た り

、フリー
ふ り ー

演技
え ん ぎ

の練 習
れんしゅう

をグループ
ぐ る ー ぷ

に分かれて
わ か れ て

したり、自分
じ ぶ ん

たちで考え
かんがえ

、取り入れた
と り い れ た

内容
ないよう

がたく

さんつまったプログラム
ぷ ろ ぐ ら む

です。見どころ
み ど こ ろ

など、おうちのほうで話して
は な し て

いただき、当日
とうじつ

、おたのしみください。 
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