
７月１４日（木） 第２回学習会 メイク講座
メナード化粧品の先生によるカラー診断、アイメイク、眉毛描きなどのメイク講座を行いま

した。「自分に似合う色を使い、メイクをすることで綺麗になり、皆さま笑顔になります」と

いう先生のお言葉が印象的でした。イエローカラーベースとブルーカラーベースの紙の上に手

を置いて、どちらが手が綺麗に見えるかを学級生同士で話したり、先生に教えていただきまし

た。4 種類の色の組み合わせの紙を顔に合わせて、どの色が一番自分の顔に馴染んで見えるの

かを見比べて、その一番合う色のアイメイク

2 色をそれぞれに用意していただきました。

アイメイクや眉毛も塗り方や描き方を変える

ことで印象も変わることを教わりました。

学級生それぞれに合う色使いのアイメイク

をし、新しい自分、新しい学級生を発見し、

学級生同士で、「こんな普段自分の顔じっく

り見ないね〜」「いいよ〜！新しいね！毎日

そのメイクしたらいいやん！」など話しなが

ら、終始和やかで楽しい時間でした。色でイ

メージや印象や気持ちが変わることを身を持

って体験でき、素敵な時間を過ごせました。


